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Competencias

Cddigo

Bl

Saber trabajar en equipos profesionales como unidad bésica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e
interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales.

B2 Incorporar los principios éticos y legales de la profesidon a la practica profesional asi como integrar los aspectos
sociales y comunitarios en la toma de decisiones

B3 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asf
como con otros profesionales.

Cll Identificar el concepto, evolucién y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos cientificos y profesionales.
Comprender la teoria general del funcionamiento, la discapacidad y la salud y su clasificacién internacional, asi como
los modelos de intervencidn en fisioterapia y su practica asistencial.

C12 Conocery aplicar las bases tedricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos.

C25 Comprender los factores relacionados con la salud y los problemas relacionados con la fisioterapia en los dmbitos de
la Atencién Primaria, Especializada y de la Salud Laboral.

C26 Conocer el Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos relacionados con la gestién de los servicios de salud,
fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia.

C27 Conocer y analizar los procesos de gestién de un servicio o unidad de Fisioterapia.

C28 Conocery aplicar los mecanismos de calidad en la practica de fisioterapia, ajustandose a los criterios, indicadores y
estdndares de calidad reconocidos y validados para el adecuado ejercicio profesional.

C30 Conocer los cédigos éticos y deontoldgicos profesionales

C32 Incorporar a investigacidn cientifica e a practica basada na evidencia como cultura profesional.

D1 Capacidad para comunicarse por oral e por escrito en lengua gallega.

D2  Conocimientos de informética relativos al &mbito de estudio

D3 Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje

Definir

la fisioterapia y situarla dentro del contexto sanitario B3 Cl1
C25
C32

Identifi

car la fisioterapia como ciencia y profesién, asi como el cédigo deontoldgico. B2 Cl1 D3
C30
C32
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Describir la institucionalizacién de la fisioterapia en Espafia C26

C27
Identificar los distintos campos de actuacién de la fisioterapia B3 C12
C27
Identificar los distintos agentes fisicos, métodos y técnicas que se utilizan en fisioterapia C12
Describir el método de intervencién en fisioterapia C12
Definir el concepto y dimensiones de calidad en el &mbito sanitario C27
C28
Describir los modelos de investigacién en fisioterapia B2 C12
Conocer la terminologia sanitaria B3
Elaborar en grupo, exponer y defender un trabajo sobre contenidos relacionados con la materia Bl D1
B2 D2
Contenidos
Tema
Definicién de Fisioterapia y terminologia sanitaria
Evolucién y desarrollo histérico
Bases conceptuales sobre la fisioterapia
Métodos de intervencién sen fisioterapia
Calidad en Fisioterapia
Modelos de investigacién en Fisioterapia
Planificacion
Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 41 73 114
Trabajo tutelado 1 29 30
Presentacién 4 0 4
Actividades introductorias 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Las clases tedricas seran participativas y se utilizard la consulta didactica, debate, estudio de casos
y estrategias de resolucion de problemas.

Trabajo tutelado El alumnado debera elaborar, exponer y defender un trabajo. Cada grupo realizara un trabajo sobre
un tema determinado pactado con el/la docente

Presentacion Exposicidn por parte del alumnado ante el docente y los estudiantes del trabajo tutelado.

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a

introductorias presentar la materia.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcién

Leccién magistral Tutorias de orientacién y asesoramiento individual. Se realizardn 6 horas de tutorias a la semana. Se
llevaran a cabo en el horario y lugar indicados en la guia, previa solicitud al profesor para una mejor
organizacién. También se pueden realizar por correo electrénico a la direccién del profesor que imparte
la materia asi como a través del campus remoto.

Trabajo tutelado La atencién personalizada estara centrada en solucionar dudas, en orientar el trabajo a realizar en la
materia, y llevar registro y valorar lo realizado por el alumnado

Presentacién Se realizaran en la fecha que figure en la programacién de la materia y se resolveran dudas sobre la
misma durante tutorias.

Evaluacion
Descripcién Calificacién  Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Leccién magistralExamen de preguntas de desarrollo 80
Trabajo tutelado Se valorard la formulacién y el desarrollo del trabajo, asi como su 15
redaccion y la utilizacién de fuentes bibliograficas.
Presentacién Se valorara la presentacién de trabajo en medios audiovisuales, su 5

exposicion y defensa.

Otros comentarios sobre la Evaluacion
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El alumnado debe obtener como minimo un 4 sobre 8 en el examen tedrico para poder superar la materia.

La realizacién del trabajo es obligatoria, asi como su presentacién y defensa.

En prevision de los posibles interrupciones en la docencia presencial por la situacién COVID-19 se procederd a la evaluacién
continua de contenidos practicos. A los/as alumnos/as que no puedan acogerse a esta modalidad tendran derecho a la
realizacién del examen final.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

Gallego T., Bases Tedricas y Fundamentos de la Fisioterapia, 12, Editorial Médica Panamericana, 2007

Polgar S, Thomas SA, Introduccion a la investigacion en Ciencias de la Salud,, 62, Elsevier, 2014

Borrel F, Manual de entrevista clinica, 12, Doyma, 1992

Varela J, Galego ], Bases para la mejora continua de la calidad de los servicios de salud, 12, Conselleria de Sanidade
e Servicios Sociais, D.L, 2000

Recomendaciones

Plan de Contingencias

Descripcion

=== MEDIDAS EXCEPCIONALES PLANIFICADAS ===

Ante la incierta e imprevisible evolucién de la alerta sanitaria provocada por el COVID-19, la Universidad de Vigo establece
una planificacién extraordinaria que se activarad en el momento en que las administraciones y la propia institucién lo
determinen atendiendo a criterios de seguridad, salud y responsabilidad, y garantizando la docencia en un escenario no
presencial o parcialmente presencial. Estas medidas ya planificadas garantizan, en el momento que sea preceptivo, el
desarrollo de la docencia de un modo mas agil y eficaz al ser conocido de antemano (o con una amplia antelacién) por el
alumnado y el profesorado a través de la herramienta normalizada e institucionalizada de las guias docentes.

=== ADAPTACION DE LAS METODOLOGIAS ===

* Metodologias docentes que se modifican

-Actividades introductorias: se llevaran a cabo de forma virtual a través del campus remoto.

- Trabajo tutelado: las tutorias relacionadas con el trabajo se haran a través del aula virtual del campus remoto.
Presentacién: la presentacién del trabajo se hard a través del aula virtual del campus remoto.

Leccién magistral: la imparticién de la docencia teérica se desenvovera a través del aula virtual del campus remoto
siguiendo la programacion docente.

* Mecanismo no presencial de atencién al alumnado (tutorias)
- Correo electrénico

- Campus remoto

- Plataforma Tema

* Bibliograffa adicional para facilitar el auto-aprendizaje

Se mantiene el resto de la bibliografia de la Guia Docente. En caso de precisar alguna fuente de informacién adicional para
el refuerzo de algln contenido serd indicado.

* Otras modificaciones

=== ADAPTACION DE LA EVALUACION ===

* Pruebas que se modifican

[Prueba anterior] => [Prueba nueval

Trabajo tedrico de desarrollo presencial (40%) => Examen tedrico de desarrollo virtual (50%) ; Evaluacién continua de

contenidos tedricos (30%)

Trabajo tutelado con presentacién presencial (20%) => Trabajo tutelado con presentacién virtual (20%)

* Informacion adicional
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- Para la evaluacién continua de contenidos tedricos se disefiaran actividades y ejercicios a través de la plataforma Faitic con
seguimiento desde el campus remoto para la resolucién de dudas que puedan surgir (30%)

- La realizacién y la presentacién del trabajo es obligatoria para poder superar la materia.

- Para superar la materia el alumnado debera alcanzar una puntuacién minima de 2,5 puntos sobre 5 en el examen tedrico
para poder superar la materia.

===CRONOGRAMA===
Los contenidos tedricos asi como el trabajo, se desenvolveran con la programacion prevista ya desde el inicio del curso y
publicados en la pagina web del centro http://fisioterapia.uvigo.es/gl/docencia/programacion-de-materias/.

La evaluacién de la materia se llevard a cabo los dias y horas aprobados en Junta de Facultad para el curso 2020-2021
http://fisioterapia.uvigo.es/gl/docencia/exames/
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