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Descripcién

general

Competencias

Cddigo

Al Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que parte de la
base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto
avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo
de estudio

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio

B3 Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario asf
como con otros profesionales.

Cl Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia.

C2 Comprender los principios de la biomecanica y la electrofisiologia, y sus principales aplicaciones en el dmbito de la
fisioterapia.

Cé Identificar las estructuras anatémicas como base de conocimiento para establecer relaciones dindmicamente con la
organizacion funcional.

C34 Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como
enfermas, en el medio natural y social.

D1 Capacidad para comunicarse por oral e por escrito en lengua gallega.

D2 Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio

D3 Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad

D4  Creatividad, espiritu emprendedor y adaptacién a nuevas situaciones

D7 Mantener una actitud de aprendizaje y mejora

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
Nueva Al C1 D1
A2 c2

C6

C34
2. Conocer los principios basicos de la Fisica aplicados a los procesos bioldgicos y funcionales del Al Cl D1
cuerpo humano. A2 C2

C6

C34
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3. Conocer la funcién de las biomoléculas y los procesos metabdlicos en que intervienen. Al Cl D1

A2 C2
C6
C34
4. Realizar en grupo, exponer y defender un andlisis de los conceptos biofisicos basicos relativos alA2 B3 C2 D1
funcionamiento de las membranas celulares, visién, audicién y aparato cardiorespiratorio y su C34 D2
relacién con la Fisioterapia. D3
D4
D7
5. Realizar en grupo, exponer y defender un analisis de los conceptos bioquimicos basicos de los A2 B3 C2 D1
principales grupos de biomoléculas: hidratos de carbono, lipidos, proteinas, acidos nucleicos, asf C34 D2
como del metabolismo humano y su relacién con la Fisioterapia. D3
D4
D7
Contenidos
Tema
Bioguimica: hidratos de carbono, lipidos,
proteinas, acidos nucleicos, enzimologia,
bioenergética, metabolismo intermediario, vias
catabdlicas y biosintéticas. Biofisica de
membranas y de procesos de transporte, de
potenciales, de la visién y la audicién, del
musculo, cardiovascular, de la respiracién, de la
homeostasia, de las radiaciones.
Planificacion
Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Practicas de laboratorio 10 15 25
Leccién magistral 39 84 123
Examen de preguntas objetivas 1 0 1
Informe de practicas, practicum y practicas externas 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Practicas de laboratorio Practicas de laboratorio de Biofisica y de Bioquimica y practicas de ordenador de simulacién de
procesos biofisicos.

Leccién magistral Clases tedricas expositivas y participativas utilizando los medios audiovisuales disponibles.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Leccién magistral Tutorias de orientacién y asesoramiento individual: Estas se llevardn a cabo en el horario y lugar
indicados al inicio de la guia.

Practicas de laboratorio Tutorias de orientacién y asesoramiento individual. Estas se llevaran a cabo en el horario y lugar
indicados al inicio de la guia.

Evaluacion
Descripcion Calificacién  Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Practicas de Practicas laboratorio: asistencia y participacién en todas las practicas de la 20 D1
laboratorio materia. Para superar la materia es obligatoria la asistencia a todas las D2
sesiones de practicas y la presentacién de un informe individual de cada D3
sesion. D4
D7
Leccién magistral El examen tedrico puede ser tipo test o de preguntas a desarrollar. En el 80 Cé D1
test, las preguntas mal contestadas restan. D2

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Se propone a los-as alumnos-as la posibilidad de realizar una EVALUACION CONTINUA (posibilidad NO obligatoria y que el-a
alumno-a puede NO seguir, optando por la modalidad de Examen), de la siguiente forma: cada 15 dias a partir del inicio de
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octubre, el-a alumno-a debera leer un libro de Biofisica o Bioquimica (en total, 2 libros de cada) y realizar un resumen
razonado y critico de 30 paginas (siguiendo los capitulos o apartados del libro elegido) y subirlo a la Plataforma Tema de
Faitic (con fechas de entrega 15 y 30 de octubre y 15 y 30 de noviembre). Cada resumen de libro contard HASTA un 10% de
la nota final (en total, un 40%), que junto con el 20% de las practicas y el 40% del examen final, constituira el total de la
calificacion. Los-as alumnos-as que no se decidan por esta opcién, podran optar por la modalidad de Examen final.

En prevision de posibles interrupciones en la docencia presencial por la situacién covid-19 se procedera a evaliacion
continua de los contenidos. Los/as alumnos/as que no puedan acogerse a la modalidad, tendran derecho a la realizacién del
examen final.

Fuentes de informacion

Bibliografia Basica

Bibliografia Complementaria

AURENGO, Biofisica, Mc Graw-Hill,

DURAN, J.E.R., Biofisica: fundamentos e aplicacoes, Prentice Hall (Sao Paulo, Brasil),
NELSON y COX., Principios de Bioquimica de Lehninger, Omega,

LOZANO y col, Bioquimica y Biologia Molecular en Ciencias de la Salud, Interamericana,

Recomendaciones

Otros comentarios
Se tendrdn en cuenta las recomendaciones que se vayan haciendo por parte de la Universidad de Vigo

Plan de Contingencias

Descripcion
Metodoloxias docentes que se mantefien
Para los-as alumnos-as presenciales se mantienen las mismas metodologias de la Guia Docente

Metodoloxias docentes que se modifican
Para los-as alumnos-as NO presenciales (en remoto o a distancia) se impartirdn las clases teéricas y las clases practicas de
forma telematica (teledocencia, a través del Campus Remoto) en directo.

Mecanismo non presencial de atencién ao alumnado (titorias)
Se realizarén a través del despacho virtual del profesor (711) mediante peticién previa por parte del alumnado. También se
podra seguir utilizando el correo electrénico (rduran@uvigo.es) para resolver dudas o aclarar conceptos.

Modificaciéns (se procede) dos contidos a impartir
Los contenidos de la materia NO se modifican

Bibliografia adicional para facilitar 4 autoaprendizaxe

Se recomiendan los MANUALES PARA TRABAJO DESDE CASA existentes en la Secretaria Virtual de la Universidad de Vigo.
Se mantiene la Bibliografia de la Guia Docente. Se indicard cualquier novedad bibliografica a través de la Plataforma Tema
de Faitic.

Outras modificaciéns
Se tendran en cuenta las recomendaciones que se vayan haciendo por parte de la Universidad de Vigo

Adaptacién de avaliacién & docencia non presencial
Probas xa realizadas Peso anterior (%) Peso proposto (%)
PRACTICAS 20 20

TRABAJO 10 0

EXAMEN 70 80

Probas pendentes que se mantefien Peso anterior (%) Peso proposto (%)
PRACTICAS 20 20
EXAMEN 70 80

Novas probas
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Se propone a los-as alumnos-as la posibilidad de realizar una EVALUACION CONTINUA (posibilidad NO obligatoria y que el-a
alumno-a puede NO sequir, optando por la modalidad de Examen), de la siguiente forma: cada 15 dias a partir del inicio de
octubre, el-a alumno-a debera leer un libro de Biofisica o Bioquimica (en total, 2 libros de cada) y realizar un resumen
razonado y critico de 30 paginas (siguiendo los capitulos o apartados del libro elegido) y subirlo a la Plataforma Tema de
Faitic (con fechas de entrega 15 y 30 de octubre y 15 y 30 de noviembre). Cada resumen de libro contard HASTA un 10% de
la nota final (en total, un 40%), que junto con el 20% de las practicas y el 40% del examen final, constituira el total de la
calificacion. Los-as alumnos-as que no se decidan por esta opcidn, podran optar por la modalidad de Examen final.

Informacién adicional
Cualquier informacién que surja dependiendo de las circunstancias o del Plan de Contingencia se comunicara a través de
Faitic.

Cronograma de actividades formativas e de avaliacién
El cronograma de actividades formativas y evaluacién aparecera recogido en la PROGRAMACION POR SEMANAS de la
materia, que se encuentra en otro documento
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