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Web

Descripcién  La profesion enfermera, a través de la historia, se caracterizé por su capacidad para responder a los cambios
general que la sociedad ha ido experimentando y consecuentemente, a las necesidades de cuidados que la poblacién

y el sistema sanitario demandan dia a dia. La enfermeria de urgencias y emergencias se encuentra en la
actualidad en un alto nivel de relevancia social debido principalmente a 2 causas: las patologias
cardiovasculares y los accidentes, ambas se convirtieron en las causas principales de muerte e invalidez; la
atencidn que se presta a estas patologias, quedan encuadradas en el &mbito de de los cuidados de urgencias
y emergencias. La pronta intervencién ante estos problemas, demostraron la disminucién en el nimero de
fallecimientos y lesiones invalidantes. Por tanto, la formacién de la enfermeria en este dmbito, es el primer
paso para el desarrollo de profesionales cualificados para asi prestar cuidados de calidad a las personas que
necesiten este tipo de atenciones ante situaciones de urgencia y emergencia.

Competencias

Cddigo

A2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad

B13 Aplicar los principios de financiacidn sanitaria y sociosanitaria y utilizar adecuadamente los recursos disponibles

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad bdsica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demds personal de las organizaciones asistenciales

B17 Realizar cuidados de enfermeria basdndose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial

C2 Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

C3 Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e indicacién, y los mecanismos de
accion de los mismos.

C4 Utilizacién de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administracién y consumo

Paxina 1 de 5



C13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar, la calidad y seguridad, a las personas
atendidas.

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion.

C48 Conocer la legislacién aplicable y el cédigo Etico y Deontolégico de la enfermeria espafiola, inspirado en el cédigo
Europeo de Etica y Deontologia de Enfermeria.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2 Capacidad de organizacién y planificacién

D4 Resolucidn de problemas y toma de decisiones

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingle

D7 Razonamiento critico

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Ser capaz de emprender valoraciones exhaustivas y sistematicas utilizando las herramientas y A2 Bl C2 D1

marcos adecuados para el paciente, habida cuenta los factores A3 B3 C3 D2

fisicos, sociales, culturales, psicoldgicos, espirituales y ambientales relevantes. B5 Ca D4
B10 Cl13 D5
B13 Cl17 D7

B15 C24
B17 C29
C30
C48
Ser capaz de hacer valer los juicios clinicos para asegurar que se alcanzan los estandares de Bl C2
calidad y que la practica esta basada en la evidencia. B3 C3
B5 C4
B10 C13
B13 C17
B15 C24
B17 C29
C30
C48
Ser capaz de poner en practica principios de salud y seguridad, incluidos la movilizacién y manejo Bl C2
del paciente, control de infecciones, primeros auxilios basicos B3 C3
y procedimientos de emergencia (utilizando las habilidades...). B5 Cc4
B10 C13
B13 C17
B15 C24
B17 C29
C30
Conocer de forma relevante y ser capaz de aplicar resolucién de problemas y toma de decisiones. A2 B3 Cl17 D1
A3 C30 D4
D7
Ser capaz de usar adecuadamente las habilidades de consejo (técnicas de comunicacién para C2
promover el bienestar del paciente) C3
C4
C13
C17
C24
C29
C30
C48
Contenidos
Tema
Definicidn y tipos de catastrofes. Aéreas, terrestres, maritimas, quimicas ...
Impacto medioambiental, social, sanitario y Repercusiones en la sociedad motivado por las catastrofes.
econdémico.
Organizacién y planificacion sanitaria en relacién Evacuacion de pacientes segln la patologia y gravedad.
a la atencién de las emergencias en las Medios necesarios.
catastrofes.
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Mecanismos de prevencién de catéastrofes y Métodos de aislamiento y control de infecciones en evacuaciones de

actuacion de emergencia en el contexto pacientes.

internacional.

Recursos humanos y materiales necesarios. Necesidades bdsicas segln el tipo de emergencia.
Actuacién del personal sanitario en las Funciones especificas del profesional de enfermeria.

emergencias derivadas de las catdstrofes.

Triaje.

Primeiros auxilios. Actuacién de enfermeria en urgencias y emergencias obstétricas.
Actuacién de enfermeria en urgencias y emergencias ginecolégicas.
Actuacién de enfermeria en urgencias y emergencias pediatricas.
Actuacién de enfermeria en urgencias y emergencias psicosociales.
Actuacién de enfermeria en situaciones de riesgo vital.
Actuacién de enfermeria en los procesos de mayor incidencia y
prevalencia en la atencién de urgencias.
Actuacién de enfermeria en urgencias y emergencias musculo-
esqueléticas

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 27 45 72
Seminario 20 25 45
Examen de preguntas objetivas 2 15 17
Resolucién de problemas y/o ejercicios 1 15 16

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Sesiones expositivas
Las clases tedricas seran de tipo participativo para favorecer la discusién y la comprensién del
tema tratado.
Se expondran contenidos de la materia empleando programas de presentaciones. Se hara lectura
de documentos cientificos de interés y/o casos clinicos.

Seminario Realizacién de casos practicos en el aula para reforzar la teoria.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Seminario Realizacién de casos practicos en el aula para reforzar la teoria.
Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Seminario Evaluacién continua de la participacién, habilidades y destrezas del 30 A2 Bl (2 D1
alumnado en las practicas realizadas en los seminarios a lo largo del A3 B3 (C3 D2
cuatrimestre. B5 C4 D4
Asistencia obligatoria al menos al 90% del total de las horas. De no B10 C13 D5
tenerla la evaluacién se realizard como en la modalidad no presencial B15 C17 D7
Evaluacién con prueba de respuesta corta/test en la modalidad C29
presencial. En la modalidad no presencial la calificacion se calculara C30
haciendo media entre la nota de la prueba de pregunta corta/test y C48
una prueba de pregunta larga sobre los contenidos impartidos en los
seminarios.

Nota de corte 5 sobre 10.

Se realizara el dia asignado en el calendario oficial de exdmenes.

Para la nota final es imprescindible aprobar cada una de las partes.

La fecha del examen en primera edicién se publicara en la pagina web
de la escuela y en el tablén de anuncios.
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Examen de Realizacién de prueba con pregunta corta/test. 60 A2 Bl (2 D1

preguntas objetivasNota de corte 5 sobre 10. A3 B3 (C3 D2
Se realizara el dia asignado en el calendario oficial de exdamenes. B5 Cl7 D4
Imprescindible superar cada parte para aprobar la materia. B10 C24 D5
La fecha del examen en primera edicidn se publicara en la pagina web B13 C29 D7

de la escuela y en el tablén de anuncios. B15 (30

B17 (C48
Resolucién de Se valorara la resolucién de casos practicos y analisis de situaciones 10 A2 Bl C2 D1
problemas y/o planteados en los seminarios. A3 B3 (C3 D2
ejercicios Desarrollo de preguntas cortas/test , sobre la teoria impartida. B5 C4 D4
Imprescindible superar cada parte para aprobar la materia. B10 C13 D5
Nota de corte: 5.0 B13 Cl17 D7

B15 C24

B17 (29

C30

C48

Otros comentarios sobre la Evaluacion

MODALIDADE NO PRESENCIAL:

Prueba test del contenido de la materia: 30%. Nota de corte: 5.0 Prueba de respuesta corta del contenido de la materia:
30%. Nota de corte: 5.0Resolucién de preguntas de respuesta corta sobre la tematica tratada en los diferentes seminarios:
40%

FECHA DEL EXAMEN 12 edicion ordinaria: se publicara en la pagina web de la escuela y en el tablén de anuncios.
Evaluacidn 22 edicidn ordinaria (julio): mismas condiciones que en la 12 edicién ordinaria. Fecha de la prueba: se
publicard en la pagina web de la escuela y en el tablén de anuncios.

Evaluacidn fin de carrera: realizacién de una prueba tedrica (pregunta tipo test y corta), siendo necesario alcanzar un
minimo de 5 sobre 10 puntos en cada parte, para tener superada la materia. Fecha de la prueba: se publicard en la
pagina web de la escuela y en el tablén de anuncios.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Alvarez Leiva, C. y otros, Manual de Asistencia Sanitaria en las Catastrofes, 12ed, 1992

Alvarez Leiva, Carlos., Manual de Atencién a Multiples Victimas y Catastrofes, 32 Ed., Aran Ediciones, 2008
Domingo Mufioz, A., Asistencia a multiples victimas. Catastrofes., 12Ed., Editorial MAD, 2006

Bibliografia Complementaria

Abrisqueta Garcia J., Juérez Torralba )., Pérez Vigueras )., Martinez Frutos M.,, Manejo, movilizacién y transporte de
victimas, 2001,

Ferndndez Ayuso D., Aparicio Santos J. Pérez Olmo JL, Serrano Moraza A., Manual de enfermeria en emergencias
prehospitalarias y rescata, 2008,

Canibal Berlanga, A., Manual de Soporte Vital Avanzado en Trauma. SEMMICYUC., 2007,

Jiménez Murillo |., Medicina de urgencias y emergencias., 42 2010,

Morillo J.,, Manual de Enfermeria de asistencia prehospitalaria urgente., 2007,

Rodriguez Soler, Alberto J., Manual de triage prehospitalario,, 2008,

Santiago Nogué, Albert Antolin y otros., Urgencia por sobredosis de drogas de abuso., 12Ed., 2008

Mdarquez Hernandez, V. V. y otros., Soporte vital basico., 12Ed., Editorial Universidad de Almeria., 2016

Marco Aguilar, P. y otros., Guia para la administracion de fdrmacos en urgencias., 2003

Martinez Pastor, A. y Estévez Garcia, A., Triaje Manchester.,

Recomendaciones
Asignaturas que contintian el temario
Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Practicas clinicas IV/051G140V01405

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Fundamentos de enfermeria/051G140V01107

Enfermeria clinica 1/051G140V01204

Enfermeria clinica 11/051G140V01205

Farmacologia y dietética/051G140vV01203

Introduccién a la enfermeria clinica/051G140V01201

Préacticas clinicas 1/051G140vV01208
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Enfermeria clinica 111/051G140V01301
Practicas clinicas 11/051G140V01303
Practicas clinicas I11/051G140V01306

Plan de Contingencias

Descripcion

=== MEDIDAS EXCEPCIONALES PLANIFICADAS ===

Ante la incierta e imprevisible evolucién de la alerta sanitaria provocada por el COVID-19, la Universidad de Vigo establece
una planificacién extraordinaria que se activara en el momento en que las administraciones y la propia institucién lo
determinen atendiendo a criterios de seguridad, salud y responsabilidad, y garantizando la docencia en un escenario no
presencial o parcialmente presencial. Estas medidas ya planificadas garantizan, en el momento que sea preceptivo, el
desarrollo de la docencia de un modo mas agil y eficaz al ser conocido de antemano (o con una amplia antelacién) por el
alumnado y el profesorado a través de la herramienta normalizada e institucionalizada de las guias docentes.

=== ADAPTACION DE LAS METODOLOGIAS ===
Se mantendran las mismas metodologias docentes en funcién de la situacién de presencialidad que se permita, usando
como soporte las videoconferencias en los casos en los que no puedan estar presentes en el aula todo el alumnado.

Mecanismo no presencias de atencién al alumnado (tutorias): se realizardn a través de Faitic, correo electrénico o aula
virtual segin convenga.

Modificaciones (si proceden) de los contenidos a impartir: se podran ver reducidos los temas a tratar en los seminarios si la
situacion obliga a que los seminarios presenciales sean realizados con un nimero muy pequefio de alumnos.

=== ADAPTACION DE LA EVALUACION ===

Si la situacion de excepcionalidad impide hacer los exdmenes de forma presencial éstes se haran a través de la plataforma
FAITIC. El porcentaje que supondra en la calificaciéon cada uno de los apartados se mantiene igual que en los examenes
presenciales. Se podria, en algun caso, valorar la posibilidad de hacer algin examen oral por videoconferencia.
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