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Descripcién  En esta materia se abordan los aspectos mas destacados de las técnicas generales y especificas de la

genera

| Seguridad del Trabajo, las diferentes ramas de la Higiene del Trabajo, la Ergonomia como disciplina centrada
en el sistema persona-maquina, la influencia de los factores psicosociales sobre la salud del trabajador, asf
como la legislacién elaborada sobre todos estos aspectos.

Competencias

Cddigo

B4

CG4 Capacidad para resolver problemas con iniciativa, toma de decisiones, creatividad, razonamiento critico y de
comunicar y transmitir conocimientos, habilidades y destrezas en el campo de la ingenieria industrial.

B6 CG6 Capacidad para el manejo de especificaciones, reglamentos y normas de obligado cumplimiento.
B7 CG7 Capacidad para analizar y valorar el impacto social y medioambiental de las soluciones técnicas.
B11 CG11 Conocimiento, comprensién y capacidad para aplicar la legislacién relativa a instalaciones industriales.
D2  CT2 Resolucion de problemas.

D5  CT5 Gestion de la informacion.

D7 CT7 Capacidad para organizar y planificar.

D8 CT8 Toma de decisiones.

D9  CT9 Aplicar conocimientos.

D10 CT10 Aprendizaje y trabajo auténomos.

D14 CT14 Creatividad.

D17 CT17 Trabajo en equipo.

D20 CT20 Capacidad para comunicarse con personas no expertas en la materia.

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje
Conocer la normativa mas relevante relacionada con la Seguridad e Higiene Industrial B6 D5
B11l
Comprender los conceptos de Seguridad e Higiene Industrial Bll D5
D9
D10
Conocer las técnicas generales de actuacién de la Seguridad Industrial B4 D2
B7 D5
D9
D10
D14
D17
D20
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Conocer los principales tipos de contaminantes, sus efectos y las medidas de actuacién asociadas B4 D2

B6 D7
B7 D8
Bll D9

Profundizar en los aspectos relacionados con las condiciones recomendables de trabajo B4 D2

Contenidos

Tema

TEMA 1.- Introduccién a la Seguridad e Higiene
del Trabajo

1.1.- Terminologia basica

1.2.- Salud y trabajo

1.3.- Factores de riesgo

1.4.- Incidencia de los factores de riesgo sobre la salud

1.5.- Técnicas de actuacion frente a los dafios derivados del trabajo

TEMA 2.- Evolucién histdrica y legislacion

2.1.- Evolucion histérica

2.2.- Evolucién en Espafia

2.3.- La Seguridad e Higiene del Trabajo en la legislacién espafiola
2.4.- Responsabilidades y sanciones

TEMA 3.- Seguridad del Trabajo

3.1.- El accidente de trabajo

3.2.- Seguridad del trabajo

3.3.- Causas de los accidentes

3.4.- Anélisis estadistico de los accidentes
3.5.- Justificacion de la prevencién

TEMA 4.- Técnicas de seguridad. Evaluacién de
riesgos

4.1.- Técnicas de seguridad

4.2.- Objetivos de la evaluacion de riesgos

4.3.- Evaluacién general

4.4.- Evaluacion de las condiciones de trabajo
4.5.- Técnicas analiticas posteriores al accidente
4.6.- Técnicas analiticas anteriores al accidente

TEMA 5.- Normalizacion

5.1.- Ventajas, requisitos y caracteristicas de las normas
5.2.- Normas de seguridad

5.3.- Procedimiento de elaboracién

5.4.- Orden y limpieza

TEMA 6.- Sefalizacién de seguridad

6.1.- Caracteristicas y normativa
6.2.- Clases de sefializacién
6.3.- Sefializacién en forma de panel

TEMA 7.- Equipos de proteccién

7.1.- Individual
7.2.- Integral
7.3.- Colectiva

TEMA 8.- Técnicas especificas de seguridad

8.1.- Maquinas

8.2.- Incendios y explosiones

8.3.- Contactos eléctricos

8.4.- Manutencién manual y mecanica
8.5.- Industria mecanica

8.6.- Productos quimicos

8.7.- Mantenimiento

TEMA 9.- Higiene del Trabajo

9.1.- Ambiente industrial

9.2.- Higiene del trabajo y terminologia

9.3.- Higiene tedrica y valores limites ambientales
9.4.- Higiene analitica

9.5.- Higiene de campo y encuesta higiénica

9.6.- Higiene operativa

TEMA 10.- Agentes fisicos ambientales

10.1.- Ruido y vibraciones

10.2.- lluminacién

10.3.- Radiaciones ionizantes y no ionizantes
10.4.- Estrés térmico
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TEMA 11.- Proteccion frente a riesgos higiénicos 11.1.- Vias respiratorias

11.2.- Oidos

11.3.- Ojos
TEMA 12.- Riesgos higiénicos de la industria 12.1.- Procesos inorganicos
guimica 12.2.- Procesos orgdnicos

12.3.- Accidentes graves

TEMA 13.- Seguridad en los lugares de trabajo  13.1.- La seguridad en el proyecto
13.2.- Mapas de riesgos

TEMA 14.- Ergonomia 14.1.- Concepto
14.2.- Aplicacién de la ergonomia a la seguridad
14.3.- Carga fisica y fatiga muscular
14.4.- Carga y fatiga mental

TEMA 15.- Psicosociologia aplicada a la 15.1.- Factores psicosociales

prevencién 15.2.- Consecuencias de los factores psicosociales sobre la salud
15.3.- Evaluacién de los factores psicosociales
15.4.- Intervencion psicosocial

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 25 38 63
Aprendizaje-servicio 2 20 22
Resolucién de problemas 26 10 36
Examen de preguntas objetivas 4 25 29

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Leccién magistral Exposicién oral y directa, por parte del profesor, de los conocimientos fundamentales
correspondientes a los temas de la asignatura.
Aprendizaje-servicio Se propondra por parte del profesor un proyecto de aprendizaje y servicio en colaboracién con las
entidades sociales involucradas. Se realizard de manera individual o en grupos reducidos
Resolucién de El profesor plantea a los alumnos una serie de problemas para que los trabajen y resuelvan en
problemas clase en pequefios grupos.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Resolucién de problemas Se les dara a conocer a los alumnos, a principio de curso, los horarios de tutorias en los que se
resolveran las dudas que existan con respecto a la teoria, problemas y trabajos.

Aprendizaje-servicio Se les aportard a los alumnos el material y los contactos necesarios para el desarrollo del
proyecto de aprendizaje y servicio, asi como los horarios disponibles para la resolucién de las
dudas correspondientes a este trabajo

Evaluacion

Descripcién Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Resolucién de Se propondra al alumno una seria de problemas que tendra que 40 B4 D2
problemas resolver B6 D5
B7 D8
D9
D10
D14
D17
Examen de preguntas La finalidad de esta prueba final de preguntas objetivas, que figura 60 B11 D5
objetivas en el calendario de exdmenes de la Escuela, es evaluar el nivel de D7
conocimientos alcanzado por los alumnos D8
D9
D10

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Con respecto al examen de JULIO (22 convocatoria), se mantendra la calificacién obtenida por el alumno en los controles y
en la resolucién de problemas realizados durante el periodo docente. Eso significa que el alumno Unicamente realizard la
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prueba final.

Cuando la Escuela libere a un alumno del proceso de evaluacién continua, su calificacién sera el 100% de la suma de la nota
obtenida en la prueba final anteriormente citada y la nota de la realizacién de un trabajo.

Compromiso ético

Se espera que el alumno presente un comportamiento ético adecuado. En caso de detectar un comportamiento no ético
(copia, plagio, utilizacién de aparatos electrénicos no autorizados, por ejemplo), se considerara que el alumno no retne los
requisitos necesarios para superar la materia.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Mateo Floria, P. y otros, Manual para el Técnico en Prevencion de Riesgos Laborales, 92,

Cortés Diaz, ). M2, Técnicas de Prevencion de Riesgos Laborales: Seguridad e Higiene del Trabajo, 92,
Bibliografia Complementaria

Menéndez Diez, F. y otros, Formaciéon Superior en Prevencion de Riesgos Laborales, 42,

Gdémez Etxebarria, G., Prontuario de Prevencion de Riesgos Laborales,

Recomendaciones

Otros comentarios
Para matricularse en esta materia es necesario haber superado o bien matricularse de todas las materias de los cursos
inferiores al curso en que estd ubicada esta materia.

En caso de discrepancias, prevalecerd la versidn en castellano de esta guia.
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