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DATOS IDENTIFICATIVOS
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Asignatura Diseños
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Código P02M156V01105      
Titulacion Máster
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Investigación en
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Deporte y Salud

     

Descriptores Creditos ECTS   Seleccione Curso Cuatrimestre
 3   OB 1 1c
Lengua
Impartición

Castellano
Gallego

     

Departamento
Coordinador/a Gutierrez Santiago, Alfonso
Profesorado Gutierrez Santiago, Alfonso
Correo-e ags@uvigo.es
Web  
Descripción
general

Este Curso pretende dotar al alumnado de un conocimiento básico acerca de la metodología observacional
con el objetivo de conseguir investigadores capaces de aplicar las distintas posibilidades de esta metodología
y de analizar críticamente trabajos de investigación que utilicen estas técnicas.

Competencias
Código 
B1 Conocer y comprender el campo de estudio de la actividad física, salud y deporte, adquiriendo un suficiente de

habilidades y métodos de investigación en dicha área.
B2 Ser capaz de idear, diseñar, poner en práctica y adoptar un proceso de investigación con rigor académica en el

ámbito de estudio de la actividad física, salud y deporte.
B4 Analizar de forma crítica, evaluar y sintetizar ideas nuevas y complejas en el ámbito de estudio de la actividad física,

salud y deporte.
C7 Valorar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigación en las Ciencias de la Actividad Física, deporte y

salud.
C8 Analizar de manera crítica las opciones metodológicas que se presentan en el ámbito de la actividad física, salud y

deporte.
C9 Ser capaz de diseñar e implementar un trabajo de investigación en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.
D1 Valorar críticamente el conocimiento, la tecnología y la información disponible para la resolución de problemas.
D2 Comunicar eficazmente en ámbitos académicos y divulgativos ideas y conceptos vinculados con el estudios de la

actividad física, la salud y el deporte.
D3 Ser capaz de promover en contextos académicos y profesionales acciones destinadas al avance tecnológico, social o

cultural, en el ámbito de las ciencias de la actividad física, salud y deporte.
D4 Utilizar las herramientas básicas de las tecnologías de la información y las comunicaciones (TIC) necesarias para el

ejercicio de su profesión y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

Resultados de aprendizaje
Resultados previstos en la materia Resultados de Formación

y Aprendizaje
Conocer y saber realizar una propuesta de estudio observacional aplicado a la investigación en el
deporte.

B1
B2

C8
C9

D1
D2
D3
D4
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Saber analizar los resultados e interpretarlos. B1
B4

C7
C9

D2
D3
D4

Contenidos
Tema  
Metodología observacional. Conceptos básicos y
aplicaciones

Metodología observacional. Conceptos básicos y aplicaciones

Diseños observacionales Diseños observacionales
Fases del proceso en la investigación
observacional

Delimitación de los objetivos.
Recogida y optimización de datos.
Análisis de datos.
Interpretación de resultados.

Instrumentos de Registro Match Vision Studio Premium
Lince

Análisis secuencial T-Pattern

Planificación
 Horas en clase Horas fuera de clase Horas totales
Trabajo tutelado 0 50 50
Resolución de problemas 5 0 5
Lección magistral 10 0 10
Examen de preguntas objetivas 0 10 10
*Los datos que aparecen en la tabla de planificación son de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologías
 Descripción
Trabajo tutelado El alumnado debe desarrollar de forma autónoma el análisis y resolución de los problemas y/o

ejercicios
Resolución de
problemas

Actividades en las que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con la materia

Lección magistral Exposición de los principales contenidos teóricos de la materia con ayuda de medios audiovisuales

Atención personalizada
Metodologías Descripción
Lección magistral Atención personalizada durante el desarrollo de las sesiones magistrales. Proporcionar los

materiales didácticos necesarios.
Trabajo tutelado Atención a las demandas del alumnado para poder desarrollar su trabajo autónomo para la

elaboración del trabajo.
Resolución de problemas Atención individualizada durante el desarrollo de las tareas planteadas en las sesiones

presenciales. Proporcionar las herramientas y software necesario para el desarrollo de los
ejercicios.

Evaluación
 Descripción CalificaciónResultados de Formación

y Aprendizaje
Trabajo tutelado Se valorará el desarrollo de un caso práctico mediante la

entrega de un trabajo tutelado obligatorio.
50 B1

B2
B4

C7
C8

D1
D2
D3
D4

Resolución de problemas Se valorará el desarrollo de las tareas planteadas para
desarrollar en el aula

20 B1
B2

C7
C8

D4

Lección magistral Se realizará un control de asistencia a las mismas. 10 B1
B4

C8 D1

Examen de preguntas
objetivas

Se valorará el examen tipo test 20 B1
B4

C7
C8

Otros comentarios sobre la Evaluación

La prueba tipo test se realizará en el alumnado que no asista al 80% de las sesiones.

El alumnado que asista al 80% de las sesiones no realizará la prueba tipo test. En este caso el trabajo tutelado supondrá un
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70% de la evaluación.
Las fechas oficiales de los exámenes se podrán consultar en la web de la facultad en el apartado "Docencia. Exámenes.
Curso 2018-2019".
Si no se supera la materia, las competencias no adquiridas serán evaluadas en la convocatoria de julio.

Fuentes de información
Bibliografía Básica
Anguera,A.; Blanco-Villaseñor, A.; Losada, J.L., & Portell, M, Pautas para elaborar trabajos que utilizan la metodología
observacional, 2018
ANGUERA, M.T., BLANCO, A., HERNÁNDEZ, A y LOSADA, J.L., Diseños observacionales: ajuste y aplicación en
psicología del deporte, 2011
ANGUERA, M.T. y BLANCO-VILLASEÑOR, A., ¿Cómo se lleva a cabo un registro observacional?, 2006
ANGUERA, M.T., BLANCO-VILLASEÑOR, A., LOSADA, J. L. y HERNÁNDEZ MENDO, A., La metodología observacional en el
deporte: Conceptos básicos, 2000
Anguera, M.T y Hernández Mendo, A., La metodología observacional en el ámbito del deporte, 2013
Gutiérrez, A.; Isorna, M.; Prieto, I. & Alacid, F., La investigación en las ciencias de la actividad física y del deporte:
piragüismo, 1º Edición, 2.0 Editora, 2011
Hernández Mendo, A., Psicología del deporte (Vol. II): Metodología, 1º Edición, Wanceulen, 2005
Bibliografía Complementaria
ANGUERA, M.T., Manual de prácticas de observación, 1º Edición, Trillas, 1983
ANGUERA, M.T., Metodología de la observación en las ciencias humanas, 1º Edición, Cátedra, 1992
ANGUERA, M.T., Metodología observacional en la investigaciónpsicológica (Vol. I), 1º Edición, P.P.U., 1991
ANGUERA, M.T., BLANCO-VILLASEÑOR, A., & LOSADA, J.L., Diseños Observacionales, cuestión clave en el proceso de
la metodología observacional, 2001
BAKEMAN, R., & QUERA, V., Analyzing interaction: Sequential analysis using SDIS and GSEQ, 1º Edición, Cambridge
University Press, 1995
Gutiérrez-Dávila, M. y Oña, A., Metodología en las ciencias del deporte, 1º Edición, Sintesis, 2005
León, O. y Montero I., Diseño de investigaciones, 2º edición, McGraw-Hill, 1997

Recomendaciones
Asignaturas que continúan el temario
Análisis del Rendimiento en los Deportes/P02M156V01204
Trabajo de Fin de Máster/P02M156V01206

Asignaturas que se recomienda cursar simultáneamente
Análisis Exploratoria de Datos y Análisis Inferencial/P02M156V01108
Análisis Multivariante/P02M156V01109
El Proceso de Investigación en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte/P02M156V01101
Metodología Experimental y Cuasiexperimental en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte/P02M156V01103

 
Otros comentarios
Es recomendable que el alumnado disponga en las clases de su propio ordenador portátil con el fin de realizar los ejercicios
de forma individual.

http://fcced.uvigo.es/gl/

