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Descripcién  La materia es un compendio de la evidencia actual disponible y la experiencia acreditada de profesionales e
general instituciones, cuyo objetivo Ultimo es consiguiere la mejor practica docente en Actividad Fisica para

Poblaciones Especiales.

Competencias

Cddigo

A2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area
de estudio.

A3 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a
partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales
y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

A4 Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones [Jy los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan[] a
publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades.

A5 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que
habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

B2 Sintetizar los conocimientos adquiridos sobre evaluacién e intervencién, respuesta organizativa de centro y los
servicios de apoyo e integrarlos en los contextos de aprendizaje del estudiante, el deporte de base, asi como de la
actividad fisica para poblaciones especiales, la salud y la calidad de vida, sin discriminacién de género, de clase, ni de
etnia.

B3 Disefar sistemas de asesoramiento y de intervencién educativa teniendo en cuenta la respuesta organizativa del
centro, las metodologias y las TIC para la inclusién escolar, asi como el deporte adaptado, la actividad fisica para
personas con distintas discapacidades, el ejercicio fisico, la salud y la calidad de vida.

B4 Generalizar a distintas contextos y situaciones el conocimiento, las destrezas adquiridas, ajustando las habilidades
pertinentes que las conforman. Todo ello con criterios de no discriminacién de género y respeto de los valores
democraticos.

Cl Saber aplicar sistemas de evaluacién e intervencion a la determinacién de las necesidades educativas especiales de
los estudiantes con discapacidad intelectual, motriz y sensorial; de dificultades de aprendizaje derivadas del contexto
sociocultural, de discriminacién por razones de género, clase, y etnia y de dificultades de aprendizaje especificas
(lectura, escritura y célculo), delimitando dmbitos prioritarios de actuacién y los apoyos requeridos para promover el
aprendizaje significativo y relevante.

C2 Saber detectar y analizar posibles barreras para el acceso al curriculo, el aprendizaje y la participacién del alumnado
con necesidades educativas especiales y problemas de aprendizaje.
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C4 Generar destrezas para aprender a disefiar, en colaboracién con el profesorado de aula, planes de trabajo
individualizado para el alumnado con necesidades educativas especificas integrados en la respuesta organizativa del
centro y en los servicios de apoyo, utilizando las TIC y favorecidos por actividades de deporte adaptado y que
potencien actividades de salud y calidad de vida.

C5 Aprender a colaborar con los servicios psicopedagdgicos y de orientacién familiar, promoviendo la mejor respuesta
educativa.

D1  Capacidad para comprender el significado y aplicacién de la perspectiva de género en los distintos ambitos de
conocimiento y en la practica profesional con el objetivo de alcanzar una sociedad mas justa e igualitaria

D2 Capacidad para comunicarse oralmente y por escrito en lengua gallega.

D3  Sostenibilidad y compromiso ambiental. Uso equitativo, responsable y eficiente de los recursos.

D4  Proponer iniciativas, generar ideas nuevas y adaptarse a situaciones diversas con flexibilidad.

D6  Trabajar en grupo y desarrollar actitudes de participacion y colaboracion.

D8 Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad.

D9 Actuar con coherencia, responsabilidad y rigor, manteniendo un compromiso ético.

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Conocer y aplicar con garantias los principales protocolos de evaluacién en EF para alumnadocon A2 B2 Cl D1

NEAE A3 B3 (C2 D2
Ad B4 C4 D3
A5 C5 D4
D6
D8
D9
Conocer y aplicar con garantias los principales protocolos de interevencién en EF para alumnado A2 B2 Cl D1
con NEAE A3 B3 (C2 D2
Ad B4 C4 D3
A5 C5 D4
D6
D8
D9
Contenidos
Tema
1. Valoracién de AF y Condicién Fisica en *
alumnado con NEAE
2. Evaluacién de Programas de EF Adaptada *

3. Estrategias de intervencién en EF Adaptada  *

Planificacién

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 11 0 11
Trabajo tutelado 5 8 13
Presentacién 4 4 8
Trabajo 0 43 43

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicién por parte del profesorado del contenido principal de los temas.

Trabajo tutelado Actividades enfocadas al trabajo sobre temas especificos de la materia y al analisis de los
procedimientos utilizados en el planteamiento sobre el tema.

Presentacién Desarrollo de ejercicios o proyectos en el aula bajo las directrices y supervisién del docente. Puede

estar vinculado su desarrollo con actividades autdnomas del estudiante.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Trabajo tutelado Apoyo y asesoramiento para la organizacién de actividades de debate enfocadas al trabajo sobre
tematicas especificas que permitan profundizar en los contenidos de la materia.

Presentacién Orientacion sobre contenidos y actividades planteadas sobre la materia y resoluciéon de dudas sobre
contenidos tedricos o actividades practicas.
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Pruebas Descripcion

Trabajo Orientacion sobre la planificacién, elaboracién y presentacidn de los trabajos practicos.
Evaluacion
Descripcién Calificaciéon  Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Trabajo tuteladoValoracién de la participacién activa del estudiante en la discusién de 20 A2 Cl D1
documentos cientificos, casos u otras actividades propuestas en el aula A3 C2 D2
A4 D3
D4
D6
D8
D9
Presentaciéon  Evaluacién de los ejercicios o proyectos realizados en el aula y/o de las 40 A2 B2 Cl1 D1
actividades auténomas del estudiante A3 B3 C2 D2
A4 B4 C4 D4
A5 D6
D8
D9
Trabajo Elaboracién y presentacién oral y escrita de informes, por parte de los 40 A2 B2 Cl1 D1
estudiantes, relacionados con los contenidos y/o procedimientos del A3 B3 (C2 D2
mddulo correspondiente A4 B4 C4 D3
A5 C5 D4
D6
D8
D9

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Este master tiene la modalidad de ensefianza presencial, por lo tanto la asistencia a clase y la realizacién de los trabajos de
aula son obligatorios para la evaluacién continua. Esta asistencia debe ser, por lo menos, del 80% estando admitido faltar al
20% de la presencialidad.

Para superar la materia serd necesario que los estudiantes obtengan en cada prueba o actividad objeto de evaluacién como
minimo el 50% de la calificacién en ese apartado.

Aquellos estudiantes que no superen alguna de las pruebas o actividades podran presentarse a la evaluacién del segundo
cuatrimestre, que se celebrara en el periodo oficial establecido, acorde al programa de la materia.

Habra una segunda convocatoria en el mes de julio en la que se evaluaran las competencias no adquiridas por el estudiante
durante el curso académico.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Vicente Rodriguez, Gémez Bruton y Gdmez Cabello, Actividad fisica en poblaciones especificas: de la teoria a la
practica, Universidad de Zaragoza, 2017

Horvat, Kelly, Block and Croce, Developmental and adapted physical activity assessment, 22, Human Kinetics, 2018
Winnick,]., Adapted physical education and sport, 52, Human Kinetics, 2011

Bibliografia Complementaria

Recomendaciones

Otros comentarios
SE RECOMIENDA:

- La asistencia a la primera sesién de clase para poder conocer los objetivos de la materia, la planificacién general y las
opciones de evaluacion de la misma.

- La asistencia continuada a las sesiones de clases y a las tutorias para poder seguir el desarrollo de la materia por parte de
los estudiantes
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- El uso continuado de la plataforma virtual en la que se recogen actividades, orientaciones y criterios de evaluacién para el
correcto desarrollo de la materia.
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