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Descripcién  Analisis del método cientifico y de su aplicacién en la innovacién e investigacién de la educacién fisica
general

Competencias

Cddigo

Bl Conocer los contenidos curriculares de las materias relativas a la especializacién docente correspondiente.

B2 Conocer el blogue de conocimientos didacticos que hay alrededor de los procesos de ensefianza y aprendizaje
respectivos.

B3 Planificar, desarrollar y evaluar el proceso de ensefianza y aprendizaje potenciando procesos educativos que faciliten
la adquisicién de las competencias propias de las respectivas ensefianzas, atendiendo al nivel y formacién previa de
los estudiantes, asi como a la orientacién de los mismos, tanto individualmente como en colaboracién con otros
docentes y profesionales del centro.

B12 Participar en la evaluacién, investigacién y la innovacién de los procesos de ensefianza y aprendizaje, comunicando
sus conclusiones y las razones que las sustentan a la comunidad educativa y otros profesionales de la educacién

B16 Trabajar en equipo con otros profesionales de la educacién, enriqueciendo su formacion.

B18 Aplicar los conocimientos adquiridos y la capacidad de resolucién de problemas a entornos educativos noticias o poco
conocidos.

D1 Utilizar bibliografia y herramientas de buUsqueda de recursos bibliograficos generales y especificos, incluyendo el
acceso por Internet.

D3 Potenciar la capacidad para el trabajo en entornos cooperativos y pluridisciplinarios
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Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
Ser capaz de desarrollar habilidades de liderazgo, relacién interpersonal y trabajo en equipo B3 D3
B16
Ser capaz de identificar los problemas relativos a la ensefianza y el aprendizaje de las materias de Bl D1
la especializacién y plantear alternativas y soluciones. B2
B3
B12
B16
B18
Ser capaz de conocer y aplicar metodologias y técnicas basicas de investigacion y evaluacién Bl D1
educativas. B2 D3
B3
B12
B16
B18
Ser capaces de disefiar y desarrollar proyectos de investigacién, innovacién y evaluacién. Bl D1
B2 D3
B3
B12
B16
B18
Ser capaz de utilizar bibliografia y herramientas de busqueda de recursos bibliograficos generales Bl D1
y especificos, incluyendo el acceso a internet. B2
B3
Ser capaz de potenciar la capacidad para el trabajo en entornos cooperativos y pluridisciplinarios. Bl D3
B2
B3
Contenidos
Tema
Tema 1. La investigacién educativa y la 1.1. Los procedimientos y secuencias a seguir
innovacién docente. El profesor y los 1.2. El docente como agente reflexivo y critico.

fundamentos de la investigacion
cientifica/innovacion docente para la mejora de la

practica.

Tema 2. La investigacion educativa cdmo mejora 2.1 Problemas y objetivos de la investigacién/innovacién.

del proceso de ensefianza-aprendizaje. Sus 2.2. Las referencias bibliograficas.

aportaciones. 2.3. Analisis y valoracién de proyectos de investigacién e innovacion.
Tema 3. Disefo y desarrollo de propuestas de 3.1. Los disefios de la investigacion.

investigacion e innovacion en la ensefianza- 3.2. Hipotesis y variables.

aprendizaje de la educacién fisica. 3.3. La muestra.

3.4. Los datos.

3.5. Los resultados.
Tema 4. La funcién investigadora del docente y la4.1. Necesidades
organizacién de formacién permanente en el 4.2. Estrategias
ambito de la educacidn fisica y del deporte.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Leccién magistral 50 0 50
Trabajos de aula 100 0 100

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Leccién magistral Exposicidn oral con apoyo audiovisual de los contenidos de la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudante.
Trabajos de aula Se desarrollar supuestos practicos sobre los contenidos impartidos en la clase.

Atencidn personalizada
Metodologias Descripcion
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Trabajos de aula El alumno recibird atencién individualizada en el horario de tutorias establecido la tal fin durante lo
presente curso académico. Para la consulta de su horario de tutorias y lugar de las mismas se deberd
consultar la web de la Facultad de Ciencias de la Educacién y del deporte. (webs.uvigo.es/feduc)

Evaluacion

Descripcién Calificacién Resultados de Formacién y Aprendizaje
Trabajos de aulaTrabajos desarrollados en clase 100 Bl D1
B2 D3
B3
B12
B16
B18

Otros comentarios sobre la Evaluacion
Serd imprescindible superar los diferentes trabajos para aprobar la asignatura. Los mismos criterios de la convocatorio de
junio, rigen en el resto de convocatorias.

Fuentes de informacién

Bibliografia Basica

Sierra, R., Tesis doctorales y trabajos de investigacion cientifica, 12, Paraninfo, 1996

Icart, M., Fuentelsaz, C., Pulpén, A, Elaboracion y presentacion de un proyecto de investigacion y una tesina, 12,
Universitat de Barcelona, 2001

Monelgal, M., Introduccion al SPSS: Manipulacion de datos y estadistica descriptiva, 12, Universitat de Barcelona,
1999

Bibliografia Complementaria

Sierra, R., Técnicas de investigacion social., 12, Paraninfo, 1988

Norman G., Streiner D, Bioestadistica, 12, Mosby/Doyma, 1996

Blaxter, L., Hughes, C., Tight,, M., Como se hace una investigacion, 12, Gedisa, 2000

Recomendaciones
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