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Descripcién  Esta materia introduce a los estudiantes en él modelo de lana Enfermeria Comunitaria, para identificar

genera

| problemas de salud, con origen en sus determinantes sociales, culturales y medioambientales.

Competencias

Cddigo

B4

Ser capaz de comprender el comportamiento interactivo de la persona en funcién del género, grupo o comunidad,
dentro de su contexto social y multicultural.

B5 Disefar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas.

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacién sanitaria.

C23 Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

C24 Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.

C25 Aplicar los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes
en una comunidad.

C26 Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de
salud.

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingte.

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Ser capaz de manejar él concepto salud- enfermedad y de aplicar nociones de Demografia B4 C24 D5
sanitaria. B16 C26
Ser capaz de aplicar él Método epidemioldgico y los Modelos causales B5 C23

B6 C25
Contenidos
Tema
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Salud y enfermedad: concepto ecoldgico. Historia de la salud pUblica
Determinantes de salud. Niveles de prevencion.
Salud comunitaria. Enfermeria de salud publica. Historia de lana Enfermeria Comunitaria

1) Estado y Situacién de la salud.
2) Componentes principales para él estudio de él Estado y Situacion de
Salud Poblacional.
3) Condicionantes de la Salud
4) Concepto de Risco, factor de Risco*y Grupos de Alto riesgo.
5) Medicién del Risco
la. Determinantes Bioldgicos de Salud
**h, Determinantes y salud ambiental
**c, Determinantes Socioecondémicos de Salud
Demografia sanitaria: Composicién y dindmica de Demografia estatica y dindmica
la poblacién. Mortalidad,natalidad,fecundidad. Indicadores:
Las migraciones. la. Mortalidad
**h, Natalidad
**c, Fecundidad
d. Migracién
Componentes de crecimiento y desarrollo
Salud ambiental y ecoldgica: la salud en relacién RESIDUOS
con él agua, él aire, él clima. Contaminacion Plan de gestién de residuos
ambiental. Tratamiento de residuos y plagas. Manejo de residuos sanitarios segregacién,almacenamiento y tratamiento.
Microbiologia. Desinfeccién y **esterilizacién CONTROL DE La **INFECCION
Cadena epidemiolégica
Microbiologia
Introduccidn las enfermedades **transmisibles
Medidas de Prevencién de la infeccidn: Precauciones **Standard y frente
al mecanismo de transmisién
Desinfeccién y **esterilizacién
**Epidemiologia: Marco conceptual y evolucién la. Definicién
histérica. Método epidemiolégico. Teoria de la  **b. Causalidad. Teorias y modelos
causalidad. Modelos **causales. Medidas de **¢, Indicadores epidemioldgicos. Medidas de frecuencia, asociacién e
frecuencia: Incidente y prevalencia. Medidas de impacto
riesgo. Risco relativo y atribuible. **Epidemiologia**Epidemiologia descriptiva, experimental y vigilancia epidemiolégica
descriptiva y analitica. **Epidemiologia
experimental. Vigilancia epidemiolégica.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Resolucién de problemas y/o ejercicios 0 20 20
Sesion magistral 50 0 50
Estudio de casos/anadlisis de situaciones 10 40 50
Trabajos tutelados 0 25 25
Actividades introductorias 3 0 3
Pruebas de tipo test 2 0 2

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Resolucién de Actividad en la que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con la materia. El alumno

problemas y/o ejercicios debe desarrollar las soluciones adecuadas o correctas mediante la **exercitacién de rutinas, la
aplicacién de férmulas o **algoritmos, la aplicacién de procedimientos de transformacién de la
informacién disponible y la interpretacién de los resultados. Se suele emplear como complemento
de la leccién magistral.

Sesion magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante

Estudio de casos/analisis Andlisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,

de situaciones generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y
entrenarse en procedimientos alternativos de solucién.
Trabajos tutelados El estudiante presenta el resultado obtenido en la elaboracién de un documento sobre la tematica

de la materia, en la preparacién de seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de
lecturas, conferencias, etc.

Se puede llevar a cabo de manera individual o en grupo, de forma oral o escritura[] bajo
*titorizacién del equipo docente
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Actividades
introductorias

Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a

presentar la materia.

Atencidn personalizada

Metodologias

Descripcion

Estudio de
casos/analisis de
situaciones

Anélisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo,

resolverlo, generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos,
diagnosticarlo y entrenarse en procedimientos alternativos de solucién.

Resolucién de
problemas y/o
ejercicios

Actividad en la que se formulan problema y/o ejercicios relacionados con la materia. El alumno
debe desarrollar las soluciones adecuadas o correctas mediante la *exercitacién de rutinas, la
aplicacién de férmulas o *algoritmos, la aplicacién de procedimientos de transformacién de la
informacién disponible y la interpretacién de los resultados. Se suele utilizar como complemento

de la leccién magistral.

Trabajos tutelados

El estudiante presenta el resultado obtenido en la elaboracién de un documento sobre la tematica
de la materia, en la preparacién de seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes
de lecturas, conferencias, etc. Se puede llevar a cabo de manera individual o en grupo, de forma

oral o escritura[] bajo *titorizacién del equipo docente, mediante concertacién de citas
presenciales, consulta por correo u otros veias.

Evaluacion
Descripcion Calificacién  Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
Trabajos *Qtorgaranse un maximo de dos puntos la los trabajos realizados por los 20 B5 C23 D5
tutelados alumnos de forma individual o colectiva segun se *establezca en la explicacién B6 C25
del proyecto a realizar. B16
Pruebas de  Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 80 B4 C23
tipo test preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta (verdadero/falso, B6 C24
eleccién mdltiple, emparejamiento de elementos...). Los alumnos seleccionan C25
una respuesta entre un nimero limitado de posibilidades. C26

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

Piedrola et al., Medicina Preventiva y Salud Publica,

David L. Heymann, El control de las enfermedades transmisibles,

M. SZKLO; J. NIETO, Epidemiologia intermedia,

Ana Belén Salamanca Castro, El aeiou de la investigacion en enfermeria,

Josep M2 Argimon Pallds, Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica,

Toledo Curbelo, Fundamentos de salud publica,

Center of Disease Control, Nursing homes and Assisted living,

Recomendaciones

Asignaturas que contindan el temario

Enfermeria comunitaria 11/V53G140V01206

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Estadistica: Estadistica/V53G140V01106
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