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Descripcién  Las artes escénicas nos permitirdn expresar de forma creativa a través del cuerpo emociones, conocimientos
general y energia mediante herramientas que permiten trabajar las plasticidad de la expresién corporal. La Danza

igualmente también juega un papel primordial en todo este proceso. Se abordaran aspectos de la Expresién
Corporal y la Danza desde la investigacion en relacién a considerarlas actualmente como terapias
alternativas por los beneficios que aportan en la salud en los ambitos cognitivo, emocional y somatico.

Competencias

Cddigo

A2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area
de estudio.

A4 Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones, y los conocimientos y razones Gltimas que las sustentan, a
publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades.

C3 (*)Comprensién de la dimensién educativa y sociocultural de las artes escénicas

C4 (*)Capacidad para relacionar la creacién dramatica y escénica antigua, moderna y contemporanea con los aportes de
otras disciplinas artisticas, con el pensamiento filoséfico o con la teorias estéticas

C7 (*)Conocimiento critico del desarrollo histérico de las artes escénicas y de la creacién dramatica, considerando
épocas, movimientos, tendencias, creadores y creaciones mas importantes

Cc9 (*)Conocimiento de recursos, técnicas y procedimientos propios de los procesos de intervencién en educacion y
animacion teatral.

D1 (*)Capacidad para trabajar en grupo con personas procedentes de otras titulaciones

D4 (*)Sensibilizar al estudiante hacia el contexto cultural y hacia el fendmeno escénico y teatral como marco social

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

2. Entender la expresién corporal y la danza como vehiculo de comunicacién interpersonal. C3
C9
D1
1. Conocer los fundamentos basicos que caracterizan la expresidn corporal y la danza en relacién alos A2
contenidos cientificos relacionados con la técnica y la ensefianza. saber A4
C7
C9
3. Analizar, organizar, seleccionar y clasificar la informacién recogida en el dmbito de la expresion A2
corporal y la danza. A4
Cc4
D4
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4. Apreciar, manejar y combinar las diferentes técnicas de investigacion en relacion a las actividades de A4

expresion corporal y de la danza.

Cc9

5. Planificar, redactar y exponer un trabajo de investigacion orientado al ambito de la expresién corporal y A4

de la danza. C9
D1

6. Conseguir capacidad critica y autocritica para un desenvolvimiento de trabajo en un equipo Ad

interdisciplinar dominando y asumiendo las responsabilidades propias de su trabajo. D1

7. Favorecer el trabajo cooperativo adquiriendo conductas de respeto e de ayuda y manteniendo una A2

actitud de autocritica abierta a la innovacién. A4
c9
D1

8. Generar inquietud y motivacién hacia la profundizacién en el estudio de la expresioén corporal y de la A2

danza.

Contenidos

Tema

1. Introduccién a la fundamentacién tedrica de la 1.1

expresion corporal y la danza 1.2.
. Finalidades de la expresion corporal.

. Terminologia de la expresién corporal y su aplicacién didactica.

Los ambitos de la expresién corporal y la danza.

2. Ritmo y Musicalidad 2.1,
. Investigacién del ritmo en el propio cuerpo
. Adaptacién del movimiento corporal a los ritmos musicales.

Ritmos internos y Ritmos externos

3. Posibilidades del cuerpo como vehiculo de 3.1
expresion 3.2.

Esquema corporal, espacial y temporal
El lenguaje corporal

4. Aproximacién a la Danza como manifestacién 4.1.

corporal expresiva

La Danza en la expresién corporal

5. La relajacién 5.1.
5.2.

La respiracién
El masaje

6. Métodos de investigacién aplicados al estudio 6.1
de la danza y la expresién corporal

. Revisién bibliografica

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 15 30 45
Trabajos tutelados 0 10 10
Presentaciones/exposiciones 0 10 10
Trabajos y proyectos 0 10 10

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcién

Sesion magistral En las sesiones magistrales se realizard la explicacion teérica por parte de la profesora de los
conceptos bésicos del tema, aclarandose las posibles dudas. El alumnado dispondré de un texto base
con los principales conceptos que facilitardn el seguimiento de las explicaciones. También se llevarédn
a cabo aplicaciones practicas para reforzar para vivenciar y reforzar aspectos tedricos de la materia.

Trabajos tutelados Realizacién de un trabajo teniendo en cuenta los contenidos tratados en la sesién magistral, el cual
podria tener un caracter de revisién documental

Presentaciones/exposicio Tutorizacién de trabajos personalmente y a a través de la plataforma informatica

nes

Atencion personalizada

Metodologias

Descripcion

Presentaciones/exposiciones

Trabajos tutelados

Evaluacion

Descripcion

Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje
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Sesion magistral Examen de los contenidos tratados en clase. Se propondran un 50 A2 C3
numero de preguntas, tanto de respuesta corta como de A4
respuesta larga y de desarrollo.

En este apartado debido a la importancia de la presencialidad se
valorard con un 30% la asistencia.

Trabajos tutelados Realizacién de un proyecto/revisién teniendo en cuenta los 30 A4 D1
contenidos explicados en las sesiones magistrales.

Presentaciones/exposicionesDe los contenidos trabajados en la sesién magistral, el alumno/a 20 Ad C4 D1
desarrollard un apartado especifico propuesto por la profesora, el C7 D4
cual tendra que presentar y exponer. Cc9

Otros comentarios sobre la Evaluacion

La evaluacién intentard recoger y valorar todos aquellos aspectos relacionados con el alumnado respecto al campo
conceptual, procedimental, actitudinal y relacional. Estd disefiada en funcidén de las siguientes caracteristicas: formativa,
continua, integral y final. Por lo tanto, afecta a todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

LA CALIFICACION FINAL de la materia resultara de la integracién de las distintas notas de las actividades propuestas.
Deberan tener superadas todas las partes para obtener una calificacion positiva. Los alumnos/as que no realicen todas las
actividades de evaluacién obtendran la calificacién final de suspenso, aunque algunas actividades estén aprobadas. Si el
alumno/a realiza solo algunas de las actividades del curso tendran la calificacion de suspenso.

Cuando el alumno necesite de mas de una convocatoria para superar la materia, se guardaran notas parciales durante la
segunda convocatoria; es decir, en la convocatoria extraordinaria de julio se mantendran aquellas notas parciales que el
alumnado tenga superadas, y sélo se presentaran a aquellas que no han superado.

La revisién se hara en el despacho de la profesora.
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Recomendaciones
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