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Competencias

Cddigo

Bl Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacién de la Educacion Infantil.

B2 Promover y facilitar los aprendizajes en la primera infancia, desde una perspectiva globalizadora e integradora de las
diferentes dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva.

B3 Disefiar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que atiendan a las singulares necesidades
educativas de los estudiantes, a la igualdad de género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos.

B4 Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucién pacifica de conflictos. Saber observar
sistematicamente contextos de aprendizaje y convivencia y saber reflexionar sobre ellos.

B5 Reflexionar en grupo sobre la aceptaciéon de normas y el respeto a los demas. Promover la autonomia y la
singularidad de cada estudiante como factores de educacién de las emociones, los sentimientos y los valores en la
primera infancia.

B6 Conocer la evolucion del lenguaje en la primera infancia, saber identificar posibles disfunciones y velar por su
correcta evolucién. Abordar con eficacia situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos multiculturales y
multilinglies. Expresarse oralmente y por escrito y dominar el uso de diferentes técnicas de expresion.

B7 Conocer las implicaciones educativas de las tecnologias de la informacién y la comunicacion y, en particular, de la
television en la primera infancia.

B8 Conocer fundamentos de dietética e higiene infantiles. Conocer fundamentos de atencién temprana y las bases y
desarrollos que permiten comprender los procesos psicoldgicos, de aprendizaje y de construccion de la personalidad
en la primera infancia.

B9 Conocer la organizacion de las escuelas de educacién infantil y la diversidad de acciones que comprende su
funcionamiento. Asumir que el ejercicio de la funcién docente ha de ir perfeccionandose y adaptéandose a los cambios
cientificos, pedagdgicos y sociales a lo largo de la vida.

B10 Actuar como orientador de madres y padres en relacién con la educacién familiar en el periodo 0-6 y dominar
habilidades sociales en el trato y relacién con la familia de cada estudiante y con el conjunto de las familias.

B11l Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente Adquirir habitos y destrezas para el
aprendizaje auténomo y cooperativo y promoverlo en los estudiantes.

B12 Comprender la funcién, las posibilidades y los limites de la educacién en la sociedad actual y las competencias
fundamentales que afectan a los colegios de educacién infantil y a sus profesionales. Conocer modelos de mejora de
la calidad con aplicacién a los centros educativos.

Cl Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo 0-6, en el contexto familiar, social y escolar.

C2 Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3 y 3-6.

C3 Conocer los fundamentos de atenciéon temprana.

C4 Reconocer la identidad de la etapa y sus caracteristicas cognitivas, psicomotoras, comunicativas, sociales, afectivas.
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C5 Saber promover la adquisicién de habitos en torno a la autonomia, la libertad, la curiosidad, la observacién, la
experimentacion, la imitacion, la aceptacién de normas y de limites, el juego simbdlico y heuristico.

Cé Conocer la dimensién pedagdgica de la interaccién con los iguales y los adultos y saber promover la participacién en
actividades colectivas, el trabajo cooperativo y el esfuerzo individual.

C7 Identificar dificultades de aprendizaje, disfunciones cognitivas y las relacionadas con la atencién.

C9 Adquirir recursos para favorecer la integracién educativa de estudiantes con dificultades.

C12 Promovery colaborar en acciones dentro y fuera de la escuela, organizadas por familias, ayuntamientos y otras
instituciones con incidencia en la formacién ciudadana.

C13 Analizar e incorporar de forma critica las cuestiones mas relevantes de la sociedad actual que afectan a la educacién
familiar y escolar: impacto social y educativo de los lenguajes audiovisuales y de las pantallas; cambios en las
relaciones de género e intergeneracionales; multiculturalidad e interculturalidad; discriminacién e inclusién social y
desarrollo sostenible.

C15 Conocer los principios basicos de un desarrollo y comportamiento saludables.

C16 Identificar trastornos en el suefio, la alimentacién, el desarrollo psicomotor, la atencién y la percepcién auditiva y
visual.

C17 Colaborar con los profesionales especializados para solucionar dichos trastornos.

C18 Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo fisico y psiquico adecuado de los
estudiantes.

C19 Comprender que la dindmica diaria en educacién infantil es cambiante en funcién de cada estudiante, grupo y
situacién y saber ser flexible en el ejercicio de la funcién docente.

C20 Valorar la importancia de la estabilidad y la regularidad en el entorno escolar, los horarios y los estados de animo del
profesorado como factores que contribuyen al progreso arménico e integral de los estudiantes.

C21 Saber trabajar en equipo con otros profesionales de dentro y fuera del centro en la atencién a cada estudiante, asi
como en la planificacién de las secuencias de aprendizaje y en la organizacién de las situaciones de trabajo en el aula
y en el espacio de juego, identificando las peculiaridades del periodo 0-3 y del periodo 3-6.

C22 Atender las necesidades de los estudiantes y transmitir seguridad, tranquilidad y afecto.

C23 Comprender que la observacién sistematica es un instrumento basico para poder reflexionar sobre la practica y la
realidad, asi como contribuir a la innovacién y a la mejora en educacién infantil.

C24 Dominar las técnicas de observacion y registro.

C25 Abordar andlisis de campo mediante metodologia observacional utilizando tecnologias de la informacién,
documentacion y audiovisuales.

C26 Saber analizar los datos obtenidos, comprender criticamente la realidad y elaborar un informe de conclusiones.

C27 Situar la escuela infantil en el sistema educativo espafol, en el contexto europeo y en el internacional.

C29 Valorar la importancia del trabajo en equipo.

C32 Valorar la relacién personal con cada estudiante y su familia como factor de calidad de la educacién.

C40 Promover el interés y el respeto por el medio natural, social y cultural a través de proyectos didacticos adecuados.

C41 Fomentar experiencias de iniciacién a las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

C43 Favorecer las capacidades de habla y de escritura.

C44  Conocer y dominar técnicas de expresion oral y escrita.

C45 Conocer la tradicién oral y el folklore.

C53 Conocer los fundamentos musicales, plasticos y de expresién corporal del curriculo de esta etapa asi como las teorias
sobre la adquisicién y desarrollo de los aprendizajes correspondientes.

C54 Conocer y utilizar canciones para promover la educacién auditiva, ritmica y vocal.

C55 Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefar actividades de aprendizaje basadas en principios

C56 Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcién y expresién musicales, las habilidades motrices, el dibujo
y la creatividad.

C57 Analizar los lenguajes audiovisuales y sus implicaciones educativas.

C59 Adquirir un conocimiento practico del aula y de la gestién de la misma.

C60 Conocery aplicar los procesos de interaccién y comunicacion en el aula, asi como dominar las destrezas y habilidades
sociales necesarias para fomentar un clima que facilite el aprendizaje y la convivencia.

C61 Controlary hacer el seguimiento del proceso educativo y, en particular, de ensefianza y aprendizaje mediante el
dominio de técnicas y estrategias necesarias.

C62 Relacionar teoria y practica con la realidad del aula y del centro.

C63 Participar en la actividad docente y aprender a saber hacer, actuando y reflexionando desde la practica.

C64  Participar en las propuestas de mejora en los distintos ambitos de actuacidn que se puedan establecer en un centro.

C65 Regular los procesos de interaccién y comunicacién en grupos de estudiantes de 0-3 afios y de 3-6 afios.

C66 Conocer formas de colaboracién con los distintos sectores de la comunidad educativa y del entorno social.

D1  Capacidad de analisis y sintesis

D2  Capacidad de organizacién y planificacion

D3 Comunicacién oral y escrita

D5 Conocimiento de informatica

D7 Resolucién de problemas

D8  Toma de decisiones

D9  Trabajo en equipo

D11 Habilidades en las relaciones interpersonales

D12 Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad
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D13 Razonamiento critico

D14 Compromiso ético

D15 Aprendizaje autbnomo

D16 Adaptacién a nuevas situaciones
D17 Creatividad

D18 Liderazgo

D21 Motivacion por la calidad

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion
y Aprendizaje

Conocer los fundamentos de la expresion corporal y de la motricidad en la etapa escolar, asi como B2 C1 D1

las teorfas sobre la adquisicién y el desarrollo de los aprendizajes correspondientes. B6 C2 D3

B8 C4 D5
B12 C13 D7

C55 D11
C56
Conocer y utilizar canciones para promover la educacién ritmica. B2 C1 D2

B3 c5 D9

B4 C6 D11
B6 C15 D15
B7 C19 D17

C23 D18
C24
C25
C43
C44
C45
C54
C55
C56
C57
C59
C60
ce6l
C65
Saber utilizar el juego como recurso didactico, asi como disefiar actividades de aprendizaje B5 C1 D1
basadas en principios ltdicos. B9 Cc7 D2
Bll Cc9 D7
C12 D8
C16 D9
C17 D11
C18 D12
Cc21 D13
C22 D14
C29 D15
C55 D16
C62 D17
C63 D18
C64 D21
Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y expresion, las habilidades motrices y B1 C3 D1
la creatividad. B10 C20 D2
C26 D13
C27 D14
C29 D16
C32 D17
C40 D18
Cc41 D21
C56
C66
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Disefar actividades encaminadas el desarrollo de las habilidades motrices. C13 D1

C15 D2
C19 D7
c21 D8
C53 D9
D13
D17
D18
D21
Promover la sensibilidad relativa a la expresién y la creacién. B3 C15 D1

Bll C24 D14
B12 C25 D15

C26 D16
C43 D17
C44 D21
C45
C53
C54
C57
Contenidos
Tema
Bloque 1: Terminologia y conceptos bésicos de  1.- Concepto de Educacidn Fisica y otros conceptos claves
las actividades motrices en edad escolar. 2.- La didactica de la Educacién Fisica

3.- Aportaciones de la Educacidn Fisica en la educacién escolar
Blogue 2: Evolucién histérica de las actividades 1.- Evolucidn histérica de la Educacion Fisica

fisicas y motrices en el contexto educativo. 2.- Las escuelas gimnasticas
3.- Tendencias actuales en la educacidn fisica escolar
Bloque 3: Conocimiento y aplicacion de los 1.- Elementos del curriculo y legislacién educativa vinculada a la
elementos del curriculo vinculados a la educacién fisica
motricidad y la educacién fisica. 2.- Los niveles de concreccidén curricular

3.- La programacion
4.- Metodologia de ensefanza
5.- Evaluacion

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Trabajos de aula 0 25 25

Tutoria en grupo 0 12.5 12.5
Presentaciones/exposiciones 0 19 19
Metodologias integradas 37.5 37.5 75

Sesién magistral 12.5 0 12.5

Pruebas de tipo test 0 1 1

Pruebas practicas, de ejecucién de tareas reales y/o 0 5 5

simuladas.
*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcién

Trabajos de aula Grupos de discusién, debates y bldsquedas bibliograficas en la internet sobre los contenidos de los
diferentes temas de la materia.
Tutoria en grupo Para la elaboracién de los trabajos practicos y resolucién de ejercicios se requeriré al grupo de trabajo

su presencia en la tutoria con el profesor.

Presentaciones/exposicio Los grupos de trabajo deberdn hacer de forma correcta la exposicién del tema o contenido vinculado

nes la educacion fisica que se le requiera tanto en el desarrollo cotidiano de la materia como en el proceso
evaluativo.

Metodologias integradas En diversos momentos del desarrollo de la materia se integraran las metodologias pudiendo en una
sesién confluir trabajo en el aula y presentacién/exposicién.

Sesion magistral La parte meramente conceptual de la materia se impartird mediante leccion magistral.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Sesién magistral Sesiones magistrales vinculadas a los contenidos de la materia

Trabajos de aula Trabajos interactivos que se realizardn en el aula y que estan vinculados a los temas de la materia
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Tutoria en grupo Se realizardn tutorias en pequefios grupo sobre los trabajos de la materia y que son obligatorios para la
evaluacién

Evaluacion

Descripcion Calificacién  Resultados de

Formacion y

Aprendizaje
Sesion magistral La asistencia las sesiones de aula, magistrales y practicas 10 D1
repercutird positivamente en la evaluacién del alumnado. D2

Pruebas de tipo test Examen tipo test de los contenidos referidos la materia. 45 Bl C1l
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Pruebas practicas, de  Presentacion de un trabajo practico (tipo programacién) y aplicacion 45 Bl C1
ejecucion de tareas practica de una sesién, mostrando las habilidades contenidas dentro B2 (2
reales y/o simuladas.  de esa unidad de la programacién, y defensa de la misma de forma B3 C3

oral. B4 C4

Otros comentarios sobre la Evaluacion

La asistencia a las sesiones tedricas o practicas (minimo 80%) es necesariapara superar la evaluacién (gurpos A o B) en el
porcentaje y condicionesdescritas. La no asistencia en estas partes implicard un examen escrito de caractertedrico-practico,
relativo al contenido impartido con un valor del 55%, siendoel restante 45% la evaluacién conceptual del examen tipo test.
En la segunda convocatoria y sucesivas los requisitos seran los mismos. Puede consultar las fechas de evaluacion en el
enlace de organizaciénacadémica de la web de la facultad. http://feduc.webs.uvigo.es/index.php?id=189,921,0,0,1,0

Fuentes de informacion

José Antonio Cecchini Estrada, M2 Luisa Zagalaz Sanchez, Didactica de la educacion fisica en la educacion primaria,
Contreras Jordan, Onofre Ricardo, Didactica de la educacion fisica : un enfoque constructivista,

Gil Madrona et al, Desarrollo curricular de la Educacion Fisica en la Educacion Infantil, Ediciones Pirdmiede (12
Edicidn),

SCOPUS,

SPORTDISCUS,

Recomendaciones

Asignaturas que contintdan el temario

Conocimiento del entorno a través de la actividad fisica en la educacién infantil/P02G110V01922
La educacion fisica como medio de interdisciplinariedad/P02G110vV01921

Seguridad y habitos saludables a través de la educacién fisica/P02G110V01925
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Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Educacién: Desarrollo motor/P02G110vV01202
Educacion: Disefio y desarrollo del curriculo de la educacién infantil/P02G110vV01102
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