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DATOS IDENTIFICATIVOS
Prdcticas externas: Practicum
Asignatura Practicas

externas:

Practicum
Cddigo P02G050Vv01981
Titulacion Grado en

Ciencias de la
Actividad Fisica y

del Deporte

Descriptores  Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
18 OB 4 2¢

Lengua

Imparticién

Departamento Didacticas especiales

Coordinador/a

Profesorado

Correo-e

Web http://webs.uvigo.es/feduc/index.php?id=179,0,0,1,0,0
Descripcién

general

Competencias

Cddigo

B12 Aplicacién de las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) al ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte.

B13 Habitos de excelencia y calidad en el ejercicio profesional.

B14 Manejo de la informacién cientifica basica aplicada a la actividad fisica y al deporte en sus diferentes
manifestaciones.

B15 Capacidad para disefar, desarrollar y evaluar los procesos de ensefianza[] aprendizaje relativos a la actividad fisica y
del deporte, con atencién a las caracteristicas individuales y contextuales de las personas.

B16 Capacidad para promover y evaluar la formacién de habitos perdurables y auténomos de practica de la actividad
fisica y del deporte.

B17 Capacidad para planificar, desarrollar y controlar el proceso de entrenamiento en sus distintos niveles.

B18 Capacidad para aplicar los principios fisiolégicos, biomecanicos, comportamentales y sociales, a los diferentes
campos de la actividad fisica y el deporte.

B19 Capacidad para evaluar la condicién fisica y prescribir ejercicio fisico orientado hacia la salud.

B20 Capacidad para identificar los riesgos que se derivan para la salud de la practica de actividades fisicas inadecuadas.

B21 Capacidad para planificar, desarrollar y controlar la realizacién de programas de actividades fisicodeportivas.

B22 Capacidad para planificar, desarrollar y controlar programas para la direccién de organizaciones, entidades e
instalaciones deportivas

B23 Capacidad para seleccionar y saber utilizar el material y equipamiento deportivo adecuado para cada tipo de
actividad.

B24  Actuacién dentro de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional.

B26 Adaptacion a nuevas situaciones, la resolucién de problemas y el aprendizaje auténomo.

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién y Aprendizaje
(*) B12

B13
*) B13

B14

B26
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*) B13
B15
Bl6
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24

Contenidos
Tema
Normativa y organizacién del Practicum. -Normativa sobre las practicas externas
-Pasos a seguir en la formalizacién de la colaboracién con el centro de
practicas
Preparacién del Practicum: objetivos, contenidos - Competencias que debe adquirir el alumnado
y criterios de evaluacién. Competencias que debe- Objetivos del practicum
adquirir el alumnado. - Contenidos a desarrollar en el practicum
- Criterios de evaluacién del practicum
Planificacion, disefio y aplicacién de las préacticas - Planificacion y temporalizacién de las practicas
y elaboracién de los documentos (memoria de - Intervencién o simulacién de intervencién en el centro de practicas
practicas) - Elaboracién de la memoria de practicas

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 5 10 15
Sesion magistral 4 0 4
Seminarios 5 50 55
Practicum 150 60 210
Trabajos tutelados 10 100 110
Informes/memorias de practicas externas o 2 50 52
practicum
Informes/memorias de practicas externas o 4 0 4
practicum

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a

introductorias presentar la materia.

Sesién magistral Exposicidn por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Seminarios Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema especifico, que permiten afondar o complementar
los contenidos de la materia. El tutor o tutora con su grupo de practicum organizaran las tareas de
practicas.

Practicum El estudiante desarrollard las actividades en un contexto relacionado con el ejercicio de una
profesién vinculada las ciencias de la actividad fisica y el deporte.

Trabajos tutelados El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la temética de la

materia 0 prepara seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resimenes de lecturas,
conferencias. Se trata de una actividad auténoma del estudiante que incluye la busqueda y
recogida de informacioén, lectura y manejo de bibliografia vinculada al practicum

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Actividades introductorias

Sesién magistral

Practicum

Trabajos tutelados

Seminarios
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Evaluacion

Descripcion Calificacién Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

Informes/memorias de practicas Memoria de las practicas se desarrollard de acuerdo con 50 B12
externas o practicum lo establecido en el *art. 14 del Real decreto 1707/2011, B13
de 18 de Noviembre. B14
El alumnado debera entregar una memoria conforme al B15
modelo oficial indicado a principio de curso y publicado B16
en la web de la Facultad. B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24
B26
Informes/memorias de practicas Informe motivado y detallado del tutor o tutora del centro 50 B12
externas o practicum de practicas, segun el modelo oficial publicado en la web B13
de la Facultad. B14
B15
B16
B17
B18
B19
B20
B21
B22
B23
B24
B26

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Para superar la materia, serd condicién obligatoria superar las dos partes de la evaluacién.

Fuentes de informacion

Recomendaciones
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