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Web

Descripcién

general

Competencias

Cddigo

B2 Conocimiento y comprensién de la literatura cientifica del ambito de la actividad fisica y el deporte.

B11 Conocimiento y comprensién de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional.

B12 Aplicacién de las tecnologias de la informacién y comunicacién (TIC) al ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte.

B13 Habitos de excelencia y calidad en el ejercicio profesional.

B15 Capacidad para disefar, desarrollar y evaluar los procesos de ensefianza[] aprendizaje relativos a la actividad fisica y
del deporte, con atencion a las caracteristicas individuales y contextuales de las personas.

B16 Capacidad para promover y evaluar la formacién de habitos perdurables y auténomos de practica de la actividad
fisica y del deporte.

B25 Habilidad de liderazgo, capacidad de relacion interpersonal y trabajo en equipo.

B26 Adaptacién a nuevas situaciones, la resolucién de problemas y el aprendizaje auténomo.

Resultados de aprendizaje
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Capacidad para disefiar, desarrollar y evaluar los procesos de ensefianza-aprendizaje relativos a la B2
actividad fisica y al deporte con atencidn a las caracteristicas individuales y contextuales de las  B11
personas. B12
B13
B15
B16
B25
B26
Capacidad para planificar, desarrollar y evaluar la realizacién de programas de deporte y actividad B2
fisica escolar. Bl1l
B12
B13
B15
Bl6
B25
B26
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Capacidad para conocer y comprender los fundamentos del deporte y de la actividad fisica. B2
B11l
B15

Capacidad para promover y evaluar la formacién de habitos perdurables y auténomos de practica B11l

de actividad fisica y deporte entre la poblacién escolar B13
B15
B16

Contenidos

Tema

1. La Pedagogia de la Actividad Fisica y el
Deporte. Concepto y relaciones con los diferentes
ambitos.

2. Fundamentos pedagdgicos de la Educacion
Fisica.

3. La Pedagogia de los Valores y su implicacion
en la actividad fisica y deportiva.

4. La funcién docente en la Educacion Fisica.

5. Procesos pedagdgicos de la interaccién en la
actividad fisica y deportiva.

6. Teorias, paradigmas y corrientes pedagdgicas
en relacién a los procesos de ensefianza-
aprendizaje en la actividad fisica y el deporte.

7. El educando.

8. Principios pedagdgicos en los procesos de
enseflanza-aprendizaje en la actividad fisica y el
deporte.

9. Reflexidn e innovacién sobre el acto educativo
a través de la actividad fisica y el deporte en la
sociedad actual.

10. Los estudios del curriculum y su relacién con
la Educacién Fisica y el Deporte.

11. Deporte y educacion.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 30 45 75
Presentaciones/exposiciones 3 4.5 7.5
Trabajos de aula 20 20 40
Tutoria en grupo 2 3 5
Resolucién de problemas y/o ejercicios 9 13.5 22.5

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcién

Sesién magistral Las lecciones que conforman el temario de esta materia serén elaborados y presentados de modo
expositivo al grupo clase por el profesorado, que centrara su intervencién preferentemente en los
aspectos nucleares de cada unidad didactica, procurando ofrecer de modo condensado la informacién
esencial que posibilite obtener una visién panordmica o de sintesis de cada tema, delimitando los
conceptos, las ideas y los argumentos en el implicados y relaciondndolos son los demas del programa
a fin de lograr una integracion de los médulos de contenido y los aspectos estructurales que

conforman el corpus cognitivo de la materia.

Presentaciones/exposicio La exposicion por parte del alumnado consiste en la presentacién de un tema, incluido en los

nes contenidos de la materia, de forma estructurada. El recurso principal sera el lenguaje oral, aunque
también puede estar acompafiado de texto escrito (un power point). Esta presentacién expositiva
permitird extraer los puntos importantes de una amplia gama de informacién.

Trabajos de aula Seran realizados de forma individual o en pequefio grupo. Su finalidad consiste en la aplicacién
practica de diferentes aspectos que constituyen los contenidos de la materia. Seran realizados en el
aula mediante el uso de las TICs, documentos proporcionados por el profesorado, reuniones con

profesionales,...

Tutoria en grupo Al inicio y al final del cuatrimestre, en grupos (su composicién vendra determinada por la realizacién
del trabajo final de esta materia) deberan reunirse (previa cita) en horario de tutoria con la docente
coordinadora de esta materia, para conocer de primera mano los problemas derivados de la
distribucion de la docencia entre varios docentes y de la carga de trabajo asignada al alumnado.
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Resolucién de problemas El trabajo final de la materia sera especificado por los y las docentes al inicio del curso. Consistira en
y/o ejercicios la aplicacién prdctica de la Pedagogia de los Valores a la actividad fisica y deportiva.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Presentaciones/exposiciones Para su preparacion, se realizara atencién personalizada a demanda en las horas
de tutoria.

Sesidén magistral El alumnado tiene la posibilidad de presentar sus dudas. El profesorado,

atendiendo a sus solicitudes, repasara conceptos, propondrad nuevos ejemplos,...
Asi mismo, los y las estudiantes podrdn revisar la calificacién obtenida en la prueba
final escrita y demas trabajos que deban presentar, comprobando que ésta se
ajusta a los criterios de evaluacién establecidos.

Resolucién de problemas y/o Para su elaboracién, se realizard atencién personalizada a demanda en las horas de
ejercicios tutoria.
Trabajos de aula En estas sesiones en grupos reducidos, se resolveran de forma individualizada las

dudas formuladas por el alumnado, en especial cuando sean comunes a varios
alumnos y/o alumnas o ilustren un caso interesante. Si la cuestién es mas
particular o no queda plenamente resuelta para algln estudiante, se trataria en
horas de tutoria.

Tutoria en grupo Las dos tutorias grupales obligatorias seran establecidas en un calendario previo.

Evaluacion

Descripcién Calificacién Resultados
de Formacion
y Aprendizaje

Sesion magistral Seran evaluadas mediante una prueba que valorara las 60
competencias adquiridas. Incluye preguntas directas sobre algin
aspecto concreto do temario. El alumnado de be responder de
manera directa y breve en funcién de los conocimientos que
tienen sobre la materia.

Presentaciones/exposiciones Se evaluara la claridad y profundidad con la que se presente el 5
trabajo.
Trabajos de aula Versaran sobre aspectos relevantes de la Pedagogia de la 15

Educacién Fisica y del Deporte. Deberan tener requisitos de
calidad académica y seran abordados al inicio del cuatrimestre
por el profesorado.
Tutorfa en grupo Se evaluara su realizacién (al menos 2), asi como la implicacién 5
de los distintos miembros del grupo en la realizacién de sus
tareas y en el seguimiento del curso.
Resolucién de problemas y/o Se trata de trabajos sobre contenidos especificos que aporten 15
ejercicios actualidad y reflexién critica a las tematicas. Estos trabajos
deberan tener unos requisitos de calidad académica y seran
abordados por el profesorado al inicio del cuatrimestre.

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Tanto la calificacién de los trabajos derivados de la resolucién de problemas, es decir, contenidos especcificos (Dossier)
como la calificacién de los trabajos de aula (trabajo monografico) hechos en su momento durante lo curso, seguirdn
vigentes en la segunda convocatoria o convocatoria extraordinaria.

Fuentes de informacion

BIBLIOGRAFIA BASICA
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Barcelona: INDE Publicaciones.
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Recomendaciones
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