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Descripcién  Materia destinada la adquisicién de competencias tedrico-practicas en relacién con los cuidados y
general procedimientos de enfermeria en el campo de la atencién especializada.

Competencias

Cddigo

A3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

A4 Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado
como no especializado.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodoldgicos de la enfermeria.

B5 Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las personas, familia o grupos, evaluando su impacto y estableciendo las
modificaciones oportunas.

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

B7 Saber comprender, sin prejuicios, a las personas, considerando sus aspectos fisicos, psicoldgicos y sociales, cémo
individuos auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus opiniones, creencias y valores, ademas de
garantizar el derecho a la intimidad, a través de la confidencialidad y el secreto profesional.

B8 Promover y respetar el derecho de participacién, informacién, autonomia y consentimiento informado en la toma de
decisiones de las personas atendidas, acorde con la forma en que viven su proceso de salud-enfermedad.

B9 Fomentar estilos de vida saludables y el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas preventivas y
terapéuticas.

B10 Proteger la salud y el bienestar de las personas, familias o grupos atendidos, garantizando su seguridad.

B11l Saber establecer una comunicacién eficaz con pacientes, familias, grupos sociales y compafieros. Fomentar la
formacién e informacién para la salud.

B15 Ser capaz de trabajar con el equipo de profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demés personal de las organizaciones asistenciales.

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria.

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacion
multiprofesional, la integracion de los procesos y la continuidad asistencial.

Cc4 Utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administracién y consumo.
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C8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

C10 Identificar las respuestas psicosociales de las personas ante las diferentes situaciones de salud (en particular, la
enfermedad y el sufrimiento), seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar ayuda en las mismas.

Cll Establecer una relaciéon empdtica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo.

C12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

C13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital bdsico y avanzado.

C17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad a las personas
atendidas.

C18 Conocer y aplicar los principios que sustentan los cuidados integrales de enfermeria.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

C31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares.

C33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

C50 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

D1  Capacidad de andlisis y sintesis.

D2  Capacidad de organizacién y planificacién.

D3  Capacidad de gestién de la informacion.

D4 Resolucién de problemas y toma de decisiones.

D5  Trabajo en equipo, multidisciplinar y multilingte.

D6 Habilidades en las relaciones interpersonales.

D7 Razonamiento critico.

D8  Aprendizaje autbnomo.

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Ser capaz de participar en *los *cuidados que *tengan como *finalidad *garantizar él *mayor grado A4 Bl Ca D1

de independencia de lanas *personas en *sus necesidades basicas *y especificas, tanto en B3 c8 D2

atencion especializada como en *instituciones socio-sanitarias. B6 Cil0 D3
B7 Cll D4
B8 Cl12 D5
B9 Cl18 D6

B10 C29

B1ll C31

B15 (€33

B16

B17
Ser capaz de proporcionar *cuidados *al paciente aplicando él Proceso de Enfermeria, A3 B2 Cc4 D1
*estableciendo una *actitud *empatica con él paciente *y lana familia, *lo que *garantizara él A4 B3 C8 D2
*derecho la lana *confidencialidad, *privacidad *y *dignidad. B5 Cl2 D3

B6 Cl13 D4
Ble Cl7 D7

C18 D8
C29
C31
C50
Contenidos
Tema
*Rotatorio de practicas *preprofesionais que Realizacién de las actividades referidas a los *periodos de practicas
permitan la aplicacién y la adquisicién de clinicas en los correspondientes servicios asistenciales aplicando cuidados

competencias de los conocimientos tedricos y de enfermeria basicos y especializados, segun las necesidades
metodoldgicos de la Enfermeria en la practica individuales de cada paciente, asi como técnicas y procedimientos
clinica en areas de hospitalizacion e instituciones correspondientes.
socio-sanitarias.
Realizacién de la carpeta - memoria del estudiante en cada *periodo
asistencial.

Elaboracion de *P.La.Y

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 2 0 2
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Estudio de casos/analisis de situaciones 6 14 20

Practicas clinicas 410 0 410
Informes/memorias de practicas externas o 3 6 9
practicum

Portafolio/dossier 3 6 9

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a

introductorias presentar la materia.

Estudio de casos/analisis Analisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo,

de situaciones generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y
entrenarse en procedimientos alternativos de solucién.

Practicas clinicas El estudiante desarrollard las actividades en un contexto relacionado con el ejercicio de una

profesién en el drea de Ciencias de la Salud.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Actividades introductorias *Seguemento de la evolucion del aprendizaje tedrico-practica del/la estudiante de forma
individual en cada una de las unidades asistenciales. *Tutorizacion individual *segun
demanda del/la estudiante.

Estudio de casos/andlisis de *Seguemento de la evolucién del aprendizaje tedrico-practica del/la estudiante de forma
situaciones individual en cada una de las unidades asistenciales. *Tutorizacién individual *segun
demanda del/la estudiante.

Practicas clinicas *Seguemento de la evolucidn del aprendizaje tedrico-practica del/la estudiante de forma
individual en cada una de las unidades asistenciales. *Tutorizacién individual *seguln
demanda del/la estudiante.

Pruebas Descripcion

Informes/memorias de practicas *Seguemento de la evolucién del aprendizaje tedrico-practica del/la estudiante de forma
externas o practicum individual en cada una de las unidades asistenciales. *Tutorizacion individual *segun
demanda del/la estudiante.

Portafolio/dossier *Seguemento de la evolucién del aprendizaje tedrico-practica del/la estudiante de forma
individual en cada una de las unidades asistenciales. *Tutorizacién individual *segun
demanda del/la estudiante.

Evaluacidon
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Estudio de casos/andlisis  Andlisis de un hecho, problema o suceso real con la finalidad de 10 A3 B2 C8 D1
de situaciones conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipétesis, contrastar B5 C18 D2
datos, reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y B16 C29 D3
entrenarse en procedimientos alternativos de solucién. C50 D4
D7
D8
Practicas clinicas Evaluacién de las competencias que adquiere y demuestra lo/la 80 A4 Bl C4 D1
estudiante durante lo desenrollo de sus practicas en centros B2 C8 D2
asistenciales y socio-sanitarios. B3 C10 D3
B6 Cl1 D4
Se evaluara: B7 Cl12 D5
1. Conocimientos tedrico - practicos B10 C13 D6
2. Actitudes B11 C17 D7
3. Habilidades B15 C18 D8
4. Cumplimiento de las normas B16 C31
B17 C33
Informes/memorias de El estudiante *fara una *valorcién de su *periodo de practicas en 5 A3 D1
practicas externas o cuanto a *consecucion de las competencias *teorico practicas, *asi A4 D2
practicum como la relacién con el equipo profesional., paciente y familia. D3
D7
D8
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Portafolio/dossier El estudiante *presentera al finalizar el *periodo la carpeta 5 A4 D1

correspondiente que incluird las actividades desenrolladas durante D2
las practicas y el el grado de dificultad. D3
D4
D7
D8

Otros comentarios sobre la Evaluacion

La *calificacién definitiva se calculard sobre un maximo de diez puntos. Incluyendo todos los *aartados citados en la
evaluacién.En caso de que el estudiante no entregue, en tiempo y forma la carpeta y la memoria de practicas, *ademas de
los *PAES correspondientes, debidamente *correxidos y revisados por el profesor-tutor, repercutird negativamente en la
nota, restandosele en cada uno de los casos un 10% de la *calificacién final.El estudiante cuenta su disposicién con una
normativa de asistencia a practicas, de obligado cumplimiento, la que podra acceder a través de la *paxina web de la
escuela.&*nbsp;En dicha normativa se incluyen aspectos relativos a las penalizaciones en la evaluacidn final por faltas de
asistencia *sin justificar las practicas, asi como a las normas generales y disciplinarias del centro.También, en la normativa
se incluyen los criterios de seleccion para a la eleccion del *servicio *donde lo/la estudiante desenrollara sus practicas
clinicas.

Fuentes de informacion

NANDA, Diagndsticos Enfermeiros: definicions e clasificacion., ELSEVIER 2009-2011,

DOENGES, PLANES DE COIDADOS EN ENFERMARIA, McGraw-Hill,

CUIDEN/INDEX ENFERMARIA,

Aguilar Cordero, M2 José., MANUAL DE TECNICAS Y VALORACION EN ENFERMERIA INFANTIL, FAMB,
PERRY, Enfermeria Clinica: Tecnicas Y Procedimientos, ELSEVIER,

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Trabajo de Fin de Grado/V53G140V01407

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Practicas clinicas 1/V53G140v01208

Préacticas clinicas 11/V53G140V01303

Practicas clinicas 11l/V53G140V01306

Practicas clinicas IV/V53G140vV01405
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