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Descripcién  Materia destinada la adquisicién de las competencias tedrico-practicas en relacién con los cuidados y

genera

| procedimientos de Enfermeria.

Competencias

Cddigo

A2

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su area de estudio.

A5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Bl Ser capaz, en el dmbito de la enfermeria, de prestar una atencidn sanitaria técnica y profesional adecuada a las
necesidades de salud de las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

B2 Saber planificar y prestar cuidados de enfermeria dirigidos a las personas, familias o grupos, orientados a los
resultados en salud, evaluando su impacto, a través de guias de practica clinica y asistencial, que describen los
procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodoldgicos de la enfermeria.

B6 Aplicar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.

B16 Ser capaz de utilizar los sistemas de informacion sanitaria.

B17 Realizar cuidados de enfermeria basandose en la atencién integral de salud, que supone la cooperacién
multiprofesional, la integracién de los procesos y la continuidad asistencial.

C2 Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

Cc9 Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan los estados de
salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

C13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital bdsico y avanzado.

C28 Conocer las alteraciones de salud del adulto, identificando las manifestaciones que aparecen en sus distintas fases.

C29 Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.

D1  Capacidad de analisis y sintesis.

D2  Capacidad de organizacion y planificacién.

D3  Capacidad de gestidn de la informacion.

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje

Paxina 1 de 3


http://www.cepovisa.com

Saber las principales causas del enfermar humano (etiologia) y los mecanismos por los que estos A5 B3 Cc9 D1

acttan de forma nociva (patogenia). C13
C28
Ser capaz de identificar los principales sintomas que se asocian a la enfermedad y los signos que B3 Cc9 D1
se detectan al realizar la exploracién fisica de él paciente (semiologia). C13
C28
C29
Ser capaz de aplicar las principales técnicas diagndsticas y las normas de actuacién de enfermeria A2 Bl Cc9 D1
en cada una de ellas. B2 Cl3 D2
B3 C28 D3
B6 C29
B17
Ser capaz de utilizar adecuadamente los productos sanitarios. B6 C2 D2
B16 D3
Ser capaz de identificar las enfermedades producidas por agentes fisicos. Bl Cc9 D1

B3 C28 D2
B6 C29 D3

B16

Contenidos

Tema

1. Introduccién la Fisiopatologia. 1.1. Etapas de la enfermedad.
1.2. Manifestaciones clinicas de la enfermedad: signos, sintomas, etc.
1.3. Patologia del tejido conectivo, vascular y locomotor (heridas, Ulceras
vascualres,lesiones del aparato locomotor).

2. Procedimientos de enfermeria en las 2.1. Sondaje vesical

manifestaciones patolégicas. 2.2.S.N.G.

2.3. Drenajes
2.4, Heridas y Curas
2.5. Electrocardiografia
2.6. Recogida de muestras
2.7. Accesos vasculares
2.8. Vendajes
2.9. Oxigenoterapia
2.10. Administracién de enemas
2.11. Instrumental quirdrgico
2.12. Ostomias
3. Cuidados basicos de enfermeria en terapéutica 3.1. Soporte vital basico
emergente. 3.2. Primeros auxilios.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 2 0 2
Sesién magistral 45 45 90
Talleres 4 0 4
Pruebas de respuesta corta 1 25 26
Pruebas de tipo test 1 27 28

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a
introductorias presentar la materia.
Sesion magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.
Talleres Actividades enfocadas a la adquisicién de conocimientos y habilidades *manipulativas e

instrumentales sobre una tematica concreta, con asistencia especifica por parte del profesor a las
actividades individuales y/o en grupo que desarrollan los estudiantes.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Talleres *Seguemento de la evolucién del aprendizaje teérico-practica del/la estudiante de forma individual en
cada taller. *Tutorizacién individual *seguin demanda del/la estudiante.
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Evaluacion

Descripcién Calificacién  Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Talleres 1. Pruebas practicas, de ejecucién de tareas reales y/o simuladas. 10 A5 Bl C2 D1
B3 C1l3 D2
B6 D3
Pruebas de Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 10 A5 Bl (2
respuesta preguntas directas sobre un aspecto concreto. Los alumnos deben B2 (9
corta responder de manera directa y breve en base a los conocimientos que
tienen sobre la materia.
Pruebas de Pruebas para evaluacién de las competencias adquiridas que incluyen 80 A2 Bl C2 D1
tipo test preguntas cerradas con diferentes alternativas de respuesta A5 B2 C9 D3
(verdadero/falso, elecciéon multiple, emparejamiento de elementos...). Los B3 (13
alumnos seleccionan una respuesta entre un nimero limitado de B6 (C28
posibilidades. B17 C29

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

NANDA, Diagndsticos Enfermeiros: definicions e clasificacion., ELSEVIER 2009-2011,

DOENGES, PLANES DE COIDADOS EN ENFERMARIA, McGraw-Hill,

CUIDEN/INDEX ENFERMARIA, Bases da datos de Enfermaria,

BRUNNER/SUDARTH, ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA, McGraw-Hill,

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Enfermeria clinica 11l/V53G140V01301

Practicas clinicas 11/V53G140V01303

Practicas clinicas I11/V53G140V01306

Enfermeria de urgencias y cuidados criticos/V53G140V01414

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente

Enfermeria clinica 1/V53G140V01204
Enfermeria clinica 1I/V53G140V01205
Farmacologia y dietética/V53G140V01203

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V53G140vV01101
Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105

Fundamentos de enfermeria/V53G140V01107
Psicologia: Psicologia/V53G140V01102
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