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Descripcién  Se describe la anatomia macro y microscépica normales del cuerpo humano, para que los alumnos puedan
general reconocer sus alteraciones, con especial interés en la anatomia funcional, de forma que integrando este

conocimiento con la Fisiologia y la Bioguimica, los alumnos puedan reconocer las diferentes formas de
enfermar y posteriormente las enfermedades derivadas de las mismas.

Competencias

Cddigo

B3 Saber aplicar los fundamentos y principios técnicos y metodolégicos de la enfermeria.

C1 Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano. Comprender las bases moleculares y fisioldgicas de
las células y los tejidos.

D1  Capacidad de analisis y sintesis.

D3  Capacidad de gestién de la informacion.

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje
Ser capaz de comprender la terminologia anatémica esencial. C1 D1
D3
Ser capaz de comprender la anatomia descriptiva y topografica aplicada a los diversos sistemas B3 C1 D1
gue integran al ser humano.
Ser capaz de utilizar, de forma apropiada, los conceptos basicos adquiridos sobre las estructuras C1 D1

de los diversos érganos y sistemas que componen él cuerpo humano.

Contenidos

Tema

Concepto de Anatomia Humana. Posicién Generalidades de Anatomia
anatémica y puntos de referencia. A anatomia.

Terminologia anatémica.

Posicién anatémica.

Terminos de relacién, comparacién y movimientos.
Planos anatémicos.

Cavidades organicas. Mediastino y peritoneo
Organos, aparatos y sistemas.
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Aparato locomotor Osteologia del esqueleto axial.
Osteologia del esqueleto apendicular.
Artrologia.
Miologia.

Sistema Nervioso Organizacién: Sistema Nervioso Central y Periférico.
Organos del sistema nervioso central: organizacién anatémica y
localizacidn; sus estructuras y sus componentes; sus funciones.
Organos del sistema nervioso periférico: organizacién anatémica y
localizacidn; sus estructuras y sus componentes; sus funciones.
Vias nerviosas del sistema nervioso central y nervios periféricos (craneales
y raquideos), sensitivos y motores mas importantes.Plexos nerviosos.
Sistema nervioso auténomo o vegetativo.
Los reflejos: concepto, clasificacién y caracteristicas de los reflejos mas
importantes
Meninges y liquido cefalorraquideo

Organos de los sentidos Organo de la visién: El globo ocular y estructuras que los componen.
Musculatura extrinseca del ojo.Glandulas lagrimales y elementos
accesorios del ojo.
Organo de la audicién: El oido externo, medio e interno: Localizacién y
limites de los mismos, estructuras que los componen y su organizacién. La
trompa de Eustaquio y las celdas mastoideas.
Organo del olfato.
Organo del gusto.
La piel y sus 6érganos sensoriales.

Sistema endocrino Organizacién del sistema endocrino.
Localizacién y caracteristicas anatémicas de las glandulas endocrinas.
Anatomia del eje hipotadlamo-hipofisario.

Sistema cardiocirculatorio Anatomia del corazén.
Anatomia del sistema circulatorio.
Organizacion del sistema cardiocirculatorio.

Aparato respiratorio Vias respiratorias superiores (nariz,faringe,laringe).
Vias respiratorias inferiores (traquea y bronquios principales).
Pulmén y pleura.

Aparato digestivo La boca y las glandulas salivales.
Faringe. Eséfago. Estémago.
Intestino delgado y grueso.
Higado, vesicula biliar y pancreas.

Aparato genitourinario Anatomia de los principales érganos (rifones, uréteres, vejiga,uretra).
Organizacién del sistema urinario.
Organos reproductores masculinos (préstata, vesiculas seminales,
testiculos, pene).
Organizacién del sistema reproductor masculino y via seminal.
Organos reproductores femeninos (vulva,vagina, Utero, ovarios, trompas
de falopio).
Organizacion del sistema reproductor femenino.

Histologia Concepto.
La célula epitelial y el tejido epitelial: tipos, caracteristicas, localizacién y
funciones. La piel.
Las células del tejido conjuntivo. El tejido conjuntivo: tipos, caracteristicas,
localizacién y funciones. Los tejidos de sostiene: Hueso y cartilago:
caracteristicas, localizacién y funciones.
La célula muscular y el tejido muscular: caracteristicas, localizacién y
funciones.
Las células del tejido nervioso, y el tejido nervioso: caracteristicas,
localizacién y funciones. La sustancia gris y la sustancia blanca.
Médula dsea. La sangre. Tejido linfoide. 6rganos linfoides

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 3 0 3
Sesion magistral 70 146 216
Presentaciones/exposiciones 4 0 4
Pruebas de tipo test 1 0 1
Trabajos y proyectos 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado
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Metodologias

Descripcién
Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a
introductorias presentar la materia
Sesién magistral Exposicién por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases tedricas

y/o directoras de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.
Presentaciones/exposicio Exposicion por parte del alumnado ante lo docente y/o un grupo de estudiantes de un tema sobre
nes contenidos de la materia o de los resultados de un trabajo, ejercicio, proyecto... Se puede llevar a cabo
de manera individual o en grupo.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Presentaciones/exposiciones Mediante calendario de tutorias personalizadas programado al inicio del curso, peticién
personal del alumno, por indicacién del profesor, por teléfono o correo electrénico, el
profesor atenderd individualmente al alumno para resolver sus dudas.

Evaluacion
Descripcién Calificacién Resultados de

Formacién y
Aprendizaje

Pruebas de Realizacién de pruebas con preguntas cerradas con diferentes alternativas de 80 Cl

tipo test respuesta (verdadero/falso, eleccién multiple, emparejamiento de elementos...).

Trabajos y El estudiante presenta el resultado obtenido en la elaboracién de un documento 20 Cl

proyectos sobre la tematica de la materia, en la preparacion de seminarios, investigaciones,

memorias, ensayos, resimenes de lecturas, conferencias, etc. Se puede llevar a
cabo de manera individual o0 en grupo, de forma oral o escritura[]

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

Tortora Grabovsky, Principios de anatomia y fisiologia, 92 edicidn,

B. Escuredo, Estructura y Funcion del Cuerpo Humano, 22 edicién,

GARY A. THIBODEAU, KEVIN T. PATTON, ANATOMIA Y FISIOLOGIA, 62 edicion,

EDITORIAL MASSON, ANATOMIA-FISIOLOGIA(1 Y II ),

PEDRO GABRIEL MARTIN VILLAMOR, JOSE MARIA SOTO ESTEBAN, ENFERMERIA . ANATOMO-FISIOLOGIA ( TOMOS 1 Y II
). SERIE DE MANUALES DE ENFERMERIA,

DR. POSEL Y DR. SCHULTE, ANATOMIA. HISTOLOGIA. EMBRIOLOGIA. SOBOTTA MINI,

DR. LIPPERT, ANATOMIA. ESTRUCTURA Y MORFOLOGIA DEL CUERPO HUMANO,

Richard L. Drake, Adam M.W. Mitchell and A. Wayne Vogl, PhD, FAAA, GRAY. Anatomia para estudiantes, 22 edicién,

Recomendaciones

Asignaturas que contintian el temario
Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105

Enfermeria clinica 1/V53G140V01204

Enfermeria clinica 11/V53G140vV01205

Introduccién a la enfermeria clinica/V53G140v01201
Enfermeria clinica 11l/V53G140V01301

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Bioguimica: Bioquimica/V53G140V01103
Fisiologia: Fisiologia/V53G140V01105
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