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Descripcién
general

Competencias

Cddigo

Bl

Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como
enfermas, en el medio natural y social.

B12 Intervenir en los dmbitos de promocién, prevencidn, proteccién y recuperacion de la salud.

B14 Incorporar los principios éticos y legales de la profesién a la practica profesional asi como integrar los aspectos
sociales y comunitarios en la toma de decisiones.

C3 Conocer y comprender los factores que influyen sobre el crecimiento y desarrollo humanos a lo largo de toda la vida

C7 Conocer y comprender las bases fisicas de los distintos agentes fisicos y sus aplicaciones en Fisioterapia

C15 Conocer y comprender los aspectos generales de la patologia de etiologia enddgena y exdgena relacionada con la
fisioterapia de todos los aparatos y sistemas con sus tratamientos médicos, quirtrgicos, fisioterapéuticos y
ortopédicos

C21 Adquirir formacion cientifica basica en investigacion

C22 Conocer y comprender las teorias que sustentan la capacidad de resolucién de problemas y el razonamiento clinico

C27 Conocer y comprender el impacto de las politicas socio-sanitarias en la practica profesional.

C31 Conocer y comprender las normas legales de dmbito profesional

C35 Valorar el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y sociales

C38 Ejecutar, dirigir y coordinar, el Plan de Intervencién de Fisioterapia, atendiendo al principio de la individualidad del
usuario y utilizando las herramientas terapéuticas propias de la Fisioterapia, es decir, el conjunto de métodos,
procedimientos, actuaciones y técnicas que mediante la aplicacién de los medios fisicos: curan, recuperan, habilitan,
rehabilitan, adaptan y readaptan a las personas con deficiencias, limitaciones funcionales, discapacidades y
minusvalias; previenen las enfermedades y promueven la salud a las personas que quieren mantener un nivel éptimo
de salud

C42 Intervenir en los dmbitos de promocion de la salud y prevencién de la enfermedad

C46  Analizar criticamente los métodos, protocolos y tratamientos de la atencién en Fisioterapia y velar porque éstos se
adecuen a la evolucién del saber cientifico

D1 Comunicacion oral y escrita en las lenguas co [] oficiales de la Comunidad Auténoma

D2 Capacidad de andlisis y sintesis

D3  Capacidad de organizacién y planificacién

D4  Capacidad de gestién de la informacién

D5 Resolucién de problemas

D6  Toma de decisiones

D7  Conocimientos de informética relativos al &mbito de estudio

D9  Compromiso ético

D10 Trabajo en equipo

D11 Habilidades en las relaciones interpersonales

D12 Razonamiento critico
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D13 Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad
D15 Aprendizaje autbnomo

D16 Motivacién por la calidad

D17 Adaptacién a nuevas situaciones

D18 Creatividad

D19 Iniciativa y espiritu emprendedor

D20 Liderazgo

D23 Trabajar con responsabilidad

D27 Manifestar discrecion

D29 Ajustarse a los limites de su competencia profesional

Resultados de aprendizaje

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién

y Aprendizaje
Conocer las caracteristicas farmacocinéticas y farmacodinédmicas de los principales grupos de Bl C3 D1
farmacos, y comprender sus mecanismo de accién, dosis, interacciones, contraindicaciones y Cc7 D2
efectos adversos. C15 D4
C35 D7

C42 D12

D15

D16

D17

D18

D23

D27

D29
Conocer las formas medicamentosas, las pautas de administracién de medicamentos y las Bl C3 D1
principales vias de administracién de farmacos, sobre todo las que tienen lugar a través de la piel. Cc7 D2
C15 D4
C35 D7

C42 D12

D15

D16

D17

D18

D23

D27

D29

Detectar y analizar las posibles interacciones entre el tratamiento fisioterapéutico y la toma de B12 C21 D3
medicamentos, y prever las consecuencias del uso de farmacos en el tratamiento fisioterapéutico. B14 C22 D5

Programar las sesiones de fisioterapia segun la pauta farmacoldgica prescrita en el paciente, para Cc27 D6
optimizar los efectos de la fisioterapia. C31 D9
C38 D10
C46 D11
D13
D19
D20
Detectar e identificar problemas que puedan aparecer por incorrecta utilizaciéon de fdrmacos por B12 C21 D3
parte del usuarios, orientarlos hacia un uso adecuado, haciendo educacién para la salud, e B14 C22 D5
informarlos sobre los aspectos de la prescripcidon de fadrmacos que pueden mejorar el tratamiento Cc27 D6
fisioterapéutico. C31 D9
C38 D10
C46 D11
D13
D19
D20
Contenidos
Tema
Tema 1: Principios Generales Principios generales de farmacocinética y farmacodinamia. Vias de

administraciéon de medicamentos, via transdérmica. Reacciones adversas
e interacciones. Factores fisioldgicos y patoldgicos que modifican la accién
de los farmacos.
Tema 2: Farmacologia del sistema nervioso Farmacos adrenérgicos y bloqueantes adrenérgicos. FaArmacos colinérgicos
auténomo y anticolinérgicos. Farmacos anestésicos locales.
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Tema 3: Farmacologia del dolor e inflamacién Farmacos analgésicos-antitérmicos y antiinflamatorios no esteroideos
(AINE). Farmacos antirreumaticos. Farmacos hipouricemiantes y
antigotosos. Analgésicos opioides. Agonistas y antagonistas opioides.

Tema 4: Farmacologia del Sistema Nervioso Farmacos antiepilépticos. Farmacos antiparkinsoniano. Farmacos

Central ansioliticos. FArmacos hipnéticos y sedantes. FArmacos antidepresivos.
Anestésicos generales.

Tema 5: Farmacologia del Sistema CardiovascularFarmacos utilizados en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca y de las

y Renal. arritmias. Farmacos utilizados en el tratamiento de la hipertensién arterial.
Farmacos utilizados en la profilasis y tratamiento de la arteriosclerosis.
Diuresis.

Tema 6: Farmacologia del Sistema Farmacos utilizados en el tratamiento de las anemias. FArmacos utilizados

Hematopoiético en los trastornos de la coagulacién sanguinea.

Tema 7: Farmacologia del Aparato Respiratorio  Fadrmacos antitusigenos, mucoliticos y expectorantes. Terapéutica
antiasmatica.

Tema 8: Farmacologia del Aparato Digestivo Farmacos utilizados para inhibir o neutralizar la secrecién &cida gastrica.
Farmacos laxantes, antidiarreicos y antieméticos.

Tema 9: Farmacologia del Sistema Endocrino Insulina y hipoglicemiantes orales. Farmacos glucocorticoides

Tema 10: Quimioterapia antiinfecciosa Principios generales de la utilizacién de antiinfecciosos. Antisépticos

generales y locales. Antibidticos. Farmacologia de las infecciones por
micobacterias. FArmacos antiviricos. Farmacos antifungicos y
antiparasitarios.

Tema 11: Quimioterapia Antineoplastica e Farmacos antineopldsicos. Terapia inmunomoduladora

inmunosupresora

Tema 12: Ejercicio fisico y deporte Farmacos y deporte. Drogodependencias, sustancias que modifican el
rendimiento deportivo.

Tema 13: Farmacologia en masoterapia Facilitaciéon. Modificacién.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 42 106 148
Actividades introductorias 1 0 1
Pruebas de tipo test 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral Las clases tedricas seran participativas y se utilizard la consulta didactica, debate, estudio de casos
y estrategias de resolucién de problemas. Siguiendo el Proceso de Bolonia, el aprendizaje estara
cada vez mds basada en el estudiantado y en su aprendizaje activo y participativo.

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a

introductorias presentar la materia.

Atencidn personalizada
Pruebas Descripcion

Pruebas de  1.- El alumnado tiene que darse de alta en el Servicio de Teledocencia: FaiTIC, y participar en las actividades

tipo test que se hacen a través de él, para el correcto seguimiento de la materia. 2.- Tutorias: Pueden realizarse en
grupo o de manera individualizada, a cara descubierta a la orientacién y asesoramiento académico,
profesional y personal. Se llevan a cabo en el despacho y en el horario indicado en él y en la guia docente,
siendo de 6 horas a la semana. También pueden realizarse por correo electrénico a la direccién electrénica
del profesorado indicando en el asunto: TUTORIAS, o a través de la FaiTIC.

Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
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Pruebas de La calificacion final de la materia se realizara teniendo en cuenta la 100 Bl C3 D1

tipo test asistencia y participacién en el desarrollo de las clases. B12 C7 D2
Habra un examen final de la materia con preguntas de tipo test de 5 B14 Cl15 D3
opciones de respuestas, de las que solo una sera valida; cada pregunta bien C21 D4
respondida contara un punto, y cada cinco preguntas mal respondidas C22 D5
restaran un punto; las dejadas en blanco no descontaran puntuacion. C27 D6
C31 D7
C35 D9

C38 D10

C42 D11

C46 D12

D13

D15

D16

D17

D18

D19

D20

D23

D27

D29

Otros comentarios sobre la Evaluacion
La calificacién final de la materia se realizara teniendo en cuenta, también, la asistencia y participacion en el desarrollo de
las clases.

Fuentes de informacion

Azanza JR., Farmacologia Clinica para profesionales de la salud., 22 ed. Pamplona: Eunate;,

Betés M, Durdn M, Mestres C, Nogues MR., Farmacologia para Fisioterapeutas., Madrid: Panamericana;,

Brunton LL, Lazo JS, Parker KL. Goodman & Gilman., Las Bases Farmacoldgicas de la Terapéutica., 112 ed. México D.F.:
McGraw-Hill / Interamericana;,

Castell S, Herndndez M., Farmacologia en enfermeria., 22 ed. Barcelona: Elsevier;,

De Ahumada JI, Santana ML, Serrano JS., Farmacologia practica. Para las diplomaturas en Ciencias de la Salud.,
Madrid: Diaz de Santos;,

Florez J, Armijo JA, Mediavilla A., Farmacologia humana., 52ed. Barcelona: Elsevier/Masson;,

Lillmann H, Mohr K, Ziegler A., Atlas de Farmacologia., Barcelona: Masson / Salvat;,

Rang HP, Dale MM, et al., Farmacologia., 72 ed. Barcelona: Elsevier / Churchill Livingstone;,

Yassin, G., Lo esencial en Farmacologia., 32 ed. Barcelona: Elsevier;,

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Afecciones medicoquirtrgicas/P05G170vV01201

Bioguimica-fisica: Bioquimica y biofisica/P05G170v01102
Fisiologia: Fisiologia humana/P05G170v01103

Afecciones médicas/P05G170V01302

Afecciones quirlrgicas/P05G170v01301
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