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DATOS IDENTIFICATIVOS
La Comunicación Científica y Fuentes Documentales en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte
Asignatura La Comunicación

Científica y
Fuentes
Documentales en
las Ciencias de la
Actividad Física y
el Deporte

     

Código P02M156V01102      
Titulacion Máster

Universitario en
Investigación en
Actividad Física,
Deporte y Salud

     

Descriptores Creditos ECTS   Seleccione Curso Cuatrimestre
 3   OB 1 1c
Lengua
Impartición

Gallego      

Departamento
Coordinador/a
Profesorado
Correo-e
Web  
Descripción
general

Competencias
Código 
A1 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o

aplicación de ideas, a menudo en un contexto de investigación.
A2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas en

entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios (o multidisciplinares) relacionados con su área
de estudio.

A3 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a
partir de una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales
y éticas vinculadas a la aplicación de sus conocimientos y juicios.

A4 Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones, y los conocimientos y razones últimas que las sustentan, a
públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigüedades.

A5 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que
habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo.

B2 Ser capaz de idear, diseñar, poner en práctica y adoptar un proceso de investigación con rigor académica en el
ámbito de estudio de la actividad física, salud y deporte.

B4 Analizar de forma crítica, evaluar y sintetizar ideas nuevas y complejas en el ámbito de estudio de la actividad física,
salud y deporte.

C4 Mostrar las actitudes vinculadas con los hábitos de excelencia, compromiso ético y calidad en el ejercicio investigador
en el en el ámbito de la actividad física, salud y deporte.

C5 Conocer y dominar los procedimientos y herramientas de búsqueda de información, tanto en fuentes primarias como
secundarias en las Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

C6 Ser capaz de analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la información recogida en el en el ámbito de la
actividad física, salud y deporte.

C14 Planificar, redactar y exponer verbalmente un trabajo de investigación en el área Ciencias de la Actividad Física y el
Deporte.

C15 Redactar de forma precisa y con un uso apropiado del lenguaje científico una memorias de investigación en las
Ciencias de la Actividad Física y el Deporte.

C16 Ser capaz de incorporar nuevas tecnologías e integrar conocimientos de otros ámbitos profesionales y científicos



Páxina 2 de 3

D1 Valorar críticamente el conocimiento, la tecnología y la información disponible para la resolución de problemas.
D2 Comunicar eficazmente en ámbitos académicos y divulgativos ideas y conceptos vinculados con el estudios de la

actividad física, la salud y el deporte.
D3 Ser capaz de promover en contextos académicos y profesionales acciones destinadas al avance tecnológico, social o

cultural, en el ámbito de las ciencias de la actividad física, salud y deporte.
D4 Utilizar las herramientas básicas de las tecnologías de la información y las comunicaciones (TIC) necesarias para el

ejercicio de su profesión y para el aprendizaje a lo largo de su vida.

Resultados de aprendizaje
Resultados previstos en la materia Resultados de

Formación y
Aprendizaje

Conocer y saber identificar y gestionar las diferentes fuentes de información.
Conocer y saber utilizar los programas de búsqueda bibliográfica.
Conocer y saber utilizar las normas APA y Vancouver.
aber utilizar al menos un gestor bibliográfico.
Conocer y saber utilizar las técnicas de redacción de un artículo científico.
Saber redactar un informe de investigación.
Saber redactar la respuesta a una revisión.

A1
A2
A3
A4
A5
B2
B4
C4
C5
C6
C14
C15
C16
D1
D2
D3
D4

Contenidos
Tema  
Las fuentes documentales. Normalización · Las fuentes de información. Concepto de fuente de información y de

documento. Tipos de fuentes de información. Fuentes primarias y
secundarias.
· Las publicaciones no periódicas. Libros. Manuales, tratados y
monografías. Identificación y control bibliográfico.
· Las publicaciones periódicas y seriadas. Características y tipos.
Periódicos, revistas y series. La revista científica: estructura,
características y funciones que
desempeña en el proceso de comunicación. Principales repertorios
nacionales e internacionales de títulos dentro del ámbito de la actividad
física, el deporte y la
salud.
Fuentes para la recuperación del contenido de las publicaciones
periódicas. Repertorios bibliográficos: concepto, características y tipología.
Índices bibliográfi-
cos, índices de contenido e índices de citas. Revistas de resúmenes.
Repertorios y bases de datos más importantes en ciencia y tecnología y en
ciencias sociales y
humanidades. Metodología para la concepción, diseño y confección de un
repertorio bibliográfico en el ámbito de la actividad física, el deporte y la
salud.
· La literatura gris. Concepto y características. Tipos de documentos de
difusión restringida. Fuentes de información generales y específicas sobre
tesis doctorales,
actas de congresos, informes, patentes y traducciones.
· Las fuentes de normalización. Concepto, tipología y elaboración de las
normas dentro del ámbito de la actividad física, el deporte y la salud
(normas ISO, APA y
Vancouver).

La comunicación científica · Gestores bibliográficos informatizados (Referente Manager, Ref Works).
· Elaboración del informe de investigación en ciencias de la actividad
física, deporte y salud.
· Redacción de textos científicos en ciencias de la actividad física, deporte
y salud.
· Comunicación técnico-científica en inglés en ciencias de la actividad
física, deporte y salud
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Planificación
 Horas en clase Horas fuera de clase Horas totales
Sesión magistral 5 0 5
Resolución de problemas y/o ejercicios 10 0 10
Trabajos tutelados 0 60 60
*Los datos que aparecen en la tabla de planificación son de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologías
 Descripción
Sesión magistral Exposición de los principales contenidos teóricos de la materia con ayuda de medios audiovisuales.
Resolución de
problemas y/o ejercicios

Actividades en las que se formulan problemas y/o ejercicios relacionados con la materia.

Trabajos tutelados El alumno debe desarrollar de forma autónoma el análisis y resolución de los problemas y/o
ejercicios.

Atención personalizada
Metodologías Descripción
Resolución de problemas y/o ejercicios Se resolverán las dudas del alumnado
Trabajos tutelados Se resolverán las dudas del alumnado

Evaluación
 Descripción Calificación Resultados de Formación y

Aprendizaje
Resolución de problemas
y/o ejercicios

El alumnado será evaluado con preguntas tipo test o
cortas.

15 A1
A2
A3
A4
A5

B2
B4

C4
C5
C6
C14
C15
C16

D1
D2
D3
D4

Trabajos tutelados Se evaluará la calidad de trabajo así como la
asistencia a las tutorias

85 A1
A2
A3
A4
A5

B2
B4

C4
C5
C6
C14
C15
C16

D1
D2
D3
D4

Otros comentarios sobre la Evaluación

Fuentes de información

Recomendaciones


