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general

Competencias

Cddigo

Al Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacion.

A2 Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en
entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area
de estudio.

A3 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a
partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales
y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

A4 Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones, y los conocimientos y razones Gltimas que las sustentan, a
publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades.

A5 Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que
habrd de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

B2 Ser capaz de idear, disefar, poner en practica y adoptar un proceso de investigacién con rigor académica en el
ambito de estudio de la actividad fisica, salud y deporte.

B4 Analizar de forma critica, evaluar y sintetizar ideas nuevas y complejas en el ambito de estudio de la actividad fisica,
salud y deporte.

C5 Conocer y dominar los procedimientos y herramientas de busqueda de informacién, tanto en fuentes primarias como
secundarias en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

C6 Ser capaz de analizar, organizar, seleccionar, clasificar y compilar la informacién recogida en el en el ambito de la
actividad fisica, salud y deporte.

C9 Ser capaz de disefar e implementar un trabajo de investigacion en las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

C10 Manejar paquetes informaticos para la introduccién y analisis de los datos recogidos en el ambito de la actividad
fisica, salud y deporte.

D1 Valorar criticamente el conocimiento, la tecnologia y la informacién disponible para la resolucién de problemas.

D3 Ser capaz de promover en contextos académicos y profesionales acciones destinadas al avance tecnolégico, social o
cultural, en el dmbito de las ciencias de la actividad fisica, salud y deporte.

Resultados de aprendizaje
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Resultados previstos en la materia Resultados de

Formacion y
Aprendizaje

Conocer y saber utilizar las técnicas de investigacion en educacion fisica, actividad fisica y deporte Al
A2
A3
A4
A5
B4
C5
c9
C10
D1

Saber realizar un disefio de investigacion en los ambitos de la educacidn fisica, actividad fisica y deporte Al
A2
A3
A4
A5
B2
C5
C6
D1
D3

Saber analizar los resultados e interpretarlos Al
A2
A3
A4
B4
D1

Contenidos

Tema

El método cientifico en el andlisis de las Analisis de investigacion Actividades Acuaticas

actividades acuaticas y del socorrismo. Analisis de investigacion en Socorrismo y primeros auxilios

Disefios de investigacion para el andlisis de de lasDisefios Observacionales

actividades acuaticas y del socorrismo. Disefos experimentales y quasi-experimentales

Implementacion de un disefio para el analisis de El objeto de estudio

las actividades acuéticas y del socorrismo. Las preguntas de investigacion

El disefio
La interpretacion

Recogida y procesamiento de datos La recogida de datos en entornos acudticos

correspondientes a un disefio para el andlisis de Sesgos y variables extrafias

las actividades acuéticas y del socorrismo. Los andisis estadisticos mas habituales en salvamento, socorrismo y

primeros auxilios.
Comunicacién oral y escrita de un disefio para el Como escribir un trabajo cientifico en el &mbito de ciencias de la salud y
analisis de las actividades acudticas y del ciencias del deporte
socorrismo. Como presentar un trabajo cientifico en el &mbito de las ciencias de la
salud y las ciencias del deporte.

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesién magistral 10 20 30
Practicas de laboratorio 100 200 300
Foros de discusion 50 100 150
Presentaciones/exposiciones 10 0 10
Portafolio/dossier 0 10 10

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcién

Sesion magistral Exposiciones magistrales sobre los contenidos de la materia.

Practicas de laboratorio Practicas de investigacién en el laboratorio de control motor.
Practicas y colaboracién con las investigaciones en los entornos acuaticos (instalaciones acuaticas y
espacios acuaticos naturales)
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Foros de discusién Reuniones periddicas del grupo de investigacién en la que se exponen los avances en las diferentes

lineas de trabajo y se discute sobre sus hallazgos.

Presentaciones/exposicio Tutorias individuales en las que se exponen los progresos en los trabajos de investigacién iniciados por

nes el alumnado.

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion

Practicas de laboratorio Foro compuesto por investigadores del grupo REMOSS y GIAAS en los que se discutird y se
evaluard de forma continua el progreso del alumnado en sus diferentes trabajo se
investigacion vinculados con el socorrismo, actividades acuaticas o primeros auxilios.

Foros de discusion Foro compuesto por investigadores del grupo REMOSS y GIAAS en los que se discutird y se
evaluara de forma continua el progreso del alumnado en sus diferentes trabajo se
investigacion vinculados con el socorrismo, actividades acuaticas o primeros auxilios.

Presentaciones/exposiciones Foro compuesto por investigadores del grupo REMOSS y GIAAS en los que se discutird y se
evaluard de forma continua el progreso del alumnado en sus diferentes trabajo se
investigacién vinculados con el socorrismo, actividades acudticas o primeros auxilios.

Evaluacion
Descripcion Calificacién Resultados de
Formacion y
Aprendizaje
Presentaciones/exposicionesPresentacién de la evolucion y progreso de los trabajos de 50 Al B2 (5 D1
investigacion en socorrismo, actividades acudticas o primeros A2 B4 C6 D3
auxilios, realizados por el alumno. A3 Cc9
A4 C10
A5
Portafolio/dossier Registro escrito de las actividades realizadas por el alumno 50 Al B2 (5 D1
vinculadas a los contenidos y trabajo de la materia, durante A2 B4 C6 D3
su periodo lectivo. A3 Cc9
A4 C10
A5

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

SCOPUS,

PUBMED,

SPORTDISCUS,

Mird, O., Manual bdasico para el urgenciélogo investigador, 1,

Mird, O. Manual basico para el urgencidlogo investigador. 12 ed. Madrid: Ergén Editorial;2013

Recomendaciones
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