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Descriptores Creditos ECTS Seleccione Curso Cuatrimestre
18 OB 4 1c

Lengua Castellano

Imparticién  Gallego

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaria (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Portela Atrio, Estrella

Profesorado  Ferndndez Varela, Maria Milagros
Portela Atrio, Estrella

Correo-e estrella.portela.atrio@sergas.es

Web http://mfervar3@sergas.es //estrella.portela.atrio@sergas.es

Descripcién  Practicas en forma de rotatorio clinico y con una evaluacién final de competencias, en servicios especiales y
general otros, que permitan incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacién asistencial,

razonamiento clinico, gestién clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos,
habilidades y actitudes de la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias
descritas en los objetivos generales y en las materias que conforman el Titulo.

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

A3 Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e indicacién, y los mecanismos de
accién de los mismos.

A8  Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

A13 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y avanzado.

A30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion.

A33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

A54

A55

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria. A2
Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacién, uso e indicacion, y losA3
mecanismos de accién de los mismos.

Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital basico y Al3
avanzado.

Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, A30
establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion.

Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo. A33
Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud. A8
Aplicar el Proceso de Atencién de Enfermaria. A54

Demostrar capacidad para:

- Describir Las caracteristicas comunes de los pacientes en unidades de cuidados criticos.

- Valorar las necesidades de cuidados utilizando técnicas de observacién directas e instrumentales.
- Colaborar e/o planificar los cuidados derivados de los problemas identificados, clasificdndolos por
orden de prioridad.

- Colaborar e/o ejecutar las técnicas y procedimientos mas usuales en estas unidades.
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Utilizar los sistemas de registro de las unidades de cuidados criticos A55

Contenidos

Tema

Practicas clinicas tuteladas, realizadas en Conocimiento y manejo de procedimientos y protocolos enfermeros
instituciones de dmbito hospitalario y/o centros vigentes en el CHUO.

socio-sanitarios, que permiten al estudiantado la Nivel éptimo

integracién en los diferentes entornos clinicos, asf

como comprender e implementar las funciones

de las enfermeras/os, integrando y desarrollando

los conocimientos tedricos, las actitudes y las

habilidades
MODULO:I - Paciente encamado
PROCEDIMIENTOS Y PROTOCOLOS NIVEL - Aspiracién de secreciones
AVANZADO - Gucemia capilar
- Manejo de inhaladores
- Sondaje vesical, femenino y masculino
- Cateterismo venoso preiférico
- Sondaje nasogastrico
- RCP
MODULO: II - Manejo de microgoteros
OTROS PROCEDIMIENTOS - Preparacién de medicacién- calculo de dosis, diluciones

- Manejo de Bombas de infusién
- lavado ocular
- Administracion de colirios

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Actividades introductorias 1 0 1
Tutoria en grupo 5 0 5
Practicas clinicas 425 0 425
Informes/memorias de practicas 0 6 6
Otras 1 5 6
Observacion sistematica 1 0 1
Estudio de casos/anadlisis de situaciones 0 6 6

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto con el alumnado, asi como a presentar la asignatura

introductorias

Tutoria en grupo Entrevistas que el alumno mantiene con el profesorado de la asignatura para
asesoramiento/desarrollo de actividades de la asignatura y del proceso de aprendizaje

Practicas clinicas El estudiante desarrolla las actividades en un contexto relacionado con el ejercicio de la profesién
Enfermera

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Practicas clinicas Seguimiento del aprendizaje practico del alumno en su actividad hospitalaria semanalmente
Entrevistas alumno-a/tutora para resolucién de dudas de manera presencial o a través de mail

Tutoria en grupo Seguimiento del aprendizaje practico del alumno en su actividad hospitalaria semanalmente
Entrevistas alumno-a/tutora para resolucién de dudas de manera presencial o a través de mail

Pruebas Descripcion

Observacion sistematica Seguimiento del aprendizaje practico del alumno en su actividad hospitalaria semanalmente
Entrevistas alumno-a/tutora para resolucién de dudas de manera presencial o a través de mail

Evaluacion

Descripcion Calificacion
Practicas clinicas Emisién de un informe de evaluacién por parte de las supervisoras/coordinadoras de la 30

Unidad, con el asesoramiento de las enfermeras que participaron en la docencia

Asistencia obligatoria 100%

Nota de corte 5
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Informes/memorias de
practicas

Elaboracion de un documento por parte del alumnado en el que se reflejan las 20
caracteristicas del trabajo llevado a cabo.

Consultar Guia en Faitic)

Presentacidén individual, plazo de entrega hasta el Gltimo dia de Practicas. La no

presentacion de la Memoria en la fecha establecida conlleva la no obtencién de la

calificacion y no aprobar las Practicas Clinicas IV

Nota de corte 5

Otras

Pruebas tedrico- practicas (oral/escrita) para la evaluacién que incluyen 30
procedimientos/ protocolos, problemas o técnicas enfermeras a realizar/resolver. El

alumnado debera dar respuesta a la actividad planteada, aplicando los conocimientos
tedricos y practicos de la asignatura.

Nota de corte 5

Estudio de casos/analisis
de situaciones

Caso clinico sobre el que se elaborara un plan de cuidados basado en la taxonomia 20
NANDA NIC NOC.

Presentacién individual cuyo plazo de entrega se indicard a través de la plataforma

Faitic.

La no presentacién del caso en fecha establecida conlleva la imposibilidad de obtener
calificacién en la materia, por lo tanto supone no aprobar la materia de Practicas

Clinicas IV

Nota de corte 5

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Imprescindible superar todas las partes para superar la materia

La asistencia a practicas clinicas es obligatoria, las ausencias deberdn justificarse de acuerdo a la normativa del Centro
relativa a las Practicas Clinicas. Estas serdn recuperadas al finalizar las rotaciones establecidas, y antes de la fecha del

cierre de las actas.

La falta de asistencia NO justificada supone, la no valoracién de la rotacién (segun lo especificado en la normativa del
Centro), y por tanto la no superacién de la asignatura

Se adjuntard documento de justificacién de no asistencia

Segunda convocatoria

Las condiciones de la 22 convocatoria seran las mismas, el alumnado tendra que superar la/s parte/s que tenga pendientes.

Fuentes de informacion

SMITH, DUELL, MARTIN, TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA,

Moorhead, Sue ; Johnson,

(NOC), 4 2 Ed,

Marion ; Maas, Meridean L. ; Swanson, Elizabeth, Clasificacion de Resultados de Enfermeria

Johnson, Marion ; Moorhead, Sue ; Bulechek, Gloria M. ; Butcher, Howard K. ; Maas, Meridean L. ; Swa, Clasificacion de
Intervenciones de Enfermeria (NIC), 5a ed,

NANDA International, Nursing Diagnoses: Definitions Ans Classification 2012-14,

Bulechek, Gloria M. ; Butcher, Howard K. ; McCloskey Dochterman, Joanne, Vinculos de NOC y NIC a NANDA-I y
diagndsticos médicos, 3 2 ED,

Perry, A.G., Potter, P.A., Guia Mosby de Técnicas y procedimientos en enfermeria, 7 2 ED,

REVISTAS DE ENFERMERIA:
1. Index de enfermeria (digital)
2. Enfermeria global (global)

3. Metas de Enfermeria

4. RevistaEnfermeria Clinica

5. Nursing

WEB RECOMENDADAS:
1. www.index-f.com

2. www.guiadeenfermeria.com

3. wwwenfersalud.com

Paxina 3 de 4



4. http://www.gneaupp.org
5.http://www.isciii.es/investen

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario

Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Fundamentos de enfermeria/051G140vV01107
Enfermeria clinica 1/051G140V01204

Enfermeria clinica 11/051G140V01205

Introduccién a la enfermeria clinica/051G140V01201
Practicas clinicas 1/051G140v01208

Enfermeria clinica 111/051G140V01301

Practicas clinicas 11/051G140V01303

Préacticas clinicas 111/051G140V01306

Otros comentarios

*Se ruega una permanente atencion a las disposiciones sobre la asignatura que, en su momento, figuren en los tablones de

anuncios de la Escuela

*Consultar la plataforma FAITIC a través de la cual se suministrara informacion para el seguimiento y desarrollo de la

asignatura

*El documento de asistencia a practicas es importante que aparezcan las firmas del alumnado, asi como los dias de faltas

para su posterior recuperacion.

*En caso de no poder acudir a practicas/clinicas por motivos justificados y documentados, el alumnado avisara por correo

electrénico al profesorado de la asignatura con COPIA a la supervisora de la unidad de rotacién
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