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Descripcién  Practicas clinicas tuteladas, realizadas en Unidades de hospitalizacién
general

Competencias de titulacion

Cddigo

A2 Conocer el uso y la indicacién de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria.

A8 Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud.

All Establecer una relacién empatica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién de la persona,
problema de salud y etapa de desarrollo.

A17 Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad a las personas
atendidas.

A19 Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familia y la comunidad.

A30 Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan
de cuidados y realizar su evaluacion.

A31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién terapéutica con los
enfermos y familiares.

A33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.

A49  Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decisién del paciente y familia.

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Conocer el uso y la indicaciéon de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria. A2
Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidady A49
capacidad de decision del paciente y familia.

Aplicar las tecnologias y sistemas de informacién y comunicacién de los cuidados de salud. A8
Establecer una relacién empatica y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situacién deAll
la persona, problema de salud y etapa de desarrollo.

Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y sequridad A17
a las personas atendidas.

Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermeria, al individuo, la familia 'y la Al9
comunidad.

Analizar los datos recogidos en la valoracién, priorizar los problemas del paciente adulto, A30
establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluacion.

Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermeria, estableciendo una relacién A3l

terapéutica con los enfermos y familiares.
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Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo. A33

Contenidos
Tema
Habilidades técnicas basicas Protocolos / Procedimientos/ Cuidados de:

-Cateterismo venoso periférico
-Sondaje vesical, masculino y femenino
-Sondaje rectal, y nasogastrico
-Aspiracién secreciones
-Paciente encamado
Otros procedimientos: - Obtencion de muestras sanguineas
- Preparacién y administracién de farmacos
- Administracion de dietas enterales y parenterales
- Ostomias cuidados
- Heridas cuidados
- Mantoux
Bombas de infusién - Material necesario
- Manejo

Material Quirurgico Basico Conocimiento
Planes de cuidados Elaboracién/mantenimiento planes de cuidados en el soporte informatico
del hospital
- Protocolo de acogida
- Valoracién
- Diagnésticos
- Planificacion de cuidados
- Objetivos
- Evaluacién
- Valoracién y registro de diferentes escalas [] Braden, Bartel, riesgo de
caidas, Ulceras, EVA , vias, ....

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales

Tutoria en grupo 3 0 3
Actividades introductorias 1 0 1

Practicas clinicas 350 0 350
Informes/memorias de practicas 0 6 6

Pruebas practicas, de ejecucién de tareas reales y/o 1 6 7

simuladas.

Estudio de casos/analisis de situaciones 0 7 7
Observacion sistematica 1 0 1

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
Tutoria en grupo Asesoramiento, resolucién de problemas, aclarar conceptos, charlas en grupo e individuales.
Actividades Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir informacién sobre el alumnado, asi como a
introductorias presentar la asignatura.
Practicas clinicas Formacién en cuidados integrales al paciente bajo supervisién directa del personal de enfermeria

de la unidad adjudicada.
Observacion directa y realizacion de las distintas técnicas de enfermeria

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Tutoria en grupo Seguimiento y valoracién del alumnado en la Unidad de hospitalizacién por parte del profesorado de
la materia 1/2 veces por semana. Contacto telefénico /e-mail siempre que el alumnado tenga alguna
incidencia (actividad, asistencia, ...) Se realizardn 3 tutorfas por grupo en la Escuela, ademas, el
alumnado remitira sus dudas a través de e-mail a a su tutora En caso de no poder acudir a practicas
clinicas por motivos justificados y documentados, el alumnado AVISARA por correo electrénico al
profesorado de la asignatura con copia a la supervisora de la unidad

Pruebas Descripcion
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Observacion Seguimiento y valoracién del alumnado en la Unidad de hospitalizacién por parte del profesorado de

sistematica la materia 1/2 veces por semana. Contacto telefénico /e-mail siempre que el alumnado tenga alguna
incidencia (actividad, asistencia, ...) Se realizardn 3 tutorias por grupo en la Escuela, ademas, el
alumnado remitird sus dudas a través de e-mail a a su tutora En caso de no poder acudir a practicas
clinicas por motivos justificados y documentados, el alumnado AVISARA por correo electrénico al
profesorado de la asignatura con copia a la supervisora de la unidad

Evaluacion
Descripcion Calificacién
Practicas clinicas 30
Informe de evaluacién emitido por la supervisora de la Unidad, con el asesoramiento
de las enfermeras que participaron en la docencia
Asistencia obligatoria 100% d las horas
Nota de corte 5
Informes/memorias de Elaboracién de un documento por parte del alumnado en el que se reflejan las 20
practicas caracteristicas del trabajo llevado a cabo.
(Consultar Guia en Faitic)
Se valorara: conocimientos adquiridos en la unidad donde el alumnado ha realizado
sus practicas, capacidad de juicio y reflexién sobre su estancia, nivel de
comunicacién escrita, adecuacién de la busqueda bibliografica y su compromiso
ético.
Presentacién individual cuyo plazo de entrega serd hasta el Gltimo dia de practicas.
La no presentacién de la MEMORIA en fecha establecida conlleva la imposibilidad de
obtener la calificacién en la materia, por lo tanto supone el no aprobar las Practicas
Clinicas II.
Nota de corte 5
Pruebas practicas, de -Pruebas tedrico-practicas (oral /escrita) para la evaluacién que incluyen 30
ejecucion de tareas reales procedimientos/protocolos, problemas o técnicas de enfermeria a realizar/resolver.
y/o simuladas. El alumnado debera dar respuesta a la actividad planteada, aplicando los
conocimientos tedricos y practicos de la asignatura
Nota de corte: 5 sobre 10
Estudio de casos/analisis de Caso clinico sobre el que se elaborara un plan de cuidados basado en la taxonomia 20
situaciones NANDA NIC NOC.

Presentacién individual cuyo plazo de entrega se indicara en la plataforma Faitic. La
no presentacién del caso en fecha establecida conlleva la imposibilidad de obtener
calificacién en la materia, por lo tanto a no aprobar las Practicas Clinicas Il

Nota de corte 5

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Imprescindible superar todas las partes para superar la materia

Dado que la asistencia a practicas clinicas es obligatoria, las ausencias deberan justificarse de acuerdo a la normativa del
Centro relativa a las Practicas Clinicas. Estas seran recuperadas al finalizar las rotaciones establecidas, y antes de la fecha
del cierre de las actas.

Toda falta de asistencia no justificada supone la no valoracién de la rotacién (segun lo especificado en la normativa del
Centro), y por tanto, la no superacién de la asignatura

Se adjuntara documento de justificacion de no asistencia
Segunda convocatoria

Las condiciones de la 22 convocatoria serdn las mismas, el alumnado tendra que superar la/s parte/s que tenga pendientes.

Fuentes de informacion

MITH, DUELL, MARTIN, TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA, PRENTICE HALL IBERIA,

JAMIESON, PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA CLINICA, Elsevier,

NANDA International, Diagnésticos enfermeros. Definicion y clasificacion, 2012-2014, Elsevier,
Jhonson y cols, Interrelaciones NANDA, NIC,NOC, 32 ED. ELSEVIER,
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Mccloskey y col., Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria (NIC), 52 ED. ELSEVIER,
Mccloskey y col., Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC), 42 ED. ELSEVIER,

Fisterra

Recomendaciones

Asignaturas que contintan el temario
Practicas clinicas 111/051G140V01306
Practicas clinicas IV/051G140vV01405
Practicas clinicas V/051G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultaneamente
Enfermeria clinica 111/051G140V01301

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Fundamentos de enfermeria/051G140V01107

Enfermeria clinica 1/051G140V01204

Enfermeria clinica 11/051G140vV01205

Introduccién a la enfermeria clinica/051G140vV01201

Préacticas clinicas 1/051G140vV01208

Otros comentarios

- Se ruega una permanente atencién a las disposiciones sobre la asignatura que, en su momento, figuren en los tablones de
anuncios de la Escuela de Enfermeria y consultar la plataforma FAITIC a través de la cual se suministrara informacién para el
seguimiento y desarrollo de la asignatura

- Importante que el documento de asistencia a practicas /clinicas recoja, tanto la asistencia como las faltas, para su posterior
recuperacion.

- En caso de no poder acudir a practicas/clinicas por motivos justificados y documentados, el alumnado avisara por correo
electrénico al profesorado de la asignatura con COPIA a la supervisora de la unidad de rotacién
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