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DATOS IDENTIFICATIVOS
Prácticas clínicas II
Asignatura Prácticas clínicas

II
     

Código O51G140V01303      
Titulacion Grado en

Enfermería
     

Descriptores Creditos ECTS   Seleccione Curso Cuatrimestre
 15   OB 3 1c
Lengua
Impartición

Castellano
Gallego

     

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaría (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Portela Atrio, Estrella
Profesorado Fernández Varela, María Milagros

Portela Atrio, Estrella
Correo-e estrella.portela.atrio@sergas.es
Web http://mfervar3@sergas.es
Descripción
general

Prácticas clínicas tuteladas, realizadas en Unidades de hospitalización

Competencias de titulación
Código 
A2 Conocer el uso y la indicación de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermería.
A8 Aplicar las tecnologías y sistemas de información y comunicación de los cuidados de salud.
A11 Establecer una relación empática y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situación de la persona,

problema de salud y etapa de desarrollo.
A17 Aplicar el proceso de enfermería para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad a las personas

atendidas.
A19 Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermería, al individuo, la familia y la comunidad.
A30 Analizar los datos recogidos en la valoración, priorizar los problemas del paciente adulto, establecer y ejecutar el plan

de cuidados y realizar su evaluación.
A31 Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermería, estableciendo una relación terapéutica con los

enfermos y familiares.
A33 Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo.
A49 Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de

decisión del paciente y familia.

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formación

y Aprendizaje
Conocer el uso y la indicación de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermería. A2
Prestar cuidados, garantizando el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y
capacidad de decisión del paciente y familia.

A49

Aplicar las tecnologías y sistemas de información y comunicación de los cuidados de salud. A8
Establecer una relación empática y respetuosa con el paciente y familia, acorde con la situación de
la persona, problema de salud y etapa de desarrollo.

A11

Aplicar el proceso de enfermería para proporcionar y garantizar el bienestar la calidad y seguridad
a las personas atendidas.

A17

Dirigir, evaluar y prestar los cuidados integrales de enfermería, al individuo, la familia y la
comunidad.

A19

Analizar los datos recogidos en la valoración, priorizar los problemas del paciente adulto,
establecer y ejecutar el plan de cuidados y realizar su evaluación.

A30

Realizar las técnicas y procedimientos de cuidados de enfermería, estableciendo una relación
terapéutica con los enfermos y familiares.

A31

http://mfervar3@sergas.es
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Tener una actitud cooperativa con los diferentes miembros del equipo. A33

Contenidos
Tema  
Habilidades técnicas básicas Protocolos / Procedimientos/ Cuidados de:

-Cateterismo venoso periférico
-Sondaje vesical, masculino y femenino
-Sondaje rectal, y nasogástrico
-Aspiración secreciones
-Paciente encamado

Otros procedimientos: - Obtencion de muestras sanguíneas
- Preparación y administración de fármacos
- Administración de dietas enterales y parenterales
- Ostomías cuidados
- Heridas cuidados
- Mantoux

Bombas de infusión - Material necesario
- Manejo

Material Quírurgico Básico Conocimiento
Planes de cuidados Elaboración/mantenimiento planes de cuidados en el soporte informático

del hospital
- Protocolo de acogida
- Valoración
- Diagnósticos
- Planificación de cuidados
- Objetivos
- Evaluación
- Valoración y registro de diferentes escalas � Braden, Bartel, riesgo de
caídas, úlceras, EVA , vías, ....

Planificación
 Horas en clase Horas fuera de clase Horas totales
Tutoría en grupo 3 0 3
Actividades introductorias 1 0 1
Prácticas clínicas 350 0 350
Informes/memorias de prácticas 0 6 6
Pruebas prácticas, de ejecución de tareas reales y/o
simuladas.

1 6 7

Estudio de casos/análisis de situaciones 0 7 7
Observacion sistemática 1 0 1
*Los datos que aparecen en la tabla de planificación son de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologías
 Descripción
Tutoría en grupo Asesoramiento, resolución de problemas, aclarar conceptos, charlas en grupo e individuales.
Actividades
introductorias

Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir información sobre el alumnado, así como a
presentar la asignatura.

Prácticas clínicas Formación en cuidados integrales al paciente bajo supervisión directa del personal de enfermería
de la unidad adjudicada.
Observación directa y realización de las distintas técnicas de enfermería

Atención personalizada
Metodologías Descripción
Tutoría en grupo Seguimiento y valoración del alumnado en la Unidad de hospitalización por parte del profesorado de

la materia 1/2 veces por semana. Contacto telefónico /e-mail siempre que el alumnado tenga alguna
incidencia (actividad, asistencia, ...) Se realizarán 3 tutorías por grupo en la Escuela, además, el
alumnado remitirá sus dudas a través de e-mail a a su tutora En caso de no poder acudir a practicas
clínicas por motivos justificados y documentados, el alumnado AVISARÁ por correo electrónico al
profesorado de la asignatura con copia a la supervisora de la unidad

Pruebas Descripción
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Observacion
sistemática

Seguimiento y valoración del alumnado en la Unidad de hospitalización por parte del profesorado de
la materia 1/2 veces por semana. Contacto telefónico /e-mail siempre que el alumnado tenga alguna
incidencia (actividad, asistencia, ...) Se realizarán 3 tutorías por grupo en la Escuela, además, el
alumnado remitirá sus dudas a través de e-mail a a su tutora En caso de no poder acudir a practicas
clínicas por motivos justificados y documentados, el alumnado AVISARÁ por correo electrónico al
profesorado de la asignatura con copia a la supervisora de la unidad

Evaluación
 Descripción Calificación
Prácticas clínicas

Informe de evaluación emitido por la supervisora de la Unidad, con el asesoramiento
de las enfermeras que participaron en la docencia

Asistencia obligatoria 100% d las horas

Nota de corte 5

30

Informes/memorias de
prácticas

Elaboración de un documento por parte del alumnado en el que se reflejan las
características del trabajo llevado a cabo.
(Consultar Guía en Faitic)
Se valorará: conocimientos adquiridos en la unidad donde el alumnado ha realizado
sus prácticas, capacidad de juicio y reflexión sobre su estancia, nivel de
comunicación escrita, adecuación de la búsqueda bibliográfica y su compromiso
ético.
Presentación individual cuyo plazo de entrega será hasta el último día de prácticas.
La no presentación de la MEMORIA en fecha establecida conlleva la imposibilidad de
obtener la calificación en la materia, por lo tanto supone el no aprobar las Prácticas
Clínicas II.
Nota de corte 5

20

Pruebas prácticas, de
ejecución de tareas reales
y/o simuladas.

-Pruebas teórico-prácticas (oral /escrita) para la evaluación que incluyen
procedimientos/protocolos, problemas o técnicas de enfermería a realizar/resolver.
El alumnado deberá dar respuesta a la actividad planteada, aplicando los
conocimientos teóricos y prácticos de la asignatura

Nota de corte: 5 sobre 10

30

Estudio de casos/análisis de
situaciones

Caso clínico sobre el que se elaborará un plan de cuidados basado en la taxonomía
NANDA NIC NOC.
Presentación individual cuyo plazo de entrega se indicará en la plataforma Faitic. La
no presentación del caso en fecha establecida conlleva la imposibilidad de obtener
calificación en la materia, por lo tanto a no aprobar las Prácticas Clínicas II
Nota de corte 5

20

Otros comentarios sobre la Evaluación

Imprescindible superar todas las partes para superar la materia

Dado que la asistencia a prácticas clínicas es obligatoria, las ausencias deberán justificarse de acuerdo a la normativa del
Centro relativa a las Prácticas Clínicas. Éstas serán recuperadas al finalizar las rotaciones establecidas, y antes de la fecha
del cierre de las actas. 

Toda falta de asistencia no justificada supone la no valoración de la rotación (según lo especificado en la normativa del
Centro), y por tanto, la no superación de la asignatura

Se adjuntará documento de justificación de no asistencia  

Segunda convocatoria

Las condiciones de la 2ª convocatoria serán las mismas, el alumnado tendrá que superar la/s parte/s que tenga pendientes.

 

Fuentes de información
MITH, DUELL, MARTIN, TECNICAS DE ENFERMERIA CLINICA, PRENTICE HALL IBERIA,
JAMIESON, PROCEDIMIENTOS DE ENFERMERIA CLINICA, Elsevier,
NANDA International, Diagnósticos enfermeros. Definición y clasificación, 2012-2014, Elsevier,
Jhonson y cols, Interrelaciones NANDA, NIC,NOC, 3ª ED. ELSEVIER,
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Mccloskey y col., Clasificación de Intervenciones de Enfermería (NIC), 5ª ED. ELSEVIER,
Mccloskey y col., Clasificación de Resultados de Enfermería (NOC), 4ª ED. ELSEVIER,

Fisterra

Recomendaciones
Asignaturas que continúan el temario
Prácticas clínicas III/O51G140V01306
Prácticas clínicas IV/O51G140V01405
Prácticas clínicas V/O51G140V01406

Asignaturas que se recomienda cursar simultáneamente
Enfermería clínica III/O51G140V01301

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Fundamentos de enfermería/O51G140V01107
Enfermería clínica I/O51G140V01204
Enfermería clínica II/O51G140V01205
Introducción a la enfermería clínica/O51G140V01201
Prácticas clínicas I/O51G140V01208
 
Otros comentarios
- Se ruega una permanente atención a las disposiciones sobre la asignatura que, en su momento, figuren en los tablones de
anuncios de la Escuela de Enfermería y consultar la plataforma FAITIC a través de la cual se suministrará información para el
seguimiento y desarrollo de la asignatura

- Importante que el documento de asistencia a prácticas /clínicas recoja, tanto la asistencia como las faltas, para su posterior
recuperación.

- En caso de no poder acudir a practicas/clínicas por motivos justificados y documentados, el alumnado avisará por correo
electrónico al profesorado de la asignatura con COPIA a la supervisora de la unidad de rotación


