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DATOS IDENTIFICATIVOS
Prácticas externas: Practicum
Asignatura Prácticas

externas:
Practicum

     

Código P02G050V01981      
Titulacion Grado en

Ciencias de la
Actividad Física y
del Deporte

     

Descriptores Creditos ECTS   Seleccione Curso Cuatrimestre
 18   OB 4 2c
Lengua
Impartición

Gallego      

Departamento Didáctica, organización escolar y métodos de investigación
Didácticas especiales

Coordinador/a Barcala Furelos, Roberto Jesús
Martínez Figueira, María Esther

Profesorado Barcala Furelos, Roberto Jesús
Martínez Figueira, María Esther

Correo-e esthermf@uvigo.es
roberto.barcala@edu.xunta.es

Web http://webs.uvigo.es/feduc/index.php?id=179,0,0,1,0,0
Descripción
general

Competencias de titulación
Código 
A5 Capacidad para planificar, desarrollar y evaluar la realización de programas de deporte y actividad física escolar
A11 Capacidad para planificar, desarrollar y controlar la realización de programas de entrenamiento deportivo
A17 Capacidad para planificar, desarrollar y controlar la realización de programas de actividades físico-deportivas

orientada a la salud
A20 Capacidad para gestionar los servicios deportivos públicos y privados
B13 Hábitos de excelencia y calidad en el ejercicio profesional
B24 Actuación dentro de los principios éticos necesarios para el correcto ejercicio profesional
B25 Habilidad de liderazgo, capacidad de relación interpersonal y trabajo en equipo
B26 Adaptación a nuevas situaciones, la resolución de problemas y el aprendizaje autónomo

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formación y Aprendizaje
(*) A5
(*) A20
(*) A17
(*) A11
(*) B13
(*) B24
(*) B25
(*) B26

Contenidos
Tema  
Normativa y organización del Prácticum. -Normativa sobre las prácticas externas

-Pasos a seguir en la formalización de la colaboración con el centro de
prácticas

http://webs.uvigo.es/feduc/index.php?id=179,0,0,1,0,0
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Preparación del Prácticum: objetivos, contenidos
y criterios de evaluación. Competencias que debe
adquirir el alumnado.

- Competencias que debe adquirir el alumnado
- Objetivos del prácticum
- Contenidos a desarrollar en el prácticum
- Criterios de evaluación del prácticum

Planificación, diseño y aplicación de las prácticas
y elaboración de los documentos (memoria de
prácticas)

- Planificación y temporalización de las prácticas
- Intervención o simulación de intervención en el centro de prácticas
- Elaboración de la memoria de prácticas

Planificación
 Horas en clase Horas fuera de clase Horas totales
Actividades introductorias 5 10 15
Sesión magistral 4 0 4
Seminarios 5 50 55
Prácticum 150 60 210
Trabajos tutelados 10 100 110
Informes/memorias de prácticas externas o
prácticum

2 50 52

Informes/memorias de prácticas externas o
prácticum

4 0 4

*Los datos que aparecen en la tabla de planificación son de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologías
 Descripción
Actividades
introductorias

Actividades encaminadas a tomar contacto y reunir información sobre el alumnado, así como a
presentar la materia.

Sesión magistral Exposición por parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio, bases
teóricas y/o directrices de un trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Seminarios Actividades enfocadas al trabajo sobre un tema específico, que permiten afondar o complementar
los contenidos de la materia. El tutor o tutora con su grupo de prácticum organizarán las tareas de
prácticas.

Prácticum El estudiante desarrollará las actividades en un contexto relacionado con el ejercicio de una
profesión vinculada las ciencias de la actividad física y el deporte.

Trabajos tutelados El estudiante, de manera individual o en grupo, elabora un documento sobre la temática de la
materia o prepara seminarios, investigaciones, memorias, ensayos, resúmenes de lecturas,
conferencias. Se trata de una actividad autónoma del estudiante que incluye la búsqueda y
recogida de información, lectura y manejo de bibliografía vinculada al prácticum

Atención personalizada
Metodologías Descripción
Actividades
introductorias

Atención personalizada del vicedecano de grado y prácticum, así como de los tutores y tutoras
de prácticum, bien en las tutorías reglamentarias o previa petición de cita.

Sesión magistral Atención personalizada del vicedecano de grado y prácticum, así como de los tutores y tutoras
de prácticum, bien en las tutorías reglamentarias o previa petición de cita.

Prácticum Atención personalizada del vicedecano de grado y prácticum, así como de los tutores y tutoras
de prácticum, bien en las tutorías reglamentarias o previa petición de cita.

Trabajos tutelados Atención personalizada del vicedecano de grado y prácticum, así como de los tutores y tutoras
de prácticum, bien en las tutorías reglamentarias o previa petición de cita.

Seminarios Atención personalizada del vicedecano de grado y prácticum, así como de los tutores y tutoras
de prácticum, bien en las tutorías reglamentarias o previa petición de cita.

Evaluación
 Descripción Calificación
Informes/memorias de prácticas externas
o prácticum

Memoria de las prácticas se desarrollará de acuerdo con lo establecido
en el *art. 14 del Real decreto 1707/2011, de 18 de Noviembre.
El alumnado deberá entregar una memoria conforme al modelo oficial
indicado a principio de curso y publicado en la web de la Facultad.

50

Informes/memorias de prácticas externas
o prácticum

Informe motivado y detallado del tutor o tutora del centro de prácticas,
según el modelo oficial publicado en la web de la Facultad.

50

Otros comentarios sobre la Evaluación

Para superar la materia, será condición obligatoria superar las dos partes de la evaluación.
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Fuentes de información

Recomendaciones


