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Descripcién  Segun la OMS: " La expresién materno-infantil abarca la prestacién de servicios sanitarios de promocién,
general curacion y rehabilitacién para madres y nifios. Por consiguiente, comprende los sectores de la salud de la

madre, la planificacion de la familia, la salud del nifio, la higiene escolar, la adolescencia y los aspectos
sanitarios del cuidado de los nifios en determinadas instituciones".

La asignatura consta de dos blogues tematicos diferenciados y a la vez interrelacionados entre si. El bloque
de Enfermeria Maternal aborda como proceso mas importante el de la maternidad y sus cuidados, y el de
Enfermeria Infantil en el que se aborda el cuidado del nifio/a en las diferentes etapas del crecimiento y
desarrollo.

Competencias de titulacion

Cddigo

A34 Identificar las caracteristicas de las mujeres en las diferentes etapas del ciclo reproductivo y en el climaterio y en las
alteraciones que se pueden presentar proporcionando los cuidados necesarios en cada etapa.

A36 Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato. Identificar las caracteristicas de las diferentes etapas
de la infancia y adolescencia y los factores que condicionan el patrén normal de crecimiento y desarrollo.

A37 Conocer los problemas de salud mas frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones. Analizar los datos de
valoracion del nifio, identificando los problemas de enfermeria y las complicaciones que pueden presentarse.

A40 Ser capaz de proporcionar educacién para la salud a los padres o cuidadores primarios.

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacién
y Aprendizaje

Conocer los aspectos especificos de los cuidados del neonato. Identificar las caracteristicas de las A36

diferentes etapas de la infancia y adolescencia y los factores que condicionan el patrén normal de

crecimiento y desarrollo.

Ser capaz de proporcionar educacién para la salud a los padres o cuidadores primarios. A40

Conocer los problemas de salud mds frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones.  A37

Identificar las caracteristicas de las mujeres en las diferentes etapas de su ciclo vital, en especial A34

durante la gestacién, parto y puerperio y conocer las alteraciones que se pueden presentar

Contenidos

Tema

Médulo Enf. Maternal - Cuidado de salud de la mujer. Demografia

- Introduccién a la enfermeria maternal - Sexualidad. Control fertilidad. R. asistida

- Reproduccién humana - Problemas de salud. Embarazo de riesgo

- Embarazo. Cuidado prenatal - Problemas. Alivio del dolor. Aspectos psicolégicos

- Parto y puerperio. Cuidados de enfermeria - Alteraciones ciclo, infecciones, prevencién cancer ginecoldgico

- Problemas de salud reproductiva
- La mujer en las etapas de su ciclo vital
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Mdédulo Enf. INFANTIL -Diferencias del cuidado entre el nifio/a y el adulto
Ointroduccién a la enfermeria pediatrica -Los cuidados centrados en la familia

[Los derechos del nifio/a -Caracteristicas generales del RN

[E! recién nacido sano. Desarrollo y crecimiento -El RN pretérmino

HEI nifio/a hospitalizado

[JProcedimientos mas usuales en el nifio/a

hospitalizado

[El recién nacido del alto riesgo

[JProblemas de salud mas frecuentes en la

infancia

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Seminarios 16 48 64
Presentaciones/exposiciones 15 45 60
Sesion magistral 84 11 95
Pruebas de tipo test 6 0 6

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcién
Seminarios Trabajo en profundidad sobre un tema.
Ampliacién y relacién de los contenidos tratados en las sesiones magistrales con la adquisicién de
otras competencias académico-profesionales
Presentaciones/exposicio Cada alumno presentara un tema en clase, en cada uno de los mddulos, con apoyo audiovisual de 15
nes minutos de duracion.
Sesién magistral Exposicién por parte de las profesoras de los contenidos sobre la materia
objeto de estudio, bases tedricas y/o directrices de un
trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudiante.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Sesién magistral Los/as alumnos/as pueden hacer las consultas personalmente durante las tutorias
(preferentemente) o por correo electrénico en las siguientes direcciones: Médulo Enfermeria
Maternal: yemina.lopez.ozores@sergas.es Médulo Enfermeria Infantil:
maria.jose.puialto.duran@sergas.es Cualquier informacién relacionada con la marcha de esta
materia, se encontrara a disposicién del alumnado en la plataforma TEMA

Seminarios Los/as alumnos/as pueden hacer las consultas personalmente durante las tutorias
(preferentemente) o por correo electrénico en las siguientes direcciones: Médulo Enfermeria
Maternal: yemina.lopez.ozores@sergas.es Médulo Enfermeria Infantil:
maria.jose.puialto.duran@sergas.es Cualquier informacidn relacionada con la marcha de esta
materia, se encontrard a disposicién del alumnado en la plataforma TEMA

Presentaciones/exposiciones Los/as alumnos/as pueden hacer las consultas personalmente durante las tutorias
(preferentemente) o por correo electrénico en las siguientes direcciones: Médulo Enfermeria
Maternal: yemina.lopez.ozores@sergas.es Médulo Enfermeria Infantil:
maria.jose.puialto.duran@sergas.es Cualquier informacién relacionada con la marcha de esta
materia, se encontrara a disposicién del alumnado en la plataforma TEMA

Pruebas Descripcion

Pruebas de tipo test Los/as alumnos/as pueden hacer las consultas personalmente durante las tutorias
(preferentemente) o por correo electrénico en las siguientes direcciones: Médulo Enfermeria
Maternal: yemina.lopez.ozores@sergas.es Médulo Enfermeria Infantil:
maria.jose.puialto.duran@sergas.es Cualquier informacién relacionada con la marcha de esta
materia, se encontrara a disposicién del alumnado en la plataforma TEMA

Evaluacion
Descripcion Calificacién

Seminarios Elaboracién de parte del contenido tedrico por parte del alumnado bajo la 20
supervision del profesorado y exposicién oral de los trabajos

Presentaciones/exposicionesEl alumno/a presentard en clase un tema en cada médulo de la asignatura con 10
apoyo audiovisual de una duraccién de 15 minutos

Sesion magistral Asistencia a clase 10
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Pruebas de tipo test Las preguntas tipo test constaran de 5 opciones de respuesta de las cuales solo una 60
sera correcta. Por cada pregunta mal contestada se anulara el valor de 1/3 de una
bien contestada

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Se podran realizar dos exdmenes parciales (uno por cada mddulo) del temario de la asignatura, previo consenso con el
alumnado. La superacion de cada parcial supondria la eliminacién de la materia hasta la convocatoria de Enero.

Se realizard un examen final de cada mddulo en Enero. Los exdmenes seran por escrito. En el exdmen del mddulo de
Maternal se incluiran preguntas cortas

La calificacion final vendra dada por la suma y media ponderada de todas las partes evaluadas, siendo
condicion imprescindible aprobar cada parte por separado.
Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientador, considerando la heterogeneidad del

alumnado.

Cualquier informacién relacionada con la marcha de esta materia, se encontrara a disposicién del alumnado en la plataforma
TEMA

Fuentes de informacién

Nelson, Tratado de Pediatria, 172 edicién Interamericana,

Aguilar Cordero, M.}, Tratado de Enfermeria del nifio y del adolescente, 22 edicién Elsevier Science,

Whaley & Wong, Enfermeria Pediatrica, 42 edicién. Mosby/Doyma,

Ball, W. Jane & Binder, C. Ruth, Enfermeria Pediatrica. Asistencia Infantil, 22 edicién. Pearson,

Conselleria de Sanidade da Xunta de Galicia, Guias Técnicas de Procesos[] del Programa Galego de Atencidon
Integral & Muller,

Ministerio de Sanidad y Consumo, [J[Estrategia de atencidn al parto normal en el Sistema Nacional de Salud[].,
FAME, Iniciativa del parto normal,

Gloria Seguranyes Guillot, [] Enfermeria Maternal [], Masson-Salvat,

Carlos Gonzalez, [Manual practico de lactancia materna[], ACPAM,

Portal de la Conselleria de Sanidade de la Xunta de Galicia. Acceso a referencias en PubMed, Embase[]..Acceso a revistas
electrénicas subscritas, libros y guias de practica clinica. IMPRESCINDIBLE

http://www.perinatalandalucia.es/mod/forum/view.php?f=111

http://www.aibarra.org/  (Pagina muy buena, visita IMPRESCINDIBLE)
http://www.taxonomiaenfermera.com (taller virtual de taxonomia enfermera con ejercicios practicos)
http://www.seei.es (Sociedad espafiola de enfermeria en Internet)

http://www.enfersalud.com (La mejor pagina de enfermeria con enlaces para todos los temas de enfermeria, actualizada
continuamente. j IMPRESCINDIBLE! )

http://www.isciii.es/htdocs/redes/investen/Best_Practice.htm Pagina del Instituto de Salud Carlos Il sobre la enfermeria
basada en la evidencia. Muy interesante

http://isbn.nu Base de datos que reline mas de 750.000 publicaciones espafiolas desde 1973
BDIE Base de datos para la investigacién en Enfermeria

BIREME Centro Latinoamericano y del Caribe sobre Documentacién en ciencias de la Salud. En ella se pueden consultar los
resimenes de 13 Bases de Datos de Ciencias de la Salud (Medline, LILACS, PAHO, OMS, etc). Estd en Brasil pero tiene las
paginas de blusqueda en espafiol. También permite obtener los documentos completos fotocopiados pagando unas tasas

Cuidatge Estupenda base de datos de Enfermeria y cuidados de salud en espafol de la Universidad Rovira y Virgili. Tiene
mas de 15000 referencias acumuladas desde 1993

Guia de uso de PUBMED_- Completa gufa en espafiol para buscar en MEDLINE.
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Slidesahre - Portal donde se comparten presentaciones de todo tipo en Power Point. Hay disponibles mas de cincuenta

relacionadas con Enfermeria.

Free books 4 doctors - Directorio con mas de 600 libros biomédicos de descarga o consulta gratuita en varios idiomas,

muchos de ellos en espafiol.

Recomendaciones

Asignaturas que contindan el temario

Practicas clinicas IV/V52G140V01405
Practicas clinicas V/V52G140V01406

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente

Anatomia humana: Anatomia humana/V52G140vV01101
Bioguimica: Bioquimica/V52G140V01103

Enfermeria comunitaria 1/V52G140V01104

Fisiologia: Fisiologia/V52G140V01105

Enfermeria clinica 1/V52G140V01204

Enfermeria clinica 11/V52G140vV01205

Enfermeria comunitaria 11/V52G140V01206
Farmacologia y dietética/V52G140V01203

Otros comentarios
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