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Descripcién  La materia a impartir estd disefiada para que el alumno conozca y sea capaz de utilizar las herramientas
general empleadas en Higiene Industrial para la evaluacién de riesgos a contaminantes quimicos, fisicos y bioldgicos

en los puestos de trabajo. Asimismo, el alumno podra familiarizarse con los procedimientos utilizados para
cuantificar esos potenciales riesgos en las principales actividades laborales y saber cémo actuar para
eliminarlos o reducirlos a los niveles mds bajos técnicamente posibles. Es decir, a partir de actuaciones
técnicas y organizativas, ser capaces de desarrollar su actividad laboral diaria e influir en la de su entorno
para que, con principios y criterios preventivos, se garantice la seguridad y salud de los trabajadores.

Para conseguir estos objetivos, se ha estructurado la materia de Higiene Industrial en dos partes, de forma
que en esta segunda parte, llamada también especialidad, se profundiza en cada una de las materias del
area para que, en la practica, un profesional de Higiene Industrial pueda desarrollar su actividad preventiva.

Competencias de titulacion

Cddigo

Al (*) CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo
y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de investigacién

A2 (*)CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas
en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su
area de estudio

A3 (*)CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular
juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades
sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios

A4 (*)CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones [Jy los conocimientos y razones Ultimas que las
sustentan[] a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigiiedades

A5 (¥*)CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un
modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

A8 (*)CG3 - Capacitar al estudiante para las funciones de nivel superior de técnico en prevencién de riesgos laborales en
Higiene Industrial

A10 (*)CGS5 - Valorar los efectos negativos de las condiciones de trabajo inadecuadas sobre la salud y el bienestar de los
trabajadores, y las estrategias basicas para la prevencion de riesgos laborales

Al2 (*)CG7 - Valorar las funciones y estrategias de la higiene industrial; describiendo y calculando los riesgos relacionados
con los principales contaminantes quimicos, fisicos y bioldgicos en el trabajo, y Valorar las principales estrategias de
prevencién
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Bl (*)CT1 - Capacidad e iniciativa para tomar decisiones y evaluar soluciones alternativas o novedosas demostrando

flexibilidad, rigor y profesionalidad

B2 (*)CT2 - Capacidad de andlisis y sintesis

B4 (*)CT4 - Capacidad de comunicacién oral y escrita

B5 (*)CT5 - Capacidad de gestién de informacién

B7 (*)CT7 - Trabajo en equipo interdisciplinar. Habilidades en las relaciones interpersonales
B8 (*)CT8 - Compromiso ético

B9  (*)CT9 - Aprendizaje autbnomo

B10 (*)CT1O0 - Creatividad y adaptacién a las nuevas situaciones

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de

Formacién y

Aprendizaje
Identificar las técnicas de deteccién, evaluacién y control de los riesgos higiénicos saber Al
Identificar las medidas encaminadas a minimizar la contaminacién exterior A3
Identificar los principales riesgos higiénicos en los sectores productivos mas B9
importantes: agricultura, industria del calzado, industria siderlrgica, etc[]
Adquirir conocimientos de técnicas avanzadas de evaluacién y control del ruido enla  saber Al
industria
Saber hacer una evaluacion de riesgos higiénicos y poner en practica las medidas saber A2
preventivas adecuadas en funcién de los resultados obtenidos saber hacer A4

Saber estar /ser A5

A8

Al0

Al2

Bl

B2

B4

B5

B7

B8

B9

B10
Contenidos
Tema

Contaminantes quimicos |

1. Toxicologfa de polvo, fibras, metales, disolventes, plaguicidas y fluidos
de corte.
2. Control biolégico de la exposicién a agentes quimicos

Contaminantes quimicos Il

1. El REACH y el Sistema Global Armonizado (SGA)
2. Reglamento sobre clasificacién, etiqguetado y envasado de sustancias y
mezclas

Contaminantes quimicos IlI

. Agentes cancerigenos laborales

. RD 665/1997 y sus modificaciones
. Amianto

. RD 396/2006

. Actividades de desamiantado

. Gestidn de residuos de amianto

Contaminantes quimicos IV

. Toma de muestra de agentes quimicos
. Andlisis de laboratorio

Evaluacién de la exposicién

. Estrategia de muestreo

. La funcién normal y la log-normal

. Pardmetros caracteristicos

. Estimacién de valores

. Tiempos de muestreo

. Grupos homogéneos

. Ciclos de trabajo

. Tratamiento de resultados

. Comparacion con el VLA-ED y VLA-EC
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Evaluacién de la exposicién . Estrategia de muestreo

. La funcién normal y la log-normal

. Pardmetros caracteristicos

. Estimacién de valores

. Tiempos de muestreo

. Grupos homogéneos

. Ciclos de trabajo

. Tratamiento de resultados

. Gestién de las medidas de prevencidn frente al riesgo quimico
. Sustituciéon de productos

. Contencién

. Ventilacién general y por extraccion localizada
. Equipos de proteccion individual

. Ruido, Equipos de medicién de ruido

. Potencia sonora

. Absorcién acustica

. Equipos de proteccién individual

. Vibraciones mecanicas

. Pardmetros

. Sistemas de medida

. Criterios de evaluacién

. Sistemas de control

. Ambiente térmico y trabajo

. Determinacién del calor metabélico

. Criterios de valoracién

. Evaluacién de exposiciones muy intensas y moderadas
. Exposicion al frio

. Control de las exposiciones al calor y al frio
. Radiaciones ionizantes y no ionizantes

. Radiofrecuencias

. Microondas

. Radiaciones opticas

Laser

. Sistemas de medida

. Evaluacién de riesgos

. Medidas de prevencién

. Control dosimétrico

0. Normativa

. Agentes bioldgicos

. Evaluacién y reduccién

. Seguridad biolégica

. Medidas especiales en distintos sectores
. Normativa aplicable

. Riesgos especificos

. Materias primas

. Tecnologias utilizadas y contaminantes generados
. Soldadura

. Pintura

. Recubrimientos electroliticos

. Industria quimica

. Industria del plastico y caucho

. Industria de la madera

10. Sector sanitario

11. Sector agricola y ganadero

Control de la exposicién

Contaminantes fisicos |

Contaminantes fisicos Il

Contaminantes fisicos IlI

Contaminantes fisicos IV

Contaminantes biolégicos

Procesos Industriales

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 22.5 0 22.5
Resolucién de problemas y/o ejercicios 4.5 20 24.5
Estudio de casos/andlisis de situaciones 4.5 21 25.5
Pruebas de tipo test 4.5 25.5 30
Pruebas de autoevaluacion 0 15 15

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion
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Sesion magistral Clase magistral 6 tedrica en la que se exponen los fundamentos tedricos de la asignatura
Resolucién de Estudio de problemas que inciden en los Fundamentos tedricos con aplicacién practica
problemas y/o ejercicios

Estudio de casos/analisis Estudio de casos practicos en los que se inciden en los fundamentos teéricos expuestos en las
de situaciones sesiones magistrales

Atencion personalizada

Metodologias Descripcion
Estudio de casos/andlisis de situaciones Posibilidad de adaptar los ejercicios que se proponen al campo de trabajo de cada
alumno
Evaluacion
Descripcion Calificacién
Pruebas de tipo test Examen final escrito de teoria. Cuestiones de respuesta corta o tipo test, con 80
posibilidad de resolucién de algun ejercicio o problema
Pruebas de autoevaluaciéonRealizadas auténomamente por los alumnos, teniendo también en cuenta la 20

presencialidad

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

INSHT, Higiene Industrial. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, 22 edicidn,

M. J. Falagan Rojo, Higiene Industrial Aplicada JAmpliada[], Fundacién Luis Fernandez Velasco,

J. M. Cortés Diaz, Técnicas de Prevencidon de Riesgos Laborales. Seguridad e Higiene del Trabajo, Editorial Tebar S.
L.,

Manual para la Prevencion de Riesgos Laborales. Tomos 1 y Il., Editorial CISS S.A.,

C. Ray Asfahl, Seguridad Industrial y Salud, Prentice Hall,

Recomendaciones
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