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amento

Coordinador/a Cancela Carral, José Maria

Profesorado  Cancela Carral, José Maria

Garcia Soidan, José Luis

Correo-e chemacc@uvigo.es

Web

http://www.healthyfit.es

Descripcién  Analisis del método cientifico y de su aplicacién en la innovacién e investigacién de la educacién fisica

genera

Competencias de titulacion

Cddigo

A6 (*)Desefar e desenvolver metodoloxias didacticas tanto grupais como personalizadas, adaptadas & diversidade dos
estudantes.

A42 (*)Cofiecer e aplicar propostas docentes innovadoras no dmbito da especializacién cursada.

A43  (*)Analizar criticamente o desempefio da docencia, das boas practicas e da orientacién utilizando indicadores de
calidade.

A44  (*)ldentificar os problemas relativos ao ensino e a aprendizaxe das materias da especializacién e expor alternativas e
soluciéns.

A45  (*)Cofecer e aplicar metodoloxias e técnicas bésicas de investigacion e avaliacién educativas e ser capaz de desefiar
e desenvolver proxectos de investigacién, innovacion e avaliacién.

A46  (*)Adquirir experiencia na planificacion, na docencia e na avaliacion das materias correspondentes & especializacion.

A47  (*)Acreditar un bo dominio da expresion oral e escrita na practica docente.

A48 (*)Dominar as destrezas e as habilidades sociais necesarias para fomentar un clima que facilite a aprendizaxe e a
convivencia.

A49 (¥)Participar nas propostas de mellora nos distintos ambitos de actuacion a partir da reflexién sobre a practica.

Bl (*)Utilizar bibliografia e ferramentas de procura de recursos bibliogréficos xenerais e especificos, incluindo o acceso

por Internet.
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B2 (*)Xestionar de forma dptima o tempo de traballo e organizar os recursos dispofiibles, establecendo prioridades,
camifios alternativos e identificando erros l6xicos na toma de decisiéns.
B3 (*)Potenciar a capacidade para o traballo en contornas cooperativas e pluridisciplinarios

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Tipologia Resultados de
Formacién y
Aprendizaje

Conocer y aplicar propuestas docentes innovadoras en el dmbito de la Educacidn Fisica. saber A6
saber hacer A42

Bl
B2

Analizar criticamente el desempefio de la docencia, de las boas practicas y de la saber hacer A43

orientacién utilizando indicadores de calidad. Ad4
Bl
B2
B3

Identificar los problemas relativos a la ensefianza y el aprendizaje de las materias de la saber A42

especializacién y plantear alternativas y soluciones. saber hacer Ad4
Bl
B2
B3

Conocer y aplicar metodologias y técnicas bésicas de investigacién y evaluacién saber A42

educativas. saber hacer A45
A46
A47
A49
Bl
B2
B3

Ser capaces de disefiar y desarrollar proyectos de investigacién, innovacién y saber hacer A43

evaluacién. A47
Bl
B2
B3

Utilizar bibliografia y herramientas de busqueda de recursos bibliograficos generales y saber hacer A47

especificos, incluyendo el acceso a internet. Bl
B2
B3

Potenciar la capacidad para el trabajo en entornos cooperativos y pluridisciplinarios. Saber estar /ser A42
A47
A48
Bl
B2
B3

Contenidos

Tema

Tema 1. Fundamentos de la Investigacién Procedimientos y secuencias a seguir

Cientifica.

Tema 2. Problemas y objetivos de la Su formulacion

investigacion/innovacion.

Tema 3. Las referencias bibliograficas. Su busqueda y gestién

Tema 4. Investigacién cualitativa vs Investigacién Sus diferencias y similitudes
cuantitativa.

Tema 5. Hipotesis y variables. Su formulacién, gestién y logro.

Tema 6. Los disefos de investigacion. Propuestas mas utilizadas en la Educacién Fisica
Tema 7. La muestra. Tipos de muestreo

Tema 8. Los datos. Su preparacién y analisis

Tema 9. Los resultados Su presentacién e interpretacién

Planificacion

Horas en clase Horas fuera de clase  Horas totales
Sesion magistral 50 0 50
Trabajos de aula 100 0 100
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*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologias

Descripcion

Sesion magistral Exposicién oral con apoyo audiovisual de los contenidos de la materia objeto de estudio, bases
tedricas y/o directrices de trabajo, ejercicio o proyecto a desarrollar por el estudante.
Trabajos de aula Se desarrollar supuestos practicos sobre los contenidos impartidos en la clase.

Atencion personalizada
Metodologias Descripcion

Trabajos de aula El alumno recibird atencién individualizada en el horario de tutorias establecido la tal fin durante lo
presente curso académico. Para la consulta de su horario de tutorias y lugar de las mismas se deberd
consultar la web de la Facultad de Ciencias de la Educacién y del deporte. (webs.uvigo.es/feduc)

Evaluacion

Descripcion Calificacion
Trabajos de aula Trabajos desarrollados en clase 100

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Sera imprescindible superar los diferentes trabajos para superar la asignatura

Fuentes de informacion

investigacion cientifica. Madrid: Paraninfo; 1996.

Barcelona: Universitat de Barcelona; 2001.

Arnal, J., Latorre, A., Sans, A. Técnicas de investigacién en ciencias sociales. Madrid:Dykinson SA;1995.
Manipulacién de datos y estadistica descriptiva. Barcelona: Ediciones Universitat de Barcelona; 1999.
-109

Oxford University Press Mexico S.A., 1998.

Recomendaciones
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