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DATOS IDENTIFICATIVOS
Enfermería en salud mental
Asignatura Enfermería en

salud mental
     

Código V52G140V01305      
Titulacion Grado en

Enfermería
     

Descriptores Creditos ECTS   Seleccione Curso Cuatrimestre
 6   OB 3 2c
Lengua
Impartición

     

Departamento Dpto. Externo
Coordinador/a Vázquez Fouce, María del Pilar
Profesorado Delgado Calvete, Carlos

Vázquez Fouce, María del Pilar
Correo-e pvazfou@yahoo.com
Web  
Descripción
general

Competencias de titulación
Código 
A12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicación efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,

así como la expresión de sus preocupaciones e intereses.
A50 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y

valores.
A51 Conocer los problemas de salud mental más relevantes en las diferentes etapas del ciclo vital, proporcionando

cuidados integrales y eficaces, en el ámbito de la enfermería.

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formación y Aprendizaje
(*) A12

A50
A51

(*)
(*)

Contenidos
Tema  
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(*)Módulo I
Tema 1 - La asistencia psiquiátrica y bases de la
Psiquiatría
Tema 2 - Historia clínica. Entrevista psiquiátrica
Tema 3 - Psicopatoloxía de : Conciencia,
orientación e atención
Tema 4 - Psicopatoloxía de : memoria,
intelixencia e psicomotricidade.
Tema 5 - Psicopatoloxía de: afectividade,
percepción, pensamiento e lenguaxe.
Tema 6 - Psicopatoloxía de: alimentaión e soño.
Tema 7 - Clasificación en Psiquiatría
Tema 8 - Tratamentos: psicofármacos e
psicoterapias.
Tema 9 - Trastornos de ansiedade : fóbicos,
obsesivo - compulsivo, trastorno de conversión e
disociativos.
Tema 10 - Trastornos do humor: depresión.
Tema 11 - Trastornos do humor: trastorno
bipolar.
Tema 12 - Trastorno delirante
Tema 13 - Esquizofrenia
Tema 14 - Alcoholismo e dependencias.
Tema 15 - Trastornos mentais orgánicos
Tema 16 - Trastornos da personalidade.
Tema 17 - Urxencias psiquiátricas.
Tema 10
(*)Módulo II
Tema 1 - Marco conceptual: teorías e modelos
máis importantes en saude mental.
Tema 2 - Relación terapéutica.
Tema 3 - Comunicación e relación
inter/intrapersoal.
Tema 4 - Proceso de Enfermaría en saude mental.
Tema 5 - Modelo comunitario: educación para a
saude, recursos comunitarios e programas de
prevención.
Tema 6 - Etica e normativa legal
Tema 7 Plan de coidados de Enfermaría:
Trastornos de ansiedade
Trastornos de personalidade
Trastornos do estado de ánimo
Trastornos psicóticos
Alcoholismo e dependencias
Trastornos da conduta alimentaria
Urxencias psiquiátricas

Planificación
 Horas en clase Horas fuera de clase Horas totales
Seminarios 10 40 50
Sesión magistral 44 56 100
Pruebas de respuesta corta 0 0 0
*Los datos que aparecen en la tabla de planificación son de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologías
 Descripción
Seminarios (*) Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema específico, que permiten afondar ou

complementar os contidos da materia. Pódense empregar como complemento das clases teóricas.
Sesión magistral (*) Exposición por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases teóricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atención personalizada
Metodologías Descripción
Sesión magistral
Seminarios
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Evaluación
 Descripción Calificación
Seminarios (*)

Avaliación da calidade dos traballos, participación e presentación

Asistencia e actitude
30

10
Sesión magistral (*)

Proba de resposta semi-longa en relación os contidos do programa 60

Otros comentarios sobre la Evaluación

Fuentes de información

Vallejo J.,, Introducción a la psiquiatria y Psicopatologia, 2006,
Fornés J.,, Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica, 2002,
Bobes J.,Bousoño M., y col., Enfermería Psiquiatrica, 2002,
Peplau H.,, Relaciones interopersonales en Psiquiatría, 1990,
Mcchoskey JC., Bulechek GM.,, Clasificación de Intervenciones de Enfrmeria, 2002,
Sue Moorhead, Marion Jhonson, Meridian Mas, Clasificación de resultados de Enfermería, 2002,

Recomendaciones


