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Web

Descripcién

general

Competencias de titulacion

Cddigo

A12 Utilizar estrategias y habilidades que permitan una comunicacién efectiva con pacientes, familias y grupos sociales,
asi como la expresion de sus preocupaciones e intereses.

A50 Individualizar el cuidado considerando la edad, el género, las diferencias culturales, el grupo étnico, las creencias y
valores.

A51 Conocer los problemas de salud mental mas relevantes en las diferentes etapas del ciclo vital, proporcionando
cuidados integrales y eficaces, en el &mbito de la enfermeria.

Competencias de materia

Resultados previstos en la materia Resultados de Formacion y Aprendizaje
(*) Al2
A50
A51
*)
*)
Contenidos
Tema
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(*)Modulo |

Tema 1 - La asistencia psiquiatrica y bases de la
Psiquiatria

Tema 2 - Historia clinica. Entrevista psiquiatrica
Tema 3 - Psicopatoloxia de : Conciencia,
orientacién e atencién

Tema 4 - Psicopatoloxia de : memoria,
intelixencia e psicomotricidade.

Tema 5 - Psicopatoloxia de: afectividade,
percepcién, pensamiento e lenguaxe.

Tema 6 - Psicopatoloxia de: alimentaién e sofio.
Tema 7 - Clasificacién en Psiquiatria

Tema 8 - Tratamentos: psicofarmacos e
psicoterapias.

Tema 9 - Trastornos de ansiedade : fébicos,
obsesivo - compulsivo, trastorno de conversion e
disociativos.

Tema 10 - Trastornos do humor: depresién.
Tema 11 - Trastornos do humor: trastorno
bipolar.

Tema 12 - Trastorno delirante

Tema 13 - Esquizofrenia

Tema 14 - Alcoholismo e dependencias.

Tema 15 - Trastornos mentais organicos

Tema 16 - Trastornos da personalidade.

Tema 17 - Urxencias psiquiatricas.

Tema 10

(*)Modulo 1l

Tema 1 - Marco conceptual: teorias e modelos
mais importantes en saude mental.

Tema 2 - Relacién terapéutica.

Tema 3 - Comunicacién e relacién
inter/intrapersoal.

Tema 4 - Proceso de Enfermaria en saude mental.
Tema 5 - Modelo comunitario: educacién para a
saude, recursos comunitarios e programas de
prevencién.

Tema 6 - Etica e normativa legal

Tema 7 Plan de coidados de Enfermaria:
Trastornos de ansiedade

Trastornos de personalidade

Trastornos do estado de animo

Trastornos psicoticos

Alcoholismo e dependencias

Trastornos da conduta alimentaria

Urxencias psiquiatricas

Planificacion

Horas en clase

Horas fuera de clase  Horas totales

Seminarios 10 40 50
Sesion magistral 44 56 100
Pruebas de respuesta corta 0 0 0

*Los datos que aparecen en la tabla de planificacién son de caracter orientativo, considerando la heterogeneidad de

alumnado

Metodologias

Descripcion

Seminarios (*) Actividades enfocadas ao traballo sobre un tema especifico, que permiten afondar ou
complementar os contidos da materia. P6dense empregar como complemento das clases tedricas.
Sesion magistral (*) Exposicidn por parte do profesor dos contidos sobre a materia obxecto de estudo, bases tedricas

e/ou directrices dun traballo, exercicio ou proxecto a desenvolver polo estudante.

Atencidn personalizada

Metodologias

Descripcion

Sesién magistral

Seminarios
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Evaluacion

Descripcién Calificacién
Seminarios (*)
Avaliacién da calidade dos traballos, participacién e presentacién
30
Asistencia e actitude
10
Sesion magistral (*)
Proba de resposta semi-longa en relacién os contidos do programa 60

Otros comentarios sobre la Evaluacion

Fuentes de informacion

Vallejo J.,, Introduccion a la psiquiatria y Psicopatologia, 2006,

Fornés ).,, Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica, 2002,

Bobes J.,Bousofio M., y col., Enfermeria Psiquiatrica, 2002,

Peplau H.,, Relaciones interopersonales en Psiquiatria, 1990,

Mcchoskey JC., Bulechek GM.,, Clasificacion de Intervenciones de Enfrmeria, 2002,

Sue Moorhead, Marion Jhonson, Meridian Mas, Clasificacion de resultados de Enfermeria, 2002,

Recomendaciones
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