
Páxina 1 de 3

Guía Materia 2012 / 2013

DATOS IDENTIFICATIVOS
Alto Rendimiento Deportivo: Los Paralímpicos
Asignatura Alto Rendimiento

Deportivo: Los
Paralímpicos

     

Código P02M081V01205      
Titulacion Máster

Universitario en
Necesidades
Específicas de
Apoyo Educativo

     

Descriptores Creditos ECTS   Seleccione Curso Cuatrimestre
 3   OP 1 2c
Lengua
Impartición

Castellano
Gallego

     

Departamento Didácticas especiales
Coordinador/a Martinez Patiño, Maria Jose
Profesorado Martinez Patiño, Maria Jose
Correo-e mjpatino@uvigo.es
Web http://webs.uvigo.es/masterapoioeducativo/
Descripción
general

El objetivo de esta materia es el diseño programas de participación competitiva de alto rendimiento, la
valoración de las intervenciones realizada sobre la motivación y colaboración de los participantes.

Competencias de titulación
Código 
A2 Saber detectar y analizar posibles barreras para el acceso al currículo, el aprendizaje y la participación del alumnado

con necesidades educativas especiales y problemas de aprendizaje.
A3 Conocer los sistemas adecuados para intervenir en la mejora de la competencia personal del alumnado en aquellos

ámbitos de su desarrollo psicológico, social, de actividad física y deportivo que puedan relacionarse con sus
necesidades educativas especiales.

A4 Generar destrezas para aprender a diseñar, en colaboración con el profesorado de aula, planes de trabajo
individualizado para el alumnado con necesidades educativas específicas integrados en la respuesta organizativa del
centro y en los servicios de apoyo, utilizando las TIC y favorecidos por actividades de deporte adaptado o paralímpico
y que potencien actividades de salud y calidad de vida.

A5 Aprender a colaborar con los servicios psicopedagógicos y de orientación familiar, promoviendo la mejor respuesta
educativa.

A6 Saber evaluar las implicaciones del uso de diferentes respuestas educativas ante los problemas derivados de la
atención a la diversidad.

B2 (*)Ser quen de sintetizar e integrar os coñecementos adquiridos sobre avaliación e intervención para aplicalos en
contextos sociais e de aprendizaxe do estudante, conforme ás necesidades de apoio das persoas con necesidades
específicas, así como a promoción da actividade física tendo en conta a poboacións especiais, fomentado melloras na
súa saúde e calidade de vida, desde a intervención para a atención á diversidade sen diferenciar en canto a xénero,
oportunidades e accesibilidade para todos.

B3 (*)Desenvolver e saber comunicar adecuadamente o resultado dos seus programas de asesoramento e de
intervención educativa coas familias de persoas con dificultades de aprendizaxe e desenvolvemento, fomentado a
participación como unha metodoloxía para a integración, e estimulando a realización de proxectos que, tendo en
conta os valores democráticos da sociedade europea actual, inclúan as Tics, o deporte adaptado e a actividade física
para persoas con distintas capacidades.

B4 (*)Saber xeneralizar a distintos contextos e situacións o coñecemento e as destrezas adquiridas e continuar
estudando en gran medida de modo autónomo como procura de solucións e alternativas ás cuestións expostas,
axustando as habilidades pertinentes de aprendizaxe autodirixida, incluíndo reflexións sobre as responsabilidades
sociais e éticas que supón a atención á diversidade.

Competencias de materia

http://webs.uvigo.es/masterapoioeducativo/
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Resultados previstos en la materia Tipología Resultados de
Formación y
Aprendizaje

Reconocer y valorar la necesidad de que la escuela y sus profesionales participen en
generar ambientes deportivos que propicien el desarrollo de las competiciones y
convivencias que favorezcan las potencialidades sociales y físicas de los estudiantes
con n.e.e.

saber
Saber estar /ser

A4
A5
B3

Integrar los conocimientos adquiridos sobre el alto rendimiento deportivo en propuestas
creativas y eficaces de intervención y desarrollo personal

saber hacer A2
A4
A6
B4

Diseño de ambientes de competición paralímpica saber hacer A4
B2

Identificar los elementos clave del trabajo en grupo que permitan el desarrollo de
proyectos y actividades competitivas de alto rendimiento.

saber hacer A3
A4
B3

Aplicar estrategias de comunicación (debate, argumentación, negociación y consenso
en equipo) y de gestión (planificación y organización) necesarias para el desarrollo de
proyectos de tipo competitivo

saber hacer
Saber estar /ser

A3
A4
B3

Desarrollar habilidades de aprendizaje autónomo que permita seguir profundizando en
el conocimientos sobre la educación inclusiva y buscando soluciones para el desarrollo
de proyectos eficaces en atención a la diversidad

saber hacer A2
A3
A4
B4

Contenidos
Tema  
Sistema Español de Alto Rendimiento Paralímpico Introducción

Comité Paralímpico Español aralímpico
Plan ADOP Qué es el plan ADOP

Deportistas que integran el plan ADOP
Deportes Paralímpicos Deportes de verano

Deportes de invierno
Sistema de clasificación deportiva

Alto Rendimiento Paralímpico Introducción
Natación, Ciclismo y Atletismo como ejemplos de alto rendimiento
Juegos Paralímpicos

Deportes exclusivos de personas con
discapacidad

Boccia
Goalball

Proceso de integración *

Planificación
 Horas en clase Horas fuera de clase Horas totales
Sesión magistral 3 0 3
Seminarios 5 0 5
Trabajos de aula 7 7 14
Tutoría en grupo 10 0 10
Trabajos y proyectos 0 43 43
*Los datos que aparecen en la tabla de planificación son de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologías
 Descripción
Sesión magistral Exposición por parte del profesorado del contenido principal de los temas.
Seminarios Actividades enfocadas al trabajo sobre temas específicos de la materia y al análisis de los

procedimientos utilizados en el planteamiento sobre el tema.
Trabajos de aula Desarrollo de ejercicios o proyectos en el aula bajo las directrices y supervisión del docente. Puede

estar vinculado su desarrollo con actividades autónomas del estudiante.
Tutoría en grupo Atención en pequeños grupos para reflexionar sobre los temas, discutir actividades o tareas de los

seminarios, sesiones magistrales y/o el trabajo autónomo de los estudiantes.

Atención personalizada
Metodologías Descripción
Tutoría en grupo Orientaciones al alumnado de forma presencial en aula o tutoría y de forma no presencial (correo

electrónico, campus virtual, teléfono o videoconferencia) sobre cuestiones relacionadas con las
propuestas de seminario, los trabajos o cualquier actividad de aula.
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Evaluación
 Descripción Calificación
Seminarios Valoración de la participación activa del estudiante en la discusión de documentos científicos,

casos u otras actividades propuestas en el aula
20

Trabajos de aula Evaluación de los ejercicios o proyectos realizados en el aula y/o de las actividades
autónomas del estudiante

40

Trabajos y
proyectos

Elaboración y presentación oral y escrita de informes, por parte de los estudiantes,
relacionados con los contenidos y/o procedimientos del módulo correspondiente

40

Otros comentarios sobre la Evaluación

Para superar la materia será necesario que los estudiantes obtengan en cada prueba o actividad objeto de evaluación como
mínimo el 50% de la calificación en ese apartado

Aquellos estudiantes que no superen alguna de las pruebas  o actividades  podrán presentarse a la evaluación del  segundo
cuatrimestre, que se celebrará en el período oficial establecido, acorde al programa de la materia.

Habrá una segunda convocatoria en el mes de julio en la que se evaluarán las competencias no adquiridas por el estudiante
durante el curso académico.
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Recomendaciones

 
Otros comentarios
SE RECOMIENDA:

- La asistencia a la primera sesión de clase para poder conocer los objetivos de la materia, la planificación general y las
opciones de evaluación de la misma.

- La asistencia continuada a las sesiones de clases y a las tutorías para poder seguir el desarrollo de la materia por parte de
los estudiantes

- El uso continuado de la plataforma virtual en la que se recogen actividades, orientaciones y criterios de evaluación para el
correcto desarrollo de la materia.


