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DATOS IDENTIFICATIVOS
Farmacología y dietética
Asignatura Farmacología y

dietética
     

Código O51G140V01203      
Titulacion Grado en

Enfermería
     

Descriptores Creditos ECTS   Seleccione Curso Cuatrimestre
 9   FB 2 1c
Lengua
Impartición

Castellano      

Departamento Departamento de la E.U. de Enfermaría (Ourense)
Dpto. Externo

Coordinador/a Vazquez Rodríguez, Maria Luisa
Profesorado Fernández Osorio, Maria Paz

Fernández Pérez, María Belén Otilia
Vazquez Rodríguez, Maria Luisa

Correo-e
Web http://belen.fernandez.perez@sergas.es
Descripción
general

(*)FARMACOLOGÍA Y DIETÉTICA APLICADA A LA CIENCIA DE LA ENFERMERÍA

Competencias de titulación
Código 
A2 Conocer el uso y la indicación de productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermería.
A3 Conocer los diferentes grupos de fármacos, los principios de su autorización, uso e indicación, y los mecanismos de

acción de los mismos.
A4 Conocer y valorar las necesidades nutricionales de las personas sanas y con problemas de salud a lo largo del ciclo

vital, para promover y reforzar pautas de conducta alimentaria saludable.
A5 Utilización de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de

su administración y consumo.
A6 Identificar los nutrientes y los alimentos en que se encuentran.
A7 Identificar los problemas nutricionales de mayor prevalencia y seleccionar las recomendaciones dietéticas adecuadas.

Competencias de materia
Resultados previstos en la materia Resultados de Formación y Aprendizaje
(*) A2
(*) A3
(*) A4
(*) A5
(*) A6
(*) A7

Contenidos
Tema  
(*) (*)
(*) (*)
(*) (*)

Planificación
 Horas en clase Horas fuera de clase Horas totales
Seminarios 20 60 80
Presentaciones/exposiciones 2 6 8
Resolución de problemas y/o ejercicios 5 15 20
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Sesión magistral 50 59 109
Pruebas de tipo test 2 0 2
*Los datos que aparecen en la tabla de planificación son de carácter orientativo, considerando la heterogeneidad de
alumnado

Metodologías
 Descripción
Seminarios (*)Tutorías en grupo.

Plantear y resolver dudas sobre la materia.
Exposición de temas.
Resolución de ejercicios.

Presentaciones/exposicio
nes

(*)Realizadas por los alumnos en el aula, sobre temas propuestos por el profesor.
Deben ser entregables.

Resolución de problemas
y/o ejercicios

(*)Planteados por el profesor y resueltos por el alumno en el aula. Entregables.

Sesión magistral (*)Temas impartidos por los profesores en el aula.

Atención personalizada
Metodologías Descripción
Resolución de problemas y/o ejercicios
Presentaciones/exposiciones

Evaluación
 Descripción Calificación
Seminarios (*)La participación activa en la discusión de contenidos propuestos

puntuará si el alumno supera la prueba test
La asistencia es obligatoria el 90% de las horas.

10

Presentaciones/exposiciones (*)Se valorarán cuando el alumno supere la prueba test. 20
Resolución de problemas y/o ejercicios(*)La presentación y realización se valorará siempre que el alumno supere

el examen test.
10

Pruebas de tipo test (*)Resolución de preguntas tipo test.
Imprescindibles superar el 50%.

60

Otros comentarios sobre la Evaluación

Fuentes de información
FLOREZ, FARMACOLOGÍA HUMANA, 4,
MOSQUERA, Farmacología clínica para enfermería, 4,
PILAR CERVERA, ALIMENTACIÓN Y DIETOTERÁPIA, 4,

Recomendaciones

Asignaturas que se recomienda haber cursado previamente
Anatomía humana: Anatomía humana/O51G140V01101
Bioquímica: Bioquímica/O51G140V01103
Fisiología: Fisiología/O51G140V01105


